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. Datos generales del proyecto

1.1. Cédigo del proyecto:
P8-007-2023
1.2. Nombre del proyecto:
Aprendizaje Colaborativo entre pares homélogos en ciencias morfologicas.
1.3. Modalidad de participacion:
Grupal
1.4. Nombre completo del autor o autores
José Raul Arita Chavez (Coordinador)

Lorena Patricia Colindres Almendarez (estudiante)

1.5. Centro Regional:
Universidad Nacional Autonoma de Honduras en el Valle de Sula

1.6. Facultad, Escuela y Departamento académico:

Escuela Universitaria de las Ciencias de la Salud

Departamento de Ciencias Basicas de la salud
1.7. Asignatura (s), disciplina o area del conocimiento a la que esta dirigido el proyecto:

Anatomia Microscopica
1.8. Eje tematico en el que se enmarca su trabajo:

Innovacion pedagogica
1.9. Linea tematica en el que se enmarca el proyecto:

Procesos de ensefianza y de aprendizaje en los estudiantes de Medicina de 2do ano.
1.10. Fecha de inicio y finalizacion del proyecto: 12 de julio al 31 de octubre del 2023.
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Aprendizaje Colaborativo entre pares homoélogos en ciencias morfolégicas

Il. Resumen

El aprendizaje colaborativo, es un modelo que ofrece la colaboracién efectiva entre los estudiantes
como pares homologos independientemente del nivel académico en el que se encuentren dentro
de la carrera.

La implementacion del Aprendizaje Colaborativo como estrategia didactica innovadora en el
desarrollo del Aprendizaje Basado en Casos, tiene como objetivo general fortalecer el desarrollo de
las competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales en los estudiantes de segundo ano de
medicina.

Este logro se materializa mediante una colaboracion efectiva entre los estudiantes y su homélogo,
quienes reciben un acompanamiento y asesoria continua a lo largo del semestre. Para ello, se
mantiene un registro de la evaluacién formativa a través de observaciones y el seguimiento de una
rubrica preestablecida, ademas de utilizar herramientas tecnoldgicas que facilitan la comunicacion.
Como resultado, los estudiantes participan activamente, promoviendo un pensamiento critico y
reflexivo tanto en el trabajo en equipo como en su interaccién con su compafera homoéloga. De esta
manera, todos contribuyen a la construccién de su propio conocimiento y al desarrollo de un
aprendizaje significativo.

Palabras clave: Aprendizaje colaborativo, aprendizaje basado en casos, competencias.

1. Introduccion

Los estudiantes de la asignatura de Anatomia Microscopica estan experimentando un enfoque
innovador en su aprendizaje mediante la implementacion del Aprendizaje Basado en Casos (ABC).
Através de esta estrategia, se busca desarrollar competencias en un nivel mas profundo, segun lo
establecido por una rubrica de evaluacion. Esta necesidad surge porque la materia, como disciplina
fundamental en la carrera, implica un programa tedrico soélido que requiere que los estudiantes
adquieran competencias con un enfoque holistico e integral, orientadas a la aplicacion practica de
la teoria de manera pertinente.

En este contexto, se ha observado una falta de motivacién y un desarrollo de competencias no tan
evidentes o de dificil comprobacién. Esto limita la oportunidad de aplicar los conocimientos a
situaciones clinicas reales, lo que es fundamental para introducir a los estudiantes al ambito clinico
de la medicina y estimular su interés por el aprendizaje significativo.

Para abordar esta situacion, hemos implementado el Aprendizaje Colaborativo a través del
Aprendizaje Basado en Casos como una estrategia innovadora. En esta metodologia, los
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estudiantes establecen conexiones mas estrechas con situaciones clinicas reales relacionadas con
diversas patologias, permitiéndoles desarrollar competencias cognitivas, procedimentales vy
actitudinales, fomentando la reflexion, el analisis critico y una perspectiva humanista.

El Aprendizaje Colaborativo entre pares homélogos como parte integral de esta estrategia ofrece a
los equipos de trabajo y estudio el acompanamiento y asesoria de manera continua de parte del
par homologo como asesor y facilitador del proceso, quien juega un papel importante como guia'y
orientador en todas las fases de la implementacion de la estrategia, enfocado al cumplimiento de
todas las actividades con miras al fortalecimiento y desarrollo de las diversas competencias ya
descritas.

El programa comienza en el salon de clases en UNAH-VS, un 14 de julio del afio 2023, brindando
las directrices y puntos clave del proyecto.

V. Desarrollo del proyecto

Las exigencias de la carrera de Medicina en los estudiantes de ciencias morfolégicas hacen
necesario aplicar estrategias educativas que desarrollen conocimientos apropiados, habilidades y
actitudes que contribuyan a la formacion del perfil del estudiante de Medicina. El aprendizaje
colaborativo con un tutor homélogo es esa estrategia en donde el proceso de ensefianza-
aprendizaje no es aislada, sino que esta basada en la comunicacién y en el intercambio de
informacion entre los estudiantes, el tutor y el profesor.

Aprender colaborativamente requiere de la construccion conjunta de significados y se desarrolla
durante el proceso de ensefianza y aprendizaje. Es decir, es un proceso colectivo donde cada
estudiante asume la responsabilidad por su propio aprendizaje y por el de sus comparieros de
grupo. En este sentido, el aprendizaje colaborativo es un método que valora la actividad
independiente de los estudiantes para contribuir con los objetivos del grupo y promueve su
capacidad para establecer vinculos positivos, productivos y respetuosos para lograr las metas de
aprendizaje. Lo esencial del trabajo colaborativo es el intercambio de conocimientos entre pares y
la participacion efectiva y respetuosa para desarrollar una tarea, construir un conocimiento
compartido o solucionar un problema. El trabajo colaborativo propicia mayores niveles de desarrollo
cognitivo, potencia el aprendizaje y facilita la construccion social del conocimiento. (Universidad
EIA, 2020).

En este enfoque, los estudiantes se consideran iguales en términos de estatus académico o nivel
de competencia en la materia de estudio. Esto crea una dinamica de igualdad en el grupo y juntos
se establecen objetivos comunes de aprendizaje. La metodologia implementada consistio en:

1. Presentacion conceptual, dindamica y lineamientos del ABC y AC

2. Conformacion de los equipos de trabajo-estudio

3. Planificaciéon de actividades que involucra disefiar un cronograma de trabajo por grupo y
establecer los objetivos especificos y medibles relacionados con el contenido a abordar. La
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primera tarea consiste en revisar bibliografia a partir de revistas cientificas, libros electrénicos,
sitios web de divulgacioén cientifica y actas de congresos cientificos. El par homoélogo sugiere
algunas fuentes confiables y ofrece una perspectiva estructurada sobre como llevar a cabo la
investigacion, mientras tanto, el profesor ofrece su perspectiva profesional para enriquecer el
trabajo.

4. Fomento de la comunicaciéon que incluyd reuniones regulares, discusiones en linea, uso de
herramientas tecnolégicas y la retroalimentacion constante entre los miembros del grupo.

5. Revision continua de parte del profesor y par homoélogo de documentos preliminares y avances,
ha sido crucial dar seguimiento y realizar ajustes al proceso.

6. Revision de productos de trabajo. Al final de cada presentacion, se proporcioné
retroalimentacion constructiva para mejorar sus habilidades colaborativas. Para la evaluacion
final, se consider6 el logro de cada objetivo planteado, el desarrollo del proyecto desde sus
cimientos hasta el producto final, la evolucion del estudiante y su desempefio en equipo.

7. Celebracion del aprendizaje, en la cual se reconoce los logros de cada grupo. Al final del periodo
se compartié experiencias y se destaco los esfuerzos y el aprendizaje de los estudiantes.

La construccion conjunta de aprendizajes ofrece ventajas tal y como establecer un vinculo estrecho
entre el estudiante y el tutor homologo que facilite la discusion de grupo que puede no suceder en
presencia del personal docente establecido (Herrmann-Werner, A., Gramer, R., Erschens, R.,
Nikendei, C., Wosnik, A., Griewatz, J., Zipfel, S., & Junne, F., 2017). El objetivo de esto es
seleccionar, analizar y desarrollar nuevos conocimientos a partir de la critica constructiva,
ampliando el marco de experiencias y expectativas para que los estudiantes/compafieros puedan
desarrollar nuevas competencias personales e interpersonales e integrarse profesionalmente
(Valderrama Gamboa, J. 2019).

El objetivo se cumple al ver como la estrategia fomenta el trabajo en equipo, el apoyo mutuo y el
desarrollo de habilidades sociales. El desarrollo de la estrategia fomenta un aprendizaje activo y
participativo ya que todos los integrantes de cada equipo se ven involucrados en la discusion y
resolucion de casos, lo que facilité una comprensién mas profunda de los conceptos clinicos y
técnicos de la carrera. Esto se fundamenta con la teoria del conflicto sociocognitivo en la cual enfoca
en como los conflictos y las interacciones sociales influyen en el aprendizaje y el desarrollo cognitivo
de las personas. La teoria del conflicto sociocognitivo es el factor decisivo en el desarrollo intelectual
que mediante la interaccion social ocurre una construccién en el aprendizaje colaborativo entre
pares. (Roselli, N. 2016). Los estudiantes de ciencias morfolégicas llevaran a cabo negociaciones
para modificar sus propios esquemas considerando la perspectiva del tutor.
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V. Resultados y/o hallazgos

Resultados: intangibles

- Segun registro de la participacién y avances en el acompafiamiento por el par homélogo en
el proceso del trabajo en equipo, el 90% de los estudiantes participaron de manera activa
con un pensamiento critico y reflexivo.

- Segun registro de la evaluacién formativa (observaciones) durante el proceso de
elaboracion y presentacion de documentos preliminares determinados, el 90% de los
estudiantes interactuan entre si a lo interno del grupo de estudio y con su par homologo,
desarrollando el trabajo en equipo y con aprendizaje colaborativo.

- Las Rubricas de evaluacion del ABC, aplicadas por el par homologo y el profesor, reflejan el
100% de los estudiantes construyen su propio conocimiento y desarrollan un aprendizaje
significativo.

Productos: tangibles

- ElI 100% de los grupos de estudio elaboraron y presentaron el Informe final del ABC,
cumpliendo las instrucciones y rubrica respectiva.

- ElI 90% de los estudiantes fortalecieron y desarrollaron competencias cognitivas,
procedimentales y actitudinales.

- Video sobre la experiencia del equipo de estudiantes y del par homdlogo como asesor.

Mas del 90 % de los estudiantes participaron de manera activa con un pensamiento critico y
reflexivo en el equipo de trabajo y con su par homdlogo, interactuando entre si a lo interno del
grupo de estudio, desarrollando efectivamente trabajo en equipo basado en aprendizaje
colaborativo, con la construccién de su propio conocimiento y con el desarrollo de un
aprendizaje significativo.

Analisis o reflexion de los resultados obtenidos:

La implementacion de la estrategia de Aprendizaje Colaborativo, como una interesante
experiencia educativa y formativa, ha contribuido de manera pertinente, despertando interés y
motivacién para el desarrollo de aprendizaje significativo con los y las estudiantes de Anatomia
Microscépica, creando un ambiente propicio y de confianza para el estudio que conlleva a la
obtencion satisfactoria de los objetivos predeterminados, en correspondencia con los
lineamientos e instrumentos de evaluacién y cotejo utilizados, garantizando el desarrollo de las
competencias que impactan de manera positiva en el rendimiento académico.
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VL. Conclusiones

1. La implementacion exitosa del aprendizaje colaborativo entre pares homodlogos requiere una
planificacion cuidadosa, comunicacion efectiva y un entorno de apoyo por parte del tutor. Esta
metodologia fomenta la colaboracion, el pensamiento critico y aprendizaje activo entre los
estudiantes, lo que puede enriquecer significativamente su experiencia educativa.

2. La motivacion y la confianza fueron dos aspectos fundamentales en el proceso, representando
elementos clave en el éxito de este enfoque educativo, ya que promueve la participacion de
todos los involucrados. La motivacion permitioé participar en la construccion del conocimiento y
en la resolucién de casos. La colaboracion hacia un objetivo o meta en comun despertd un
mayor interés, creando conciencia, como su contribucién afecta directamente al grupo,
fomentando compromiso y enfoque en su trabajo. De igual manera, les brindé confianza contar
con el acompanamiento de un facilitador y supervisor del proceso que conlleva el aprendizaje
colaborativo.

3. La implementacién de esta estrategia y el apoyo por parte de un tutor y el profesor en conjunto
ayudé a los estudiantes a salir de su zona de confort desarrollando un razonamiento l6gico y
pensamiento critico, asi como ampliando sus habilidades en comunicacion y la empatia.
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VIilIl. Anexos

Link del folder del ABC en aula virtual:
https://campusvirtual.unah.edu.hn/course/view.php?id=9320&notifyeditingon=1#section-6

Imagen No. 1: espacio en aula virtual con documentos compartidos para el proceso de las
actividades del aprendizaje colaborativo.

A122-1100-1-2023-766371 @ Documento Guia: Proceso y ejemplo del ABC &

BN Documento elaborado por Lorena Colindres, Estudiante tutora homologa en el ABC como

T estrategia de Aprendizaje colaborativo.

Competencias

3 Ed
Calificaciones

. Rubrica para evaluacion del Proceso del ABC &
Course sections

Documento elaborado a utilizar por Lorena Colindres, para la evaluaciéon del desarrollo de las
fases del ABC. Estudiante tutora homologa en el ABC como estrategia de Aprendizaje

Area personal colaborativo.

+ Pdgina principal del sitio
Calendario “. Ed
=) Archivos privados Ejemplo de Informe Final del ABC &

Banco de contenido

Documento de informe final elaborado por estudiantes, donde Lorena Colindres era parte del
grupo de estudio.

Mis cursos
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Imagen No. 2: Presentacion de la experiencia del ABC y lineamientos para el desarrollo del proceso,
mediante el aprendizaje colaborativo por parte del par homologo.

© B | APRENDIZAJE COLABORATIVO | \‘L :

= Lorena Colindres 1
© B Par Homologa A | ]
o S M

Link 2:
Link de video sobre la experiencia, tanto de los estudiantes como del par homologo.

https://drive.google.com/drive/folders/1NEoZtbPleZ0pXrHcNwPOtJOgHEY2S6mn?usp=sharing
Imagen No 3. Rubrica de evaluacion del ABC, utilizada por el par homologo como competencia de su
rol en el aprendizaje colaborativo.

Imagen No 3. Reunion 29/03/2023 Todos los estudiantes se reunieron con el docente y el par homologo
donde se reviso el informe y presentacion.
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