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II. Resumen 

 

El proyecto busca mejorar la enseñanza de la oceanografía de acuerdo con los temas 

desarrollados en la asignatura de Oceanografía ICA-122 mediante la creación de un manual de 

laboratorio que complementa la instrucción teórica con actividades prácticas. La oceanografía, 

que explora los océanos y su relación con la Tierra, suele enseñarse de manera teórica, lo que 

puede limitar la comprensión de los estudiantes. El manual ofrece una selección de actividades 

prácticas diseñadas para ampliar y profundizar el conocimiento de los alumnos. La inclusión de 

actividades prácticas en el laboratorio proporciona una oportunidad para mejorar la educación 

en oceanografía al permitir a los estudiantes aplicar conceptos abstractos en situaciones 

concretas. Estas actividades fomentan el desarrollo de habilidades prácticas esenciales, como 

la toma de muestras y la interpretación de datos, fundamentales para su futuro profesional. Estas 

actividades no solo mejoran la calidad del aprendizaje, sino que también fortalecen los lazos 

entre la teoría y la práctica, facilitando la transmisión efectiva del conocimiento en el campo de 

la oceanografía. En resumen, la integración del manual y las prácticas de laboratorio representa 

un avance significativo en la enseñanza de la oceanografía, ofreciendo a los estudiantes una 

experiencia de aprendizaje más completa y significativa. 
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III. Introducción 

 

La enseñanza de la oceanografía representa una pieza fundamental en el entendimiento de 

nuestro planeta, ya que se centra en el estudio de los océanos y su interacción con la Tierra. A 

pesar de su relevancia, la instrucción en esta disciplina suele limitarse en gran medida a la 

teoría, lo que puede resultar en una comprensión superficial y una falta de aprecio por parte de 

los estudiantes hacia este vasto campo del conocimiento. Para abordar esta brecha, se ha 

desarrollado un manual de laboratorio que ofrece una selección cuidadosa de actividades 

prácticas diseñadas para complementar la enseñanza teórica. 

La incorporación de actividades prácticas en el laboratorio emerge como una oportunidad 

transformadora en la enseñanza de la oceanografía. Estas actividades brindan a los estudiantes 

la posibilidad de aplicar los conceptos teóricos en un entorno palpable y experiencial. Al hacerlo, 

los estudiantes no solo mejoran su comprensión de los conceptos, sino que también desarrollan 

habilidades prácticas, como la toma de muestras y la interpretación de datos. Además, las 



 

actividades prácticas demuestran ser más atractivas y motivadoras para los estudiantes, lo que 

fomenta un mayor interés y compromiso con la materia. 

La implementación de actividades prácticas en el laboratorio no solo ofrece una forma más 

efectiva y significativa de aprendizaje, sino que también prepara a los estudiantes para enfrentar 

desafíos del mundo real. Al experimentar con diversas variables y observar resultados en tiempo 

real, los estudiantes adquieren una comprensión más profunda de los conceptos y teorías 

oceanográficas. Además, estas prácticas fomentan el desarrollo de habilidades críticas para su 

futura vida profesional, como la toma de decisiones y la resolución de problemas. 

La creación y aplicación del manual de laboratorio no solo facilita la transmisión del conocimiento 

en el campo de la oceanografía, sino que también fortalece los vínculos entre la teoría y la 

práctica. El manual ofrece una estructura coherente que guía a los estudiantes hacia la 

comprensión de los conceptos teóricos y el desarrollo de las competencias necesarias. 

En resumen, la implementación del manual y la consecuente integración de prácticas de 

laboratorio representan un avance significativo en la enseñanza de la oceanografía, 

beneficiando en gran medida a los estudiantes. Los pasos siguientes detallan la metodología 

utilizada para la elaboración del manual, desde la identificación de los objetivos de aprendizaje 

hasta la evaluación del desempeño estudiantil y la retroalimentación proporcionada. 

➢ Se identificaron los objetivos de aprendizaje; definidos tomando en consideración el 

aprendizaje deseado con la actividad práctica. 

➢ Se seleccionaron los temas específicos de oceanografía para los cuales de elaboraron 

las prácticas de laboratorio. 

➢ Se diseñaron las actividades para cada práctica, teniendo en cuenta los recursos 

disponibles, el tiempo, y de nuevo, los objetivos de aprendizaje previamente definidos. 

➢ Se prepararon los materiales necesarios para llevar a cabo las actividades prácticas, 

tales como equipos, instrumentos, reactivos, etc. 

➢ Se desarrollaron las actividades prácticas en el laboratorio, siguiendo las instrucciones 

y medidas de seguridad necesarias. 

➢ Los resultados obtenidos en la actividad práctica se compararon con los objetivos de 

aprendizaje. 

➢ Se evaluó el aprendizaje de los estudiantes a través de preguntas, discusiones y/o 

informes. 

➢ Se proporcionó retroalimentación a los estudiantes sobre su desempeño y los resultados 

obtenidos. 

➢ Se identificaron áreas de mejora y ajustar la metodología para futuras actividades 

prácticas. 

 

Estas actividades se llevaron a cabo durante el segundo periodo académico del presente año 

en el Centro Universitario Regional del Litoral Pacífico (UNAH - CURLP). Es importante destacar 

que el fundamento pedagógico del manual se basa en el "Modelo Educativo de la UNAH", con 

el constructivismo como eje transversal, promoviendo así un enfoque participativo y centrado en 

el estudiante en el proceso de aprendizaje. 

 



 

 

IV. Desarrollo del proyecto  

 

La oceanografía es un área científica que estudia los océanos y mares del planeta Tierra. Esta 

disciplina es de gran importancia, ya que estos son una fuente de recursos naturales y los 

océanos actúan como reguladores del clima a escala global. El aprendizaje de temas relativos 

a la oceanografía es fundamental para la formación de profesionales de la Ingeniería en 

Acuicultura y Recursos Marino Costeros, pues, por una parte, los océanos ofrecen una valiosa 

fuente de recursos bióticos y abióticos y pueden ser escenario de las actividades de la 

acuacultura; y, por otra parte, esta misma razón vuelve imperativo la conciencia de conservación 

y sostenibilidad de los recursos y la ética ambiental.  

 

La enseñanza de esta disciplina resulta ser un desafío debido a la complejidad de los conceptos, 

esto se debe en parte a la falta de un manual de laboratorio que guíe a los estudiantes en la 

realización de experimentos y en la interpretación de los resultados. La necesidad de un 

compendio de actividades se justifica por la importancia de la oceanografía en la formación de 

profesionales capacitados en el estudio y conservación de los océanos.  

 

En la enseñanza-aprendizaje de la clase, el empleo de un instrumento que mejoren los aspectos 

de comprensión de la temática es significativo. Mediante la implementación y desarrollo de las 

prácticas propuestas en el presente manual, se ofreció la oportunidad de acompañar la teoría 

con información detallada sobre los procedimientos y técnicas, por lo que, en el caso de la 

asignatura de Oceanografía, el manual resultó esencial para que los educandos comprendieran 

los conceptos teóricos y aplicarlos en la praxis; permitiendo a los estudiantes desarrollar 

habilidades procedimentales y experimentales, que les ayudaron a la comprensión más 

profunda de los conceptos. Este aspecto de mejora en la enseñanza-aprendizaje de la temática 

de oceanografía, a nivel superior se resume metodológicamente en 3 pasos primordiales: 

 

En primer lugar, la selección de la temática que permitió a los estudiantes tener una comprensión 

más profunda de los conceptos teóricos. Al realizar experimentos y prácticas en el laboratorio, 

los estudiantes pudieron ver cómo se aplican los conceptos teóricos en la práctica; facilitando la 

comprensión integral de conceptos e información de manera más efectiva.  

 

En segundo lugar, se establecieron las actividades prácticas, apuntando al desarrollo de 

habilidades prácticas y experimentales. Estas habilidades son esenciales para los estudiantes 

que desean trabajar en el campo de las ciencias del mar.  Al desarrollar habilidades 

conceptuales, procedimentales y actitudinales los estudiantes lograron aplicar los conceptos 

teóricos en la práctica y resolver. 

 

En tercer lugar, la validación de dichas actividades en campo brindó oportunidad a los 

estudiantes trabajar tanto de manera independiente como también desarrollar trabajo colectivo. 

Siguiendo las instrucciones del manual de laboratorio, realizaron los experimentos y prácticas 

correctamente, contribuyendo en alguna medida al aprendizaje autónomo. 

 

 



 

 

V. Resultados y/o hallazgos  

 

Resultados esperados Indicadores para medir Resultados obtenidos 

Que los estudiantes 
mejoren la capacidad de 
compresión de los 
procesos y dinámica de 
funcionamiento de los 
océanos. 

Al menos 80% de los estudiantes 
demostraron capacidad de 
comprensión de los procesos 
dinámicos que tienen lugar en los 
océanos. 
Esta comprobación se realizó 
mediante: 
-Sondeo de preguntas y 
participación en el aula de 
clases. 
-Exámenes cortos sobre la 
temática de cada práctica. 
-Gráficas. 

- Valoración y adecuación de 
5 prácticas de laboratorio. 

- 5 prácticas de laboratorio en 
proceso de implementación. 
 
- El manual se compartió en 
formato electrónico con los 
estudiantes de la asignatura. 

Que los estudiantes 
mejoren el rendimiento 
académico en la asignatura 
Oceanografía ICA-122. 
 

El 100 % de los estudiantes 
aprobaron la asignatura, siendo la 
nota mínima 70% y la máxima 
100%. La nota promedio de todo 
el grupo fue de 83.6%. 

- Cuadro de calificaciones de 
la asignatura al finalizar el 
curso y comparación 
cuantitativa con los registros 
de calificaciones en periodos 
anteriores (previo a la 
pandemia COVID-19). 

Que los estudiantes 
adquieran conocimientos y 
destrezas para la medición y 
registro de variables de 
estudio oceanográfico en 
campo. 

El 100 % de los estudiantes 
aprendieron a seleccionar y a 
utilizar materiales y equipo de 
estudios oceanográficos. 
Esta comprobación se realizó 
mediante: 
-Ensayo de uso del equipo por 
parte de cada uno de los 
estudiantes. 

- Desarrollo de 5 prácticas de 
laboratorio en proceso de 
implementación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VI. Conclusiones 

 

• El manual de laboratorio es una herramienta esencial para la enseñanza-aprendizaje de la 

clase de Oceanografía. La incidencia del manual de laboratorio en la enseñanza-aprendizaje 

es significativa, ya que permite a los estudiantes tener una comprensión más profunda de 

los conceptos teóricos, desarrollar habilidades prácticas y experimentales, y trabajar de 

manera independiente.  

• La situación problema que se presenta es que muchos estudiantes tienen dificultades para 

comprender los conceptos de la oceanografía y aplicarlos en la práctica. La implementación 

de dichas prácticas en campo para lograr un proceso de validación efectiva se ve afectada 

por procesos socioeconómicos presentes en el estudiantado del centro regional, así como 

los fenómenos climáticos que han azotado a la región sur del país. 

• El atraso en el desarrollo del presente proyecto de innovación, también se vio afectado por 

problemas socioeconómicos que aquejan al país, la continua toma de carreteras que se 

presentaron en el II PAC y que obligaron al centro regional a regresar a la virtualidad fue uno 

de los factores más determinante que obstaculizaron el cumplimiento del cronograma 

propuesto originalmente. 
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VIII. Anexos 

 

Anexo 1. Alumnos de oceanografía realizando prácticas de laboratorio en campo. 

 

 

 
 

 

Anexo 2. Resultados de encuestas. 

 

PENSAMIENTO CRÍTICO (1 Y 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTEXTUALIZACIÓN DE LA TEORÍA (3,4 Y 5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

INTERÉS Y PARTICIPACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 3. Notas finales alumnos de oceanografia III PAC 2023. 

 



 

 

Anexo 4. Ejemplo de guía de prática de laboratorio. 

 



 

 



 

 
 


