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Innovacién y transformacion
digital de las universidades

as evidencias cien-

tificas cada vez mids

nos dan certezas de

que las innovaciones
disruptivas y la transforma-
cién permanente parecen Sser
la norma en todos los dmbitos
de la vida y ello implica hacer-
las parte de nuestra cultura,
red de creencias y de nuestro
quehacer cotidiano profesio-
nal, laboral y social.

El presente y el futuro del
cual somos testigos se cons-
truye bajo la cuarta revolucién
industrial, permeada por el
desarrollo de las tecnologias
digitales con alcances inima-
ginables para la humanidad,
segun Klaus Schwab, director
del Foro Econémico Mundial.
Esta era digital estd marcada
por lo ubicuo y mévil por po-
tentes microsensores que cada
vez se abaratan mds, por la in-
teligencia artificial y el apren-
dizaje de las médquinas.

Estamos frente a una época
que no se parece a nada que la
humanidad haya experimentado

en las 3 revoluciones anteriores,
segin el profesor Klaus, y esto
nos obliga a todos a reinventar-
nos.

Hacer frente a este nuevo
entorno lleno de complejidades,
solo serd posible a través del
trabajo conjunto de los gobier-
nos, las empresas, la academia
—es decir las universidades—,
y la sociedad civil, sostiene el
director del Foro Econdémico
Mundial.

Estas exigencias del pre-
sente y del manana en cuanto
a la economia, mercados y el
mundo del trabajo impactan
en los sistemas educativos es-
tableciendo nuevos retos y de-
safios.

En ese sentido se hace ne-
cesario reflexionar sobre las
transformaciones urgentes que
debe concretar la educacién
superior y sus instituciones y
quienes las conforman.

El 4mbito académico y
universitario imbuido en la ge-
neracién de ese conocimiento
transformador sigue siendo un

espacio propicio y vital para la
reflexién critica y prospectiva
de estas tendencias sociales,
econdmicas y culturales.

Analizar los desafios de
estas nuevas realidades mun-
diales y de estos procesos dis-
ruptivos que obligan a repensar
y reinventar la educacién en
general y en el caso que nos
atafie, la Educacién Superior,
es una tarea prioritaria para
visualizar y construir de ma-
nera colectiva la estrategia y
plan de accién que provea a
los sistemas educativos de ele-
mentos certeros para conducir
su transformacién académica y
digital.

Las universidades deben
tener presente que esta nueva
economia, que algunos llaman
post humana, impone cam-
bios drasticos en los mercados
laborales y las universidades
que forman el recurso humano
para atender las necesidades
de la sociedad y del mundo del
trabajo deberdn entonces apli-
car innovaciones disruptivas
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en su oferta educativa y en la
formacién de los nuevos pro-
fesionales para que desarrollen
tanto sus competencias dis-
ciplinares, digitales, blandas.
socioemocionales y humanis-
ticas para insertarse con €éxito
al mercado laboral y sociedad
en general.

Segin Llorens (2018), la
transformacién digital de las
universidades debe partir de
la misién de éstas y apoyarse
en una visién clara y ambiciosa
que las ubique en el futuro de-
seado. Y ello implica la trans-
formacién de sus funciones:
la docencia que se orienta a la
formacién de profesionales y
ciudadanos competentes con
elevada formacién cientifica y
humanistica, la investigacién
fuente permanente de gene-
racién de conocimiento y su
vinculacién permanente con la
sociedad, es decir su compro-
miso social.

Es evidente la necesidad
de que las universidades, y las
unidades involucradas en pro-
cesos de transformacién digi-
tal en el marco de programas
formativos, conozcan mode-
los, buenas précticas y casos de
éxito, que faciliten el disefio,
desarrollo e implementacién
de programas y planes estra-
tégicos con una prospectiva
adecuada sobre los modelos de
transformacién digital hacia el
afio 2030.

(¥
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Metodologias pedagdgicas para enriquecer
el lenguaje técnico y profesional en la
Carrera de Educacién Fisica de la UNAH

Pedagogical methodologies to enrich the technical and
professional language in the Physical Education degree

from the UNAH

Resumen
ste proyecto de inno-
vacion educativa tuvo
como objetivo aplicar
estrategias pedagdgi-
cas para el fortalecimiento del
vocabulario técnico y profesio-
nal del estudiante de la clase
Seminario I, de la carrera Edu-
cacion Fisica de la Universidad
Nacional Auténoma de Hon-
duras.

Se implementaron estrate-
gias didacticas fundamentadas
en la tendencia pedagdgica
de aprendizaje profundo. El
Campus Virtual de la UNAH
tue la plataforma que alojaron
las actividades disefiadas con
los estudiantes de Seminario 1.

Los resultados obtenidos
producto de la recoleccién de
informacién evidenciaron que
un 60% de los estudiantes que
cursan la clase Seminario I lo-
graron fortalecer su vocabulario
técnico-profesional mediante
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Gissell Madeling Méndez Castellanos

Departamento de Culfura Fisica y Deportes
Universidad Nacional Auténoma de Honduras

el desarrollo de las estrategias

pedagégicas empleadas.

Palabras Clave: metodologias
pedagdgicas, 1éxico, investiga-
cién, educacion fisica.

Abstract

'The main objective of this in-
novation project was to imple-
ment pedagogical strategies to
strength the technical and pro-
tessional vocabulary of the stu-
dents of Seminary I class, from
the Physical Education degree
of the National Autonomous
University of Honduras.

Didactical strategies where
applied based on deep learn-
ing. The online campus from
the UNAH was used to host
the activities designed with
Seminary I students.

The information collect-
ed yielded positive results
that showed that the 60% of
the students strengthen their

technical-professional vocab-
ulary through the pedagogical

strategies implemented.

Keywords: pedagogical me-
thodologies, technical voca-
bulary, physical education.

Introduccién

La educacién superior al igual
que todos los niveles educativos
del pais tiene el compromiso
social de responder a las necesi-
dades que el contexto demande
y que se enmarquen en el con-
cepto progresista y humanista
de la educacién. Sin embargo,
en la actualidad se observan
ciertas falencias en las compe-
tencias o virtudes con las que
llegan los estudiantes al nivel
de educacién superior, sobre
todo en sus recursos lingiisti-
COS para comunicarse apropia-
damente. Lo anterior, motivé
el propésito de este proyecto
de investigacién accidn; el cual

e-Innovacion
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se enfocd en el léxico con que
el joven llega a los salones de
clase.

En la carrera de educacién
fisica de la Facultad de Huma-
nidades y Artes de la UNAH se
ha podido observar la carencia
de esta competencia que per-
mite una mayor comprension
lectora y ayuda a la construc-
cién de ideas escritas. Dando
como resultado una baja cali-
dad en trabajos relacionados
con estas habilidades, en la
mayoria de los casos los do-
centes universitarios culpan al
sistema, especificamente a los
niveles educativos anteriores al
superior, ya que en el curriculo
nacional bisico se manifiesta
que deben lograrse estas com-
petencias en los niveles escola-
res precisamente.

Esto representa un desafio
en asignaturas cuyo compo-
nente teérico es mayoritario, el
maestro se encuentra en el sa-
16n de clases dia a dia con este
reto, lo que significa retroceder
en muchos casos para poder
complementar estas debilida-
des del estudiante y asi lograr
que los objetivos del espacio de
aprendizaje se cumplan.

Los estudiantes se abru-
man al momento de enfren-
tarse a una actividad en la que
tengan que hablar frente a sus
compafieros; y aun mayor es su
temor si es frente a un publico
externo. Este fenémeno pasa
incluso en estudiantes avanza-
dos, es inconcebible que, a pun-
to de egresar al campo laboral
ellos contintien utilizando mu-
letillas, abusen de la lectura en
las diapositivas o cualquier for-

e-lnnovacion

mato de apoyo para recordar su
discurso, un lenguaje corporal
poco trabajado y sumado a ello,
sus limitaciones al momento de
redactar.

Este problema se evidencia
en las diferentes asignaturas de
la carrera, sin embargo, es mds
pronunciado en las asignaturas
tedricas y de investigacion, ya
que muchas de las actividades
que se desarrollan terminan
con un resultado de poca cali-
dad a raiz de esta falencia.

En consecuencia de los
avances tecnoldgicos y tam-
bién de la poca calidad edu-
cativa, cada vez son mds bajos
los indices que reflejan el nivel
de lectura en los seres huma-
nos, la preocupacién por este
fenémeno es latente a nivel la-
tinoamericano.

Tomando en cuenta lo an-
terior, el objetivo que enmarcé
este proyecto estaba orientado
en lograr que el estudiante se
sienta mds seguro de si mismo,
mediante un dominio amplio
del vocabulario técnico de la ca-
rrera de educacion fisica y tam-
bién para otros contextos. Se
espera que ademads de contribuir
en el logro de esta competencia,
también aporte al aumento del
rendimiento académico de cada
uno de los estudiantes en las di-
versas asignaturas del programa
de formacion.

Como hipétesis de accién
se consideré que la aplicacién
de técnicas de aprendizaje que
permitan comprender las pala-
bras, relacionarlas, diferenciar-
las y utilizarlas apropiadamente
favorece el enriquecimiento
del 1éxico en los estudiantes.

La misién del docente es
potenciar estas estrategias de
aprendizaje, mediante ejer-
cicios que ensefien no sélo a
comprender las palabras, sino
a relacionarlas, diferenciarlas y
utilizarlas correcta y apropia-
damente.

La aplicacién de este pro-
ceso de investigacién permitié
evidenciar qué actividades son
las mds pertinentes para con-
tribuir a la solucién de la pro-
blematica de estudio.

Fortalecer el vocabulario
técnico y profesional de los es-
tudiantes del espacio de apren-
dizaje de Seminario I de la
Carrera Educacién Fisica de la
UNAH se convirti6 en el ob-
jetivo general de este proyecto
de innovacién educativa.

Como acciones especificas
se plantearon las siguientes:
efectuar diversas actividades
en el salén de clase y a través
del campus virtual de la UNAH
que contribuyan al aumento
del vocabulario del estudiante;
desarrollar actividades expo-
sitivas en el salén de clase de
manera presencial y a través de
videos en donde ellos sean los
protagonistas y puedan expo-
ner frente a un publico nuevo,
entre ellos docentes que domi-
nen la temdtica, companeros de
otras asignaturas, poblacién ge-
neral de ciudad universitaria.

Fundamentacién teérica

Patricia Navarro (2012) dedica
su estudio de tesis en el tema “El
desarrollo de la comprensién
lectora en los estudiantes del
tercer semestre del nivel me-
dio superior de la Universidad

N
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Auténoma de Nuevo Leén”, en
cuyo marco tedrico menciona
que, de acuerdo con los resul-
tados PISA, en el afio 2000,
Meéxico se posicioné dentro
del nivel dos con 422 puntos,
de 625 del nivel cinco. La posi-
cién que ocupé se refiere a que
los alumnos poseen el minimo
adecuado para desempenarse
en la sociedad contemporinea,
mientras que el nivel cinco, re-
fiere a estudiantes que pueden
manejar informacién dificil de
encontrar en textos con los que
no estin familiarizados, mos-
trar una comprension detallada
de dichos textos y poder inferir
qué informacién es relevante
para responder al reactivo ade-
mds de evaluar criticamente y
establecer hipétesis.

Esta situacién también
se evidencia en los salones de
clase de la UNAH, en muchas
de las actividades de clase se
evidencia que existe una com-
prension lectora baja, que los
estudiantes desconocen mu-
chos términos que debieron
ser aprendidos en ciclos de
formacién anteriores y que
a raiz de eso se les dificulta
construir de manera verbal o
escrita un discurso de calidad
en las tareas asignadas.

Si comparamos el proceso de
aprendizaje del 1éxico en la len-
gua materna con el de la gra-
mitica o la fonologia, se obser-
va que el primero es un proceso
que llega hasta la edad adulta y
que nunca se da por finalizado,
mientras que los otros dos con-
cluyen antes. (Higueras, 2009).
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Esto quiere decir que esta ac-
tividad no se termina nunca, si
no hasta el fin de nuestros dias,
por ende, el nivel universitario
al ser un escenario de especia-
lizacién y de consolidacién de
aprendizajes para el ser huma-
no es el lugar propicio para se-
guir cimentando bases sélidas
en el espafol.

Continda exponiendo Hi-
gueras (2009), sobre el valio-
so aporte del léxico amplio y
lo respalda citando a Anglin
(1970), quien sefiala que un as-
pecto del desarrollo léxico es
que va aumentando la percep-
cién de las relaciones sintdcti-
cas, semdnticas y conceptuales
de las palabras. También se
aprecia un desarrollo de la ca-
pacidad de generalizacién y
de abstraccién, que permite a
los adultos entender y producir
usos metaféricos y tener mayor
expresividad.

Estas dos ultimas caracte-
risticas son las que deben ser
fortalecidas en los diversos
espacios de la carrera de Edu-
cacion Fisica, “Nuestra tarea
como profesores es potenciar
esta estrategia de aprendizaje,
mediante ejercicios que ense-
fien no sélo a comprender las
palabras, sino a relacionar-
las, diferenciarlas y utilizarlas
correcta y apropiadamente”
(2009).

Generar un banco de es-
trategias de aprendizaje que
contribuyan al logro de esta
habilidad en cada periodo aca-
démico contribuiria no solo a
los logros del salén de clase,
también fortaleceria la imagen
que se tiene de la institucién

universitaria a nivel nacional e
internacional.

Metodologia

Para comenzar el desarrollo de
este proyecto de investigacién
el primer paso consistié en ge-
nerar una fundamentacién teé-
rica que respalde cada una de
las acciones posteriores del plan
de accién, ademds que esto per-
mitirfa generar indicadores de
proceso y de resultado realistas,
basindose en los antecedentes
del objeto de estudio.

Se seleccioné la tenden-
cia pedagdgica que diera res-
puesta a las necesidades de la
situacién problematica. Deeper
learning fue la tendencia selec-
cionada, traducido al espaiiol
como “Aprendizaje profundo”
es un enfoque pedagdgico, que
pretende lograr un aprendizaje
mds conectado con la realidad
socioeconémica de hoy a fin de
que lo aprendido en la univer-
sidad lo aplique en diferentes
dreas y en diferentes situaciones
de su escenario laboral y social
“los estudiantes tienen que ser
capaces de conectar con el mun-
do real el curriculo y los cono-
cimientos y habilidades que
adquieren” (Informe Horizon,
2016).

Después fueron selecciona-
das las estrategias de ensefanza
aprendizaje que respondieran a
las necesidades de la problema-
tica identificada, de cada uno
de los contenidos que integran
la clase, mas los recursos pro-
porcionados por la Direccién de
Innovacién Educativa (DIE).

Se incluyé la estrategia
por medio del uso de recursos

e-Innovaciéon
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educativos, en la programacion
didactica de la clase EF-404
Seminario I. Como espacio
de aprendizaje extra-clase, se
utilizé el campus virtual de la
UNAH vy se reforzé en el salén
el objetivo general del estudio,
tamiliarizacién y auto capacita-
cién con la plataforma Socrative.

Las plataformas antes men-
cionadas son sumamente amiga-
bles y no hubo mayor dificultad,
sin embargo, siempre es un reto
garantizar la participacién del
100% de los estudiantes.

A través del aula virtual de
la clase se asignaron un total de
tres actividades, una de ellas
fue un test del lenguaje técnico
de la clase disenado en Socra-
tive y se desarroll6 en el aula
virtual un foro que conté con
la base del documento Tenden-
cias de Investigacién para la
Educacién Fisica y las especi-
ficaciones para grabar un video
sobre su proyecto de investiga-
cién cientifica.

La etapa de aplicacién del
proyecto tuvo lugar en la asig-
natura de Seminario I a partir
del 18 de septiembre y cerr6 el
28 de noviembre del 2018 con
las ponencias que cada uno de
los estudiantes realiza acerca de
su proyecto de investigacion.

La primera tarea ejecutada
tue el desarrollo del estado del
arte, el cual fue acompanado por
un taller de busquedas bibliogra-
ficas impartido en la biblioteca
virtual de Ciudad Universitaria
de manera presencial.

Como segunda actividad se
aplicé la prueba construida en
socrative, €l link de dicho test fue
socializado utilizando la opcién

e-lnnovacion

de compartir URL, en la asigna-
cién se detallaba el proceso que
el estudiante debia seguir al mo-
mento de abrir la ventana dando
clic en el enlace.

Como tercera actividad
se compartié un documento
sobre tendencias de investiga-
cién en educacion fisica, este
archivo en PDF sirvié de base
para poder realizar la partici-
pacién en el foro del campus
virtual. La participacién con-
sistié en que ubicaran su tema
de investigacién en alguna
de las ciencias utilizadas por
la educacién fisica, ademds
debian situarla en una de las
lineas de investigacién. Para
finalizar la tarea se les solicité
ordenar de forma prioritaria
las lineas de investigacién so-
bre qué mds deberian abordar
en el contexto nacional y opi-
nar sobre la participacién de
otro de sus compaferos.

Como cuarta actividad
cada estudiante grabé un video
explicando en un minimo de
tres minutos y en un maximo de
cinco, el Capitulo 1 del proyecto
de investigacion cientifica: tema
de investigacion, situacién pro-
blematica, objetivos y preguntas
de investigacién, ademds de la
justificacion que respalda dicho
objeto de estudio.

La lista de cotejo incluia as-
pectos relacionados con la gra-
bacién (cémo debe hacerse, in-
dumentaria, entre otros), evitar
el uso de apuntes, cuidar su len-
guaje corporal, utilizar el voca-
bulario técnico de la clase y del
tema de estudio del proyecto de
investigacién del estudiante.

Resultados

En la Tabla 1 se presentan los
resultados del proyecto en la
clase Seminario I de la carrera
Educacién Fisica.

Tabla 1. Objetivos especificos del proyecto, indicadores y

resultados
Objetivos Indicadores de
i Producto
especificos proceso

Efectuar diversas
actividades en el
salén de clase y a

Disefio de un foro

Comentarios en

través del campus
virtual de la UNAH
que contribuyan

al aumento del
vocabulario del
estudiante.

sencillo en la plataforma
del campus virtual,
fundamentado en la
tendencia pedagégica
deeper learning.

el foro en donde
responde a las
interrogantes hechas
por el profesor.

Desarrollar
actividades expositivas
en el salén de clase de
manera presencial y

a través de videos en
donde ellos sean los
protagonistas.

Aula en campus virtual
de la UNAH.

Cuestionario en
linea.

Videos socializados
a través del campus
virtual.

Fuente: elaboracién propia.
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Tabla 2. Resultados esperados en el proceso de ensefianza-aprendizaje

Resultados esperados

Indicadores de resultados

Resultados sobre el proceso de ensefian-
za aprendizaje y de acuerdo al campo de

accion seleccionado

Fortalecer el léxico técnico
y profesional del estudiante
de la clase de Seminario I
de la carrera de Educacién
Fisica.

El 80% logra enriquecer su léxico a
través de las estrategias de aprendi-
zaje relacionadas con la lectura.

El 60% de los estudiantes mostré un enri-
quecimiento del 1éxico técnico/profesional al
finalizar las estrategias diddcticas seleccionas
tomando como base la tendencia pedagégica
deeper learning.

Facilitar los procesos de
redaccién de los que son
participes los estudiantes
de Seminario I.

El 80% logra enriquecer su léxico a
través de las estrategias de aprendi-
zaje relacionadas con la redaccién.

El 60% mostr6 a través de sus trabajos es-
critos un enriquecimiento considerable en el
léxico técnico/profesional.

Evidenciar un léxico téc-

nico y profesional amplio
a través de procesos expo-
sitivos.

El 80% logra enriquecer y mostrar
un léxico més amplio a través de
exposiciones verbales.

El 60% logré enriquecer y mostrar un léxico
amplio a través de exposiciones verbales.

La hipétesis de accién de
este proyecto fue la aplicacién
de técnicas de aprendizaje que
permitan comprender las pa-
labras, relacionarlas, diferen-
ciarlas y utilizarlas correcta y
apropiadamente favoreciendo
el enriquecimiento del léxico
en los estudiantes. La apli-
cacién de estas estrategias
determiné mayor control al
momento de identificar si en-
riquecen o no su léxico a través
de esta asignatura.

Evidenciar su nuevo voca-
bulario a través de su redac-
cién en informes, foros, videos
y test significé determinar qué
porcentaje de los estudiantes
presenta un vocabulario forta-
lecido. Una de las desilusiones
es que no se llegé al porcentaje
colocado como indicador de
resultado, ya que solo se alcan-
z6 en un 60% y lo previsto era
fortalecer el léxico en un 80%
de los estudiantes.

Si bien hay una diferencia

Fuente: elaboracién propia.

del 20% en cuanto a la meta
inicial, se mejoré considera-
blemente con relacién a cursos
atendidos con anterioridad, asi
que las estrategias utilizadas
en este proyecto significarian
opciones adecuadas para con-
siderarlas como banco de es-
trategias metodoldgicas que
pueden ser aplicadas en diver-
sas asignaturas de la carrera de
educacion fisica.

El impacto significativo
radica en la variedad de estra-
tegias utilizadas, ya que en la
actualidad los jévenes, aunque
tienen un facil y rdpido acceso
a la informacién, sigue resul-
tando un reto generar hdbitos
de lectura. Sin embargo, a
través de diversas estrategias
la posibilidad de que logren el
objetivo aumenta considera-
blemente.

En cuanto a las diferencias
entre la situacién inicial y fi-
nal, quedé claro que un por-
centaje de los estudiantes se
empoderaron de la estructura

o metodologia del proceso de
investigacién y no solo de su
concepto, sino también en lo
que se trata y profundiza en
cada apartado. Sobre su léxico
profesional los estudiantes in-
teriorizaron nuevos conceptos
y formas propias de la temati-
ca abordada, aplicando pala-
bras en procesos de redaccién,
expresiéon verbal y afiadiendo
nuevo vocabulario en cada uno
de estos.

En este orden de ideas, es
muy oportuna la formacién y
asesoria a través de las diversas
unidades que apoyan los pro-
cesos de ensefianza aprendiza-
je de la Universidad Nacional
Auténoma de Honduras. Esto
permite introducir novedades
en el salén de clase, lograr los
objetivos encaminados en los
diferentes pilares de la univer-
sidad (docencia, investigacién
y vinculacién social), mante-
nerse a la vanguardia con las
caracteristicas de la poblacién
estudiantil actual y con las
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estrategias utilizadas en otras
instituciones de educacién su-
perior.

Conclusiones

Realizar este proceso de inves-
tigacion significé estructurar y
detallar de forma consciente
ciertos procesos diddcticos y
de evaluacién que, si bien se
realizaban en programaciones
previas, no se les habia dado
el énfasis que con esta inves-
tigacién accién si fue posible.
La visién sigue encaminada al
objetivo general de este pro-
yecto, se considera que dirigir
metodologias pedagégicas que
fortalezcan continuamente el
léxico técnico y profesional de
los estudiantes de la carrera de
Educacién Fisica de la UNAH
abonara a largo plazo en una
calidad profesional de esta
area del saber.

Enriquecer con otras ac-
tividades, apoyar el centro de
documentacion, socializar la
problemitica y las posibles solu-
ciones con otros docentes, serdn
algunas de las prioridades para
darle continuidad a este proce-
so de investigacién accién.

Sin duda alguna los cam-
bios tecnolégicos, un sistema
educativo casi obsoleto, su-
mado a la poca disposicién de
los estudiantes en los procesos
de ensefianza aprendizaje con-
tribuyen a que en los procesos
educativos en el nivel superior
se cuestione si se estd hacien-
do bien o no el trabajo, una de
las funciones de la educacién
deberia ser responder a las ne-
cesidades sociales, y en esa me-
dida deberfa ir marcindose su
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evolucién. Habiendo dicho lo
anterior, los proyectos de inves-
tigacién accién deben estar a
la orden del dia para que todos
los miembros de la comunidad
universitaria contribuyamos de
manera positiva en el proceso
de cambio.

Las capacitaciones de in-
novacién educativa e inves-
tigacién accién son Pprocesos
obligatorios en la formacién
de los docentes universitarios;
por lo que deben fomentar-
se en instituciones ajenas a
la UNAH. Debido a que esto
contribuiria a los avances so-
ciales en diversos entornos.

Los estudiantes de la ca-
rrera de Educacién Fisica de la
UNAH requieren ciertos giros
en las metodologias pedagégi-
cas de ensefianza y aprendiza-
je, esto con el fin de garantizar
el empoderamiento del léxico
técnico-profesional que de
ellos se espera al egresar.

Estas metodologias deben
ser aplicadas en todas las cla-
ses que forman parte del pen-
sum académico de esta carrera,
sin importar el porcentaje del
componente practico (que sue-
le ser mayor en la mayoria de
las asignaturas) ya que dejarles
toda la responsabilidad a las
asignaturas cuyo componente
tedrico es mayor, dificultaria
mis el logro del objetivo de
este proyecto.
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Micro Flip Teaching en la aplicaciéon
conceptual de infraestructura
de Internet en la asignatura Comercio

Electrénico

Micro Flip Teaching in the conceptual application of

internet infrastructure in the subject of E-commerce.

Resumen
1 objetivo principal
del proyecto consis-
ti6 en disefar y apli-
car actividades de
aprendizaje utilizando Micro
Flip Teaching (MFT) en el tema
de conceptos de infraestructu-
ra de Internet en la construc-
cién de un sitio web comercial.
El proyecto se llevé a cabo con
los estudiantes de la asignatura
Comercio Electrénico, impar-
tida en la Facultad de Ciencias
Econémicas, Administrativas
y Contables de la Universi-
dad Nacional Auténoma de
Honduras, UNAH.
Generalmente, el estu-
diante matriculado en clases de
servicio tienen habilidades tec-
nolégicas bésicas, por lo que la
aplicacién de los conceptos en
la practica, les genera mayor di-
ficultad. En contradiccién a lo
anterior, las calificaciones obte-
nidas en la construccién de un
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sitio web comercial tienen un
alto porcentaje de aprobacidn,
lo que resulta inconsistente
con los resultados del examen
parcial, donde se evalda indivi-
dualmente la parte conceptual.

El problema que se iden-
tific6 en este proyecto fue que
los estudiantes no asimilan
los conceptos de Infraestruc-
tura de Internet después de la
construccién de un sitio web
comercial. La solucién pro-
puesta fue el uso de la estrate-
gia de aula invertida en su va-
riante MFT, misma que tuvo
buena aceptacién por parte de
los estudiantes, dando como
resultado la disminucién sig-
nificativa del porcentaje de
calificaciones reprobadas en el
examen parcial.

Palabras Clave: Aula inver-
tida, Micro Flip Teaching,
Moodle.

Abstract

'The main objective of this pro-
ject was designing and appl-
ying learning activities using
Micro Flip Teaching (MFT)
related to the topic of Internet
infrastructure concepts for the
construction of a commercial
website. The project was ca-
rried out with students of the
E-commerce class, as part of
the Faculty of Economic, Ad-
ministrative and Accounting
Sciences of the National Au-
tonomous University of Hon-
duras, UNAH.

Usually, the students en-
rolled in service classes have
basic technological skills, the-
refore during the implemen-
tation of concepts, they have
more difficulty. In contradic-
tion to the foregoing, during
the construction of a commer-
cial web site they have a high
percentage of approval, which
is inconsistent with the grades

13
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obtained in the partial exam
where the conceptual part is
evaluated individually.

The principal problem
identified in this project, was
that the students after the
construction commercial web-
site don’t assimilate the con-
cepts of internet infrastructure.
'The solution suggested was to
use the flipped classroom in
the MFT variant, which was
well accepted by the students
giving as a result of a decrease
in the percentage of failed gra-
des in the partial exam.

Keywords: Flip teaching, Mi-
cro Flip Teaching, Moodle.

Introducciéon
El Departamento de Informa-
tica ofrece asignaturas, llama-
das “asignaturas de servicio”, a
diversas carreras de la UNAH.
Entre esas asignaturas se en-
cuentra Comercio Electrénico.
Generalmente, los estudiantes
matriculados en clases de ser-
vicio tienen habilidades tec-
noldgicas basicas, lo que les
complica la aplicacién de los
conceptos en la prictica. Los
estudiantes desarrollan un si-
tio web con ayuda de plantillas
predefinidas y las calificaciones
obtenidas tienen un alto por-
centaje de aprobacién. Aun-
que la calificacién obtenida es
en su mayoria aprobada, no es
consistente con los resultados
del examen parcial, donde se
evalda individualmente la parte
conceptual de la infraestructura
de Internet.

En ese sentido el proble-
ma educativo identificado fue

la falta de comprensién de los
conceptos de Infraestructu-
ra de Internet después de la
construcciéon de un sitio web
comercial, evidenciindose en
el aumento de calificaciones
reprobadas. Con base en ello
se planteé el desarrollo de un
proyecto de innovacién edu-
cativa dirigido a los estudian-
tes de la asignatura Comercio
Electrénico de la Facultad de
Ciencias Econémicas, Admi-
nistrativas y Contables de la
UNAH aplicando el aula in-
vertida en su variante Micro
Flip Teaching (MFT), ya que
es una tendencia pedagdgica
que resuelve el problema de
pasividad en el aula de clase
y aumenta la participacién del
estudiante en su proceso de
ensefianza-aprendizaje (Fidal-
go-Blanco, Sein-Echaluce, &

Garcia-Pefalvo, 2017).

Fundamentacion tedrica

Las debilidades en las capaci-
dades tecnoldgicas de muchos
estudiantes matriculados en
asignaturas de servicio son
reflejo de las condiciones de
acceso a las Tecnologias de la
Informacién y Comunicacién
(TIC) en el pais. Segun el In-
forme Global de Tecnologias
de Informacién y Comuni-
cacién 2015, Honduras ocupa
el puesto nimero 100 de 142
paises en el Networked Rea-
diness Index (NRI) con un va-
lor de 3.5 siendo 7 el mas alto
(Dutta, Geiger, & Lanvin,
2015). En dicho informe, se
estudian cuatro factores: am-
biente general, disponibilidad,
uso de la tecnologia e impacto.

El factor con mayor relevancia
en este proyecto es Habilida-
des, el cual mide la capacidad
de la poblacién de hacer uso
efectivo de las T1C.

Los indicadores de este
factor son la tasa de matricu-
la en educacién secundaria,
la calidad general del sistema
educativo, particularmente la
educacién matemitica y cien-
tifica, ademads de la alfabetiza-
cion de adultos. Los resultados
obtenidos en cada uno de estos
factores, evidencian un retraso
que repercute en la comunidad
estudiantil universitaria. En
cuanto al factor Accesibilidad
que se refiere al acceso que tie-
ne la poblacién alas TIC, todos
los estudiantes participantes
en el proyecto tenian acceso
a la infraestructura tecnolégi-
ca de la UNAH; sin embargo,
del total, sélo el 54% tiene una
computadora propia. Mientras
que al 30% se la presta un fa-
miliar, un 12% utiliza las de la
universidad y el 3% utiliza el
teléfono celular.

Estudios recientes sobre
técnicas pedagdgicas y tenden-
cias en educacién han encon-
trado que es posible resolver
el problema de pasividad en el
aula de clase y también lograr
que los estudiantes hagan una
lectura previa del contenido
que se va a abordar en clase.
Es el caso del aula invertida
en su variante MFT (Fidal-
go-Blanco, Sein-Echaluce, &
Garcia-Penalvo, 2017).

La tendencia MFT se
compone de tres actividades:
actividades en la casa, en la cla-
se y actividades intermedias.

e-lnnovacion

UNAH INNOV@ n.° 9, 2020 * p. 12-15 « e/SSN 2413-6867, ISSN 2413-502X



Figura 1. Promedio de calificaciones parciales y en el desarrollo de un sitio web en porcentajes
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Nota: en los graficos se comparan las calificaciones obtenidas en el sitio web y las calificaciones parciales.

En la casa, los estudiantes tie-
nen a disposicién videos ex-
plicativos simulando la clase
magistral, un foro para aclarar
dudas y material escrito que se
utiliza en la actividad inter-
media y se desarrolla en gru-
pos de trabajo. La asignacién
de tareas sobre el contenido de
la clase es una estrategia con
la que el docente puede lograr
que los estudiantes en reali-
dad estudien el tema, generen
dudas y lleguen a una revisién
entre pares.

Metodologia

El proyecto de innovacién
educativa utilizé la metodolo-
gia investigacién-accién, don-
de hubo participacién de los
estudiantes y de otros docen-
tes que imparten la asignatura
Comercio Electrénico. Para
ello, se planificé trabajar con
las etapas de diseno, valida-
cién y aplicacién.

La etapa de disefio con-
templ6 todas las actividades
que resolverian los estudian-
tes, ademds de la indagacién
con otros pares docentes sobre
la problemitica en cuestion.

e-lnnovacion

Fuente: elaboracién propia.

En cuanto a las actividades en
la casa se elaboré un scrips del
video de la clase magistral, el
material del tema, un foro de
preguntas y respuestas y tam-
bién un cuestionario sobre el
video. Fue necesario aprobar
para activar la actividad inter-
media.

Dentro de las actividades
intermedias se tomé un es-
tudio de caso en grupo para
resolverlo fuera del aula, una
wiki privada para responder
las preguntas del caso y un foro
de debate por grupo. Por tlti-
mo, las actividades en el aula
de clase, que incluyeron expo-
siciones de trabajos y una lista
de chequeo para evaluacién
entre pares. Una vez disefa-
das las actividades, se proce-
dié a crearlas en la plataforma
Moodle. La técnica se valido
mediante una aplicacién de
actividades piloto, donde se
introdujo la forma de trabajo
a un grupo de 38 estudiantes
matriculados en la asignatura,
lo que permitié hacer ajustes
en la etapa de aplicacién.

Seguidamente, en la eta-
pade aplicacién se organizé a

los estudiantes en grupos de
tres a cinco personas, con ro-
les definidos por ellos mismos
y se asigné el caso de estudio.
Los estudiantes tuvieron acce-
so al curso virtual en Moodle
con los recursos y actividades
de aprendizaje que se disefia-
ron. En el aula, se revisaron las
respuestas al caso de cada gru-
po mediante la evaluacién entre
pares, con la que cada grupo
mejoré las respuestas donde
tuvieron errores. Se reforzaron
conceptos importantes, luego
de llegar a una solucién colecti-
va del caso con clase magistral.
Una vez finalizada la etapa de
aplicacién, se pidié a los estu-
diantes que respondieran a un
cuestionario para la medicién
de la variable Aceptabilidad
del modelo MFT.

Resultados

Durante la ejecucién del pro-
yecto se observé que es ne-
cesario aplicar una fase de
pilotaje, debido a que no es
el comportamiento tipico del
estudiante el llegar a su casa
y estudiar la teorfa del dia si-
guiente. También, es impor-
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tante mencionar que las acti-
vidades que no tienen puntaje,
los estudiantes no las resuel-
ven. El impacto educativo se
visualiza en la siguiente grafi-
ca, donde se compara el indi-
ce académico obtenido por los
estudiantes en afos anteriores
y en el periodo actual, con una
disminucién de mis del 50%
de reprobacién.

Segtin la opinién del 84.4%
de los estudiantes, responder
un cuestionario después de ver
un video ayuda a saber si en
realidad entendieron la temd-
tica. Cabe notar que es impor-
tante la retroalimentacién en
el aula, ya que hubo estudian-
tes que prefirieron una expli-
cacién presencial.

Las actividades de apren-
dizaje del modelo MFT apo-
yaron la ensefianza del tema;
la teoria se introdujo mediante
un video que el estudiante pue-
de repetir las veces que consi-
dere necesarias hasta quedar
claro con lo que ahi se expli-
ca. Ademds, estas actividades
demandan tiempo de trabajo,
tanto del docente como del es-
tudiante. El docente debe pla-
nificar actividades que estén
orientadas a cumplir los obje-
tivos de aprendizaje, con crite-
rios claros de evaluacién para
darle una pauta al estudiante
sobre qué deben cumplir en
sus entregas.

Conclusiones

El modelo de aprendizaje
MFT, permite generar resul-
tados alentadores respecto al
aprovechamiento del uso de
las TIC, para su aplicacién en

la ensefanza-aprendizaje del
tema Infraestructura de Inter-
net en el comercio electrénico.

El pilotaje de las activida-
des de aprendizaje MFT en un
aula virtual Moodle, ayudé
a verificar que el comporta-
miento tipico del estudiante
no es estudiar la teoria del dia
siguiente y resolver tareas que
no tienen puntaje. Ademis,
la mayoria de los estudiantes
tienen acceso limitado a una
computadora e Internet fuera
de la UNAH.

Sélo el 54% tiene una com-
putadora propia, mientras que
el 30% se la presta un familiar,
un 12% utiliza las de la Uni-
versidad y el 3% utiliza el telé-
fono celular. Se desarrollaron
actividades MFT con las que
se reforzaron conceptos de in-
fraestructura y funcionamien-
to de Internet. La aceptacién
del modelo MFT por parte de
los estudiantes fue satisfacto-
ria, luego de introducirlos a la
dindmica del modelo median-
te un pilotaje de las activida-
des de aprendizaje.

Uno de los resultados mas
significativos del proyecto fue
la disminucién de la reproba-
ci6én en 50% en comparacion a
aflos anteriores, lo que demos-
tré la importancia de utilizar
metodologias de aprendizaje
innovadoras y de apoyo a las
clases presenciales.
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Reflexién pedagdgica sobre la evaluacién
entre iguales en el marco de la asignatura
de Tecnologia Educativa II

Pedagogical reflection on the peer to peer evaluation in the
as part of the Educational Technology II subject

Resumen
a estrategia de eva-
luacién entre iguales
o entre pares, se en-
marca en la evalua-
cién orientada al aprendizaje,
este paradigma pone el punto
de atencion en el estudian-
te como actor importante en
su proceso formativo, y en el
docente como el facilitador de
experiencias auténticas, auto-
nomas y de aprendizaje para
la vida. En consecuencia, esta
experiencia de innovacién
educativa parte del interés de
analizar las percepciones de
los estudiantes de la asigna-
tura de Tecnologia Educativa
II modalidad virtual de la Ca-
rrera de Pedagogia y Ciencias
de la Educacién de la Univer-
sidad Nacional Auténoma de
Honduras, UNAH, después de
utilizar la préctica formativa
sobre evaluacién entre pares

durante el II PAC-2017. Se
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realiz6 una investigacién en
el aula, mediante un enfoque
cuantitativo con alcance des-
criptivo, con un muestreo no
probabilistico. En un primer
momento, se conceptualizé
los tipos de evaluacién, estra-
tegias y herramientas de eva-
luacién acordes con el nuevo
paradigma de la evaluacién a
nivel superior.

En un segundo momento,
se caracterizé las estrategias
de evaluacién entre iguales,
asi como la identificacién de
los beneficios y retos por parte
del estudiantado y docentes al
momento de desarrollar esta
estrategia en la asignatura de
Tecnologia Educativa II. Los
logros a destacar fueron el
interés, motivacién y un alto
nivel de involucramiento que
mantuvo el estudiante en todo
el proceso de evaluacién, sin
embargo, ain queda el desafio
de democratizar la evaluacién

para incorporar estrategias in-
novadoras y participativas.

Palabras Claves

Evaluacién entre iguales, cri-
terios de evaluacién, rubricas,
trabajo colaborativo.

Abstract

The peer evaluation strategy
is part of the learning-orien-
ted assessment, this paradigm
focusses the student as an im-
portant actor in his formative
process and the teacher as ena-
bler of authentic, autonomous
and life skills experiences.
Therefore, this educational
innovative experience comes
from the interest of analyzing
student’s perception  after
using the peer review in the
second academic period 2017
of the subject of Educational
Technology II online moda-
lity from the Pedagogy and

Educational Science degree
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of the National Autonomous
University of Honduras. A
classroom survey wusing a
quantitative method with des-
criptive scope and non-proba-
bilistic sample was done. The
types of evaluation, strategies
and evaluation tools where
conceptualized first according
to the new high-level evalua-
tion paradigm.

As second step, the strate-
gies of peer to peer evaluation
where characterized, as well the
identification of benefits and
challenges by students and tea-
chers during the development
of this strategy in the Educa-
tional Technology II subject.
The achievements where that
the students-maintained inte-
rest, motivation and high-level
involvement during the eva-
luation process, however, the
challenge of democratizing the
evaluation to incorporate inno-
vative and participative strate-

gies is still pending.

Key words

Peer to peer evaluation, eval-
uation criteria, collaborative
work.

Introduccion

En las investigaciones sobre
Tecnologia Educativa es im-
portante plantear problemas
reales que surgen en el queha-
cer pedagégico del docente. Es
por ello, que investigar sobre
estrategias y metodologias que
se han llevado a la prictica va
en concordancia con las nuevas
formas de hacer investigacién
en el aula. Es asi que, las estra-
tegias de evaluacién se deben

UNAH INNOV@ n.° 9, 2020 * p. 16-22 -

de concebir desde la concepcién
como una tarea de aprendizaje
y deben contribuir a una forma-
cién constante a lo largo de la
vida. Sin embargo, es contra-
dictorio que ain existan précti-
cas pedagdgicas como la evalua-
cién sumativa, caracteristica de
un sistema de evaluacién tradi-
cional. La evaluacién orienta-
da en el aprendizaje establece
nuevas formas de concebir y
practicar la evaluacién dindo-
le prioridad al estudiante, por
lo que, en esta experiencia de
innovacién de indole cuantita-
tivo y descriptivo se analiza las
percepciones de los estudiantes
de Tecnologia Educativa II en
modalidad virtual después de
haber experimentado la pric-
tica formativa de evaluacién
entre pares durante el II PAC-
2017. Este an4lisis dard insumos
para detectar logros y mejorar
practicas, corrigiendo errores
de disefio e implementacién de
la evaluacién entre iguales en la
asignatura.

Fundamentacién tedrica

El Modelo Educativo de

la UNAH: exigencia para
innovar en la evaluacion de los
aprendizajes

En educacién superior la eva-
luacién bajo un paradigma
tradicional es concebida como
una labor solitaria e inherente
al docente; donde sobresalen
los exdmenes memoristicos al
final de cada unidad tematica,
en los cuales, se mide princi-
palmente los conocimientos y
hay poca oportunidad por par-
te del estudiante en aprender

de sus “errores” y de aprender
colaborativamente con ayuda
de sus compafieros (Acedo &
Ruiz Cabestre, 2011). Con el
nuevo Modelo Educativo de
la UNAH (2009) se espera que
esas viejas concepciones se eli-
minen de las pricticas peda-
gégicas, por lo que se plantea
lo siguiente:

* La evaluacién es parte inte-
gral del proceso de aprendi-
zaje.

* Deben  considerarse  con
cardcter prioritario, las di-
ferencias individuales, los
ritmos de aprendizaje y los
niveles de desarrollo.

* Se caracteriza por su accién
colectiva y consensual, in-
vestigativa y reflexiva, esti-
muladora de la autonomia y
la criticidad.

* Va mais all de la simple me-
dicién y sirve para recoger
informacién sobre dificulta-
des, valores y logros.

* Es compartida por estu-
diantes y docentes mediante
procesos de coevaluacion,
evaluacién unidireccional y
autoevaluacion.

* Se utilizan técnicas e instru-
mentos novedosos y varia-

dos.

De la evaluacion hacia el
aprendizaje estratégico: un
referente tedrico

Los tres elementos bésicos so-
bre los que se fundamenta la
evaluacién orientada al apren-
dizaje son:

a) Participacion entre los es-
tudiantes
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b) Proalimentacién
¢) Tareas auténticas

Se evidencia como uno de los
elementos esenciales los estu-
diantes como evaluadores, la
evaluacién orientada al apren-
dizaje propone una evaluacién
democritica y auténtica esto
se alcanza con la participacién
del estudiante en su propio
aprendizaje, ya que la figura
del docente como unico dador
de conocimiento y el tdnico
que evalia el aprovechamiento
o rendimiento del estudiante
es una vision obsoleta. La eva-
luacién entre iguales se define
seguin Falchikov (2001) citado
por (Ibarra Siiz, Rodriguez
Goémez, & Gémez Ruiz, 2012)
«como la evaluacién realizada
por los estudiantes a sus com-
paneros mediante criterios de
evaluacién. Segun la tipologia
de la evaluacién entre pares
se considera como una forma
especifica de aprendizaje cola-
borativo».

En relacién a lo anterior,
se debe de erradicar viejos pa-
radigmas como la evaluacién
como medicién, evaluacién
como procedimiento y asimi-
lar el paradigma de la evalua-
cién como indagacién como lo
sefiala Falchivok (2005) citado
en (Rodriguez Gémez & Iba-
rra Sdiz, 2011) ya que esta se
logra identificar:

* Evaluacién como aprendi-
zaje

* Evaluacién auténtica

* Evaluacién auténoma

* Evaluacién basada en com-
petencias

e-lnnovacion

* Evaluacién del desempeno
* Evaluacion sostenible

En cada una de las anteriores
sobresale la caracteristica de
concebir la evaluacién como
tarea de aprendizaje, lo que
permitird un aprendizaje para
la vida. Evidentemente, la
evaluacién es y seguird siendo
uno de los elementos de mayor
controversia y debate en el di-
sefio y desarrollo de planes de
estudio.

Rol del docente frente a

la evaluacion en entornos
virtuales de educacion

Los nuevos cambios que estdn
enfrentando las universidades
en el siglo XXI amerita que el
docente innove en su practica
pedagégica en funcién de las
tendencias didécticas y en la
sociedad de la informacién y
conocimiento, es por lo que
el docente debe reunir com-
petencias digitales en las si-
guientes dreas:

* Informacién y alfabetiza-
cién informacional

* Comunicacién y colabora-
cién

* Creacién de contenidos di-
gitales

* Seguridad

* Resolucién de problemas

Se considera que cada una de
las dreas antes sefaladas son
importantes (Instituto Nacio-
nal de Tecnologias Educativas
y de Formacién del Profesora-
do, 2017); sin embargo, el pro-
ceso de ensefianza aprendizaje
va acompafado de otras com-

petencias que debe desarrollar
el docente como la planifica-
cién didéctica, dentro de ella
la evaluacién se convierte en
un gran desafio.

Segtin Fernindez (2003)
citado por (Delgado Benito,
Ausin Villaverde, Hortigiie-
la Alcald, & Abella Garcia,
2016, p. 13) dentro de los ins-
trumentos y herramientas de
evaluaciéon para promover la
autoevaluacién y coevaluacién
se encuentran:

* Diario de clases

* Criterios de evaluacién

* Evaluacién de las produccio-
nes y las de los compafieros,
a partir de criterios de eva-
luacién establecidos.

* Preparacién de exdmenes por
parte del estudiante

* Autocorreccién y heterocorrec-
cién de pruebas y ejercicios

Es asi como, en la evaluacién
entre iguales, las rabricas y
las escalas de valoracién son
instrumentos de evaluacién
eficaces para los estudiantes
y docentes. La rubrica es de-
finida «como una herramienta
de puntuacién que enumera
los criterios que deben tenerse
en cuenta para la elaboracién
de un trabajo escrito; ademds
articula las gradaciones de ca-
lidad para cada uno de estos
criterios, desde sobresalientes
hasta deficientes» (Andrade,
2010, p. 160). Dentro de los di-
terentes pasos que debe aplicar
el docente sobresale utilizar la
ribrica ocasionalmente, para
que el estudiante se evalde y
evalie a sus pares.
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El reto de la evaluacién en
un entorno de aprendizaje mix-
to o virtual es conseguir que los
estudiantes reciban de profe-
sores y compaiieros (y también
generen por ellos mismos), un
tipo de realimentacién (feed-
back) y proalimentacién (fee-
dforword) que les resulte de
utilidad para aprender (Rodri-

guez Gémez & Ibarra Siiz,
2011, p. 4).

Metodologia

Tipo de estudio: El proceso de
investigacién se llevé a cabo
mediante un tipo de estudio
cuantitativo a nivel descrip-
tivo utilizando un paradigma
socioeducativo. Se utilizé un
instrumento estructurado que
se aplicé de forma electrénica,
es asi como fue posible reco-
pilar informacién en relacién
con las percepciones de los
estudiantes sobre la estrategia
de evaluacién entre iguales en
la asignatura de Tecnologia
Educativa II-modalidad vir-
tual.

Poblacién y muestra: La
poblacién o universo del pre-
sente estudio correspondié a
estudiantes matriculados en la
asignatura de PA-209 Tecnolo-
gia Educativa I en Linea, en
el 11-PAC-2017, se establecid
un muestreo por conveniencia
del investigador; distribuidos
de la siguiente forma (ver Ta-
bla 1):

Procesamiento de datos:
El procesamiento de datos
derivados de la recolecciéon de
los estudiantes se llevé a cabo
mediante el Paquete Estadis-
tico para las Ciencias Sociales
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Tabla 1. Distribucién de la poblacion y muestra

CcU UNAH-Valle de | UNAH-VS 'Tf:' Total
Sula lecentro Cortés
Poblacién* 21 24 13 58
Muestra 15 9 9 33

“Fuente: Datos proporcionados por (DIE-UNAH, 2017).

Figura 1. Grafico porcentaje de asignaturas cursadas en la

carrera de Pedagogia

18,8%

[ 4

@ Entre 10 % - 30 %
@ Entre 30% - 60%

Entre 60% - 90%
@ Por egresar

Fuente: elaboracién propia, 2017.

Figura 2. Criterios de Evaluacién de la asignatura Tecnologia

L

&

Fuente: elaboracién propia, 2017.

(sPss-22) en el cual se logré
sistematizar la informacién en
bases de datos.

Resultados

En funcién de los objetivos del
estudio se destacan los princi-
pales resultados obtenidos.

En la figura 1, se observa que
la mayoria de los estudiantes
que cursaron Tecnologia Edu-
cativa IT en el I y IT pAC-2017
han cursado mds de la mitad
de la Carrera.

@ Muy buena
@ Buena
Regular
@ MNecesita mejorar

De acuerdo con la figura
2, un 56.3% de los estudian-
tes consideran que los criterios
de evaluacién utilizados son
«Muy buenos». Los infor-
mantes expresaron que fueron
criterios exigentes, coheren-
tes con los objetivos y con la
temdtica; ya que esto les per-
mitfa conocer en qué serian
evaluados y poder obtener una
calificacién alta en las tareas.
Para orientar el proceso de
evaluacién entre pares, es ne-
cesario establecer con claridad
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los criterios de evaluacién. sin
embargo, lo importante de
una evaluacién no es la cali-
ficacién, sino proporcionar a
los estudiantes ayudas para
que ellos puedan superar sus
dificultades. Uno de los gran-
des desafios por parte del es-
tudiantado a nivel superior es
comprender la evaluacién des-
de dicha perspectiva.

En la figura 3, se muestra
que mds de la mitad de los es-
tudiantes han valorado posi-
tivamente la evaluacién entre
pares, con un 37,5% con «muy
buena» y un 37,5% con «bue-
na». Considerando que el 95%
nunca habfan tenido expe-
riencia de la evaluacién entre
iguales en una asignatura vir-
tual. Esta primera experiencia
les fue favorable porque segin
los informantes es «bueno te-
ner criterios diferentes», «entre
compafieros se retroalimen-
tan» y «se evalia de acuerdo
con el esfuerzo del estudiante
y en funcién de criterios de
evaluacién conocidos».

Este dltimo aspecto es co-
herente con las respuestas de
los estudiantes cuando se les
pregunto si se les hacia 1til las
ribricas propuestas en la asig-
natura, el 81,3% manifestaron
que Si.

A pesar de los resultados
positivos, existe un porcenta-
je significativo de estudiantes
que lo valoraron con «regular»
y «no me gustdé», esto debido
a que «falté mayor comunica-
cién y explicacién por el tutor»,
«falta de claridad para com-
prender la actividad» y «mayor
participaciéon del estudiante

e-lnnovacion

Figura 3. Criterios de evaluacién entre pares

@ Muy buena
@ Buena

@ Regular

@ No me gustd

Fuente: elaboracién propia, 2017.

Figura 4. Seguir implementando la evaluacion entre iguales

@ si
® No

Fuente: elaboracién propia, 2017.

en esta actividad». Ademis,
es evidente que a algunos de
los estudiantes no les gusta ser
evaluado por otro compaifiero;
por lo que la madurez del es-
tudiante para aceptar nuevas
formas de evaluacién es im-
portante.

Al respecto, se identifi-
can como dificultades en la
implementacién de la evalua-
cién entre iguales, la confia-
bilidad y validez, aspectos que
son cuestionados en el marco
de una evaluacién cualitati-
va, lo opuesto a la evaluacién
sumativa en la que la obje-
tividad es caracteristica mds
predominante. Existen inves-
tigaciones que apuntan a su-
perar la validez en este tipo
de evaluaciones considerando

que existe coincidencia entre
la puntuacién de los docentes
y estudiantes, encontrdndose
correlaciones positivas. Pero
no se pueden negar, aspectos
como sobrevaloraciones por
relacién de amistad (Pascual,
Lorenzo y Monge, 2015) En
consecuencia, como logro de
estas practicas en la asignatura
de Tecnologia Educativa II; se
puede afirmar, que existe un
convencimiento sobre que la
evaluacién es un proceso par-
ticipativo, cooperativo y que
los espacios virtuales favore-
cen estas interacciones en los
estudiantes.

Cuando se les pregunté
por si querian que la evalua-
cién entre iguales se conti-
nuard implementado en la
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Tabla 2. Abordaje cudlitativo: Beneficios y aspectos por mejorar de la evaluacién entre iguales

Beneficios

Aspectos por mejorar

-Mayor trabajo colaborativo.

compromiso.

-Claridad en los criterios de evaluacién para retroali-
mentar los aprendizajes de los estudiantes.

-Mayor comunicacién entre los otros compafieros.
-Revisién de las tareas de los compafieros con mayor

-Motivacion para calificar la tarea del otro compaiiero.
-Una evaluacién mds acercada a la evaluacién democritica.

Moodle).

-Poca innovacién para implementar tipos de evalua-
cién alternativas en las asignaturas virtuales.
-Permanencia del paradigma de la evaluacién sumativa.
-Incrementar el nimero de evaluaciones de los estu-
diantes hacia los otros estudiantes.

-Procesos de induccién para cursar asignaturas virtua-
les haciendo uso del Taller (Recurso de la Plataforma

asignatura de TEC2, el 75%
indicaron que si, estos gru-
pos de estudiantes expusieron
que «es bueno para reforzar
los conocimientos de la clase»,
«para saber en qué se puede
mejorar”, “para conocer otras
perspectivas» y «para ayudarse
y entenderse entre los compa-
fieros».

Tomando en cuenta, los
resultados representados en la
figura 4, el 25% consideran no
seguir implementado la eva-
luacién entre iguales, eso evi-
dencia resistencia a otras for-
mas de evaluacién innovadoras
porque lo consideran poco ob-
jetivo, ademds opinan que el
docente es el Gnico capacitado
para evaluar por su mayor co-
nocimiento, considerando que
no es necesaria la evaluacion
de sus compaferos como la del
asesor, desmeritando en cierta
medida la opinién de su igual.

Conseguir que el estu-
diante acepte la opinién de sus
compafieros para enriquecer
su aprendizaje, es otro de los
desafios a vencer en la asigna-
tura virtual- Es probable que
se deba aumentar el trabajo
grupal, para que los estudian-
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Fuente: elaboracién propia, 2017.

tes interactiien mas y reconoz-
can cualidades y fortalezas en
sus pares. Lo anterior, va de
la mano con la sociedad del
conocimiento y del aprendi-
zaje para lo cual es necesario
el cambio de paradigmas no
solo del docente sino del estu-
diante, al respecto el informe
Horizon (2017) sefiala una de
las tendencias a corto plazo (1
a 2 afios) es el aprendizaje co-
laborativo.

Conclusiones

Los hallazgos en este estudio
son coherentes con otros seme-
jantes, en los que se evidencia
la necesidad de implementar la
estrategia de evaluacién entre
iguales para innovar en entor-
nos virtuales. Debido a la poca
o nula participacién del estu-
diante en su propio aprendiza-
je, desmeritan en cierta medida
la evaluacién realizada por sus
compafieros, ya que se sigue
considerando al docente como
el dnico calificado para emitir
juicios de valor del desempefio
estudiantil. Es por ello, priori-
tario establecer estrategias para
modificar el paradigma de la
evaluacién tradicional (suma-

tiva) por una evaluacién orien-
tada al aprendizaje, esto serd
posible mediante la reflexién de
los docentes en cuanto la fun-
cién de la evaluacién en la edu-
cacién superior del siglo XXI.
La evaluacién entre igua-
les proporciona un sin nimero
de oportunidades que deben
ser aprovechadas por el estu-
diante, aumenta la comuni-
cacién entre compafieros, y el
acercamiento a otras perspec-
tivas que contribuyen a enri-
quecer el proceso formativo
del estudiante. El desafio para
la comunidad educativa es ga-
rantizar la fiabilidad y validez
de esta estrategia evaluativa,
para ello, la fiabilidad es el
grado de coincidencia reali-
zada por cada uno de los es-
tudiantes sobre un proceso de
aprendizaje o productos; y la
validez se refiere a la similitud
de la nota en relacién con el
docente. Al asegurar estos dos
aspectos, se pueden desarrollar
practicas pedagdgicas exitosas
en beneficio del estudiante.
En el marco de las leccio-
nes aprendidas se debe consi-
derar aumentar las précticas
encaminadas a la evaluacién
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entre pares, tomando en cuen-
ta su tipologia (intragrupo
e intergrupo), estrategias de
evaluacién que no son comu-
nes en el disefio asignaturas en
linea. Lo anterior constituye el
camino para validar la evalua-
cién entre iguales.

Por otro lado, se considera
que las evaluaciones de indo-
le cualitativas por parte de los
estudiantes a sus compafieros
legitiman la calificacién, ya que
sus opiniones 0 argumentos son
parte de la practica y de rubricas
para guiar la evaluacién. Final-
mente, la evaluacién entre pa-
res, siempre va acompafada del
asesoramiento y orientacién del
asesor, esto provoca seguridad y
conflanza en los estudiantes.
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El aprendizaje invertido: interaccién,
autonomia y colaboracién en la asignatura
semipresencial de Italiano I

Flipped learning: interaction, autonomy and collaboration
in the blended subject of Italian 1

Resumen
ntre las competen-
cias lingtisticas que
un estudiante de la
Carrera de Lenguas
Extranjeras de la Universidad
Nacional Auténoma de Hon-
duras debe desarrollar se en-
cuentra la interaccién, ya sea
de forma oral o escrita. Sin
embargo, esta se vuelve una
tarea dificil cuando se tiene
grupos numerosos y podria
representar un mayor desa-
tio si se trata de una clase se-
mi-presencial. Por esta razén,
se implementé el proyecto
de innovacién educativa “La
aplicacién de aprendizaje in-
vertido en la clase de Italiano
I, modalidad semipresencial”
de la Carrera de Lenguas Ex-
tranjeras de la UNAH; cuyo
objetivo principal consistié en
aplicar la estrategia metodold-
gica aprendizaje invertido para
mejorar la capacidad de inte-

Gabriela Lizeth Torres Flores

Departamento de Lenguas y Culturas Extranjeras
Universidad Nacional Auténoma de Honduras

raccién oral y escrita de los es-
tudiantes de dicha asignatura.

Entre los principales ha-
llazgos al implementar esta
estrategia metodolégica, se
destaca que los estudiantes lo-
graron alcanzar los objetivos de
aprendizaje establecidos; esto
debido a que en los momentos
presenciales fueron dedicados,
en su mayoria, al desarrollo de
actividades interactivas centra-
das en el estudiante, logrando
su participacién activa en la
clase. Por otra parte, se logré
también desarrollar en el estu-
diante una actitud de trabajo
auténomo e independiente de
su aprendizaje.

Palabras clave: aprendizaje
invertido, b-learning, interac-
cién, estrategia metodoldgica,
colaboracién.

Abstract

Interaction either oral or writ-
ten is one of the skills that a
student of the Foreign Lan-
guage Career must develop.
But this becomes a difficult
task when you have large
groups of students and could
represent a greater challenge if
it is a blended class. For this
reason, the educational inno-
vation project “Application of
flipped learning in Italian I
course blended format “ from
the Foreign Language School
at UNAH was implemented,;
whose main objective was
to apply the flipped learning
methodological ~strategy to
improve the written and oral
interaction ability of students
in this subject.

The principal findings by
implementing this method-
ological strategy is highlight-
ed that the students achieved
the stated learning objectives,
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this because in the face to face
classes were mostly spent on
student-centered interactive ac-
tivities, achieving their active
participation in class. At the
same time, it was also achieved
in the students to have an at-
titude of autonomous job and
independent learning.

Keywords: flipped learning,
blended, interaction, skill,
methodological strategy, col-
laboration.

Introduccion

La carrera de Lenguas Ex-
tranjeras de la UNAH ha expe-
rimentado en los ultimos afios
un crecimiento gigantesco en
lo que respecta a la poblacién
estudiantil, este incremento
en la matricula ha generado
serios problemas de espacio
fisico y de recursos humanos.

En la actualidad, es bas-
tante  frecuente  encontrar
asignaturas de hasta 60 estu-
diantes, aun cuando esto no
es lo ideal en clases de lengua
de acuerdo con Brown & Lee
(2015); para que los estudian-
tes puedan desarrollar las
competencias lingtisticas ne-
cesarias, una clase de lengua
deberia tener 15 estudiantes
como miximo, debido a que
es indispensable proveer y de-
sarrollar tantas actividades en
clase que permitan a los estu-
diantes, interactuar en la len-
gua meta.

Para solventar el problema
de espacio fisico, se tomé la
iniciativa de desarrollar clases
en linea o semipresenciales,
siendo Italiano I, la prime-
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ra asignatura de lengua en la
carrera que se virtualizé para
ser cursada en modalidad se-
mipresencial con mediacién
virtual.

Sin embargo, aunque esto
resuelve parcialmente el pro-
blema de espacio fisico, la
clase sigue siendo numerosa;
es decir, hay al menos 40 es-
tudiantes matriculados y esto
dificulta en gran medida el
desarrollo de las competen-
cias lingtisticas requeridas,
en particular, la capacidad de
interaccién. Esto debido a que
las oportunidades de practicar
la lengua y recibir retroali-
mentacion efectiva son reduci-
das, pues es muy complicado,
por cuestiones de tiempo y
espacio, que el docente pueda
escuchar a 40 estudiantes dia-
riamente o dar atencién perso-
nalizada a los mismos.

Es a raiz de esta problema-
tica, que se propone la estra-
tegia metodolégica de flipped
learning o aprendizaje inver-
tido, pues en una asignatu-
ra de lenguas extranjeras, es
imprescindible que se provea
al estudiante de tantas opor-
tunidades como sea posible
para practicar la lengua que
estudia. En el aprendizaje in-
vertido, el estudiante no llega
a su aula de clases esperando
que el docente introduzca y
explique un tema; por el con-
trario, el estudiante desarrolla
en casa el contenido y llega al
salén de clases preparado para
hacer y responder preguntas,
aclarar dudas, y lo mds impor-
tante, poner en practica lo que
ha estudiado en casa.

Fundamentacién teérica

del proyecto

De acuerdo con los precep-
tos del Marco Comin Eu-
ropeo de Referencia para las
Lenguas, “El uso de la len-
gua —que incluye el aprendi-
zaje— comprende las acciones
que realizan las personas que,
como individuos y como agen-
tes sociales, desarrollan una
serie de competencias, tanto
generales como competencias
comunicativas lingtisticas, en
particular” (2002).

En una clase de lengua ex-
tranjera, la interaccién es una
competencia crucial a desarro-
llar en los estudiantes, ya que
a través de ésta, los estudian-
tes asimilan e internalizan los
conocimientos de las formas
lingiiisticas de la lengua meta.
Estudios han demostrado
que el tipo de interaccién que
mds ayuda a los estudiantes a
aprender una lengua extranje-
ra, es aquella que les permite
desarrollar tareas que a su vez
promueven la negociacién entre
el estudiante y su interlocutor,
acompanado de retroalimen-
tacién efectiva por parte del
facilitador o docente (Hall,
2008). Actualmente, muchos
de los estudiantes que cursan
Italiano en la Carrera de Len-
guas Extranjeras no logran
desarrollar esta capacidad de
interacciéon oral y escrita por
diversas razones, expresadas
por estudiantes y docentes de
la misma Carrera, las cuales se
enumeran a continuacion:

e Las clases son numerosas
y el tiempo de hora clase
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es insuficiente para que el
docente pueda escuchar a
todos sus estudiantes comu-
nicarse en la lengua meta, y
por tanto, no existe atencion
personalizada ni retroali-
mentacién adecuada.

Al tener menos oportuni-
dades de interactuar en la
lengua meta, los estudian-
tes se muestran insegu-
ros cuando lo hacen y ain
cuando se les pide interac-
tuar en parejas o pequefos
grupos, “no saben si lo es-
tin haciendo bien” porque
al docente no cuenta con
el tiempo de escucharlos
a todos y ellos no conocen
estrategias de auto o coe-
valuacién que les permita
monitorearse.

Se invierte tiempo valioso
en explicacién del docente
en puntos gramaticales que
“roban tiempo” a la interac-
cién por parte de los estu-
diantes. Situacién también
causada por la falta de in-
dependencia y/o autonomia
por parte de los estudiantes,
que, en su mayoria, se con-
forman con la hora clase y
estin acostumbrados a que
toda la informaciéon debe
ser provista por el docente.

Llegan al aula esperando
ser “ensefiados” en la lengua
que estudian y no se prepa-
ran en casa como es debi-
do, y con ello, se impide
el desarrollo de tareas que
promuevan la interaccién,
pues, scémo pueden inte-

ractuar sin tener los cono-
cimientos de la lengua meta
que necesitan para desarro-
llar tal interaccién?

* Por lo tanto, el desarrollo
de estas competencias lin-
giisticas se logrard con la
aplicacién del aprendizaje
invertido, el cual permite
generar diversas oportu-
nidades para practicar la
lengua meta, no solo den-
tro del aula, si no también,
fuera de ésta; logrando de
esta manera, una mayor
confianza en los estudian-
tes al momento de comu-
nicarse en la lengua meta
(Mohan, 2018). Asimis-
mo, se maximiza el tiempo
de la clase presencial con
ejercicios que promuevan
la interaccién en la lengua
meta entre los estudiantes,
asi como actividades que les
permitan desarrollar auto-
nomia en el aprendizaje del
italiano. De esta manera,
los estudiantes estarin mas
preparados para las tareas
en aula, evitando invertir
mucho tiempo en explica-
ciones por parte del docente
y asi lograr un aprendizaje
centrado en el alumno.

Metodologia del trabajo

El proyecto se realizé bajo la
metodologia investigacién-ac-
cién, siguiendo los pasos que
se detallan a continuacién:

Etapa de diseiio: se inicié con
un diagnéstico para verificar
las causas y consecuencias del
problema. En la etapa de di-

seflo, con ayuda de la Direc-
cién de Innovacién Educativa,
DIE, se estructuré la asignatu-
ra y los objetos de aprendizaje
bajo el modelo de educacién
virtual de la UNAH, es decir,
se disefiaron los recursos y
actividades que contribuye-
ron a que los estudiantes, en
casa y usando la virtualidad,
compensaran la falta de tiem-
po para practicar la lengua en
los espacios presenciales. Al
momento que los estudiantes
se matricularon, el contenido
estaba disponible en el aula
virtual.

Etapa de aplicacién: en esta
etapa del proyecto, se aplicé la
estrategia metodoldgica fipped
learning (aprendizaje inverti-
do) en la tercera semana del
periodo académico ya que las
dos primeras semanas fueron
Unicamente semipresenciales,
pero era el docente quien in-
troducia los temas y explicaba
contenidos.

Al iniciar con el aprendi-
zaje invertido, se siguieron los
tres pasos propuestos por An-
gel Fidalgo (2017) y adaptados

para la clase Italiano I:

Paso 1: la leccion en casa

Los estudiantes desarro-
llaron las lecciones del aula
virtual en casa antes de la
clase presencial. En el aula
virtual, a medida avanzaban
con el contenido realizaban
los ejercicios propuestos para
practicar el contenido de
manera auténoma.

e-lnnovacion
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Paso 2: la actividad intermedia
Los estudiantes realizaban y
presentaban su “ticket” de en-
trada como requisito (tarea)
que debian presentar en el mo-
mento presencial. El zicker es
un resumen del punto grama-
tical, vocabulario y otro con-
tenido que el estudiante con-
sidere importante, el formato
del ficket dependia del tema
que se estaba estudiando y de
la preferencia del estudiante:
tablas o cuadros sinépticos,
responder preguntas de la pla-
taforma en el cuaderno, mapas
conceptuales, listas, dibujos,
ejemplos gramaticales, etc.

Paso 3. los deberes en clase
Utilizando el #icket de entrada
que los estudiantes llevaban a
la clase, se desarrollaron di-
versas actividades que promo-
vieran la interaccién entre los
alumnos en la lengua meta.
Por ejemplo: juego de roles,
entrevistas, conversaciones,
ejercicios de produccién oral,
discusiones sencillas sobre
lecturas, etc.

Al momento de desarrollar las
actividades interactivas en cla-
se, también se aclararon dudas
con respecto al contenido (vo-
cabulario, gramdtica, pronun-
ciacién, entre otros) y luego,
los estudiantes desarrollaron
las actividades evaluativas en
el aula virtual (tareas, partici-
pacién en foros, grabacién de
audios, etc.).

Resultados

Segun los datos obtenidos me-
diante encuesta anénima apli-

e-lnnovacion

Figura 1. Familiarizacién sobre metodologia

@®si
@ No

Nota: En este grifico se puede apreciar, el poco conocimiento que sobre la

metodologia flipped classroom poseian los estudiantes antes de ser usada en

clase.

Figura 2. Sobre el tiempo de prdctica e interaccion en el aula

cada a los estudiantes, duran-
te la implementacién de este
proyecto en la clase Italiano I
en modalidad semipresencial
con mediacion virtual, seccién
1400, se pueden sefalar los si-
guientes resultados de los obje-
tivos propuestos:

1. El proyecto es innovador
ya que mds del 88% de los
estudiantes manifesté que
antes de cursar la asignatu-
ra Italiano I, no conocian la
estrategia metodoldgica f7i-
pped learning o aprendizaje
invertido. Ver Figura 1.

2. Se maximizé el tiempo de
clase presencial en la que se
dio prioridad a la interac-
cién entre los estudiantes,
utilizando la lengua meta.

@® si
® No

@ A veces

A la pregunta ;Cree que
se ha maximizado el tiem-
po de prictica e interac-
cién en aula? El 77.1% de
los estudiantes encuestados
respondié que si, mientras
que el 22.9% respondié “a
veces”. Es importante resal-
tar que ningun estudiante
indicé que no se lograba
maximizar el tiempo. Ver
Figura 2.

. Se comprobé que la estra-

tegia metodoldgica flipped
learning ayuda al estudiante
a ser mds auténomo e inde-
pendiente en su aprendiza-
je. Al tener como requisito
(tarea) realizar el fticket de
entrada para desarrollar
las actividades en el aula,
los estudiantes sentian la
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obligacién de estudiar los
contenidos en casa, de otra
manera no iban a poder se-
guir el ritmo de los otros
compaifieros durante las ac-
tividades presenciales. El
rol del docente consistié en
aclarar dudas y ser facilita-
dora de ejercicios pricticos
de interaccién, en lugar de
explicar el contenido y gra-
matica desde cero.

4. Al consultar a los estu-
diantes (Ver Figura 3.) si
esta estrategia metodoldgi-
ca les ayudé a ser mds auté-
nomos e independientes, el
94.3% expresé que si por las
siguientes razones:

“Porque esta metodologia exige
de mds compromiso puesto que
implica una preparacion previa
a la aplicacion en el aula.”

“Por la demanda de estudiar an-
tes de presentarse al dia de clases”

Finalmente, el 100% de los
estudiantes expresé que el con-
tenido en linea fue de ayuda
para desarrollar las clases pre-
senciales (Ver Figura 4), ade-
mds otras ventajas del fipped
learning que mencionaron:

“Ienemos mucho material que
ayuda a un mejor entendimiento
en la clase.”

“He leido mas y practicado por
mi cuenta.”

“El contenido online contiene
lo que se desarrollard en clase.”

“La ventaja es que se enfoca
mds en hablar y pronunciar bien
que estar enseriando la fediosa
gramdtica.”

Figura 3. Sobre el uso de metodologia

el

@ si
® No

Nota: se puede apreciar, la alta aceptacion al uso de la metodologia, y el

apoyo que les brinda a los estudiantes en su proceso de aprendizaje.

Figura 4. Sobre el contenido en linea

® S
@ No

Nota: el 100% de los estudiantes contestaron afirmativamente a la pregun-

ta de que si el contenido en linea le ayudé para el desarrollo de actividades.

Conclusiones
Con la estrategia metodoldgi-
ca flipped learning se lograron
los objetivos de aprendizaje en
los estudiantes, esto en buena
medida debido a que las clases
presenciales fueron dedicadas
exclusivamente al desarro-
llo de actividades interactivas
centradas en el estudiante, ha-
ciéndolo un participante acti-
vo en su propio aprendizaje.
Asimismo, es importante
resaltar que utilizando esta
estrategia pedagégica se lo-
gra en el estudiante una ac-
titud de trabajo auténomo e
independiente en su aprendi-
zaje; ya que la modalidad se-
mipresencial con mediacién
virtual con aprendizaje inver-
tido no afecta el desarrollo de

las competencias lingtiisticas
en los estudiantes, porque las
oportunidades de practicar la
lengua fuera y dentro del aula
son iguales o mayores que en
una clase presencial.

Uno de los retos mas im-
portantes a corto y media-
no plazo serd el trabajar de
la mano con las autoridades
universitarias para proponer
la implementacién del apren-
dizaje invertido con apoyo del
aula virtual en otras asignatu-
ras, y en un futuro también el
poder realizar otro proyecto
de investigacién-accién en-
focado en estrategias de eva-
luacién en cursos que utilizan
la estrategia metodoldgica f7i-
pped learning.

e-Innovaciéon
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Recursos educativos digitales para la
oestion del conocimiento en la Escuela
de Biologia de la UNAH

Digital educational resources for knowledde management
at the Biology school from UNAH

Resumen
n el presente articu-
lo se presentan los
resultados del pro-
yecto de produccién
e implementacién de recursos
educativos digitales a través
del uso del modelado 3D uti-
lizando la técnica de Fotogra-
metria, como apoyo didéctico
para el aprendizaje de conteni-
dos de las asignaturas Zoolo-
gia General, Fauna, Botdnica
y Fisiologia animal de la Es-
cuela de Biologia de la Uni-
versidad Nacional Auténoma
de Honduras, UNAH.

Como parte del proyecto
se elaboraron recursos educa-
tivos en 3D que fueron utiliza-
dos por docentes y estudiantes
en las asignaturas citadas du-
rante el III Periodo Académi-
co del 2018.

Los resultados reflejan un
impacto positivo en la utiliza-
cién y mejora de los aprendiza-

Elvin Antonio Herndndez (Coordinador)

Dennis Alexander Cabrera
Eric Francisco Matute
Addn Arturo Aguilar Flores

Escuela de Biologia, Facultad de Ciencias

jes ya que entre el 80-100% de
los estudiantes y docentes que
hicieron uso de los recursos en
3D expresaron que estos contri-
buyeron a una mejor asimilacién
de los contenidos desarrollados
en las asignaturas correspon-
dientes. Se puede concluir que
los recursos didécticos en 3D
contribuyen de manera signi-
ficativa a la mejora del proceso
de ensefianza-aprendizaje en el
campo de la biologia y es nece-
saria aumentar la produccién de
este tipo de recursos.

Abstract

Nowadays in the national
context, the generation of dig-
ital educational resources to
support the teaching-learning
is poor. Their still making use
of educational resources made
abroad, which do not have the
local information and have no
characteristic elements from
Honduran culture.

This article presents the
results of the project of pro-
duction and implementation
of digital educational resourc-
es project through the 3D
modelling using photogram-
metry as teaching support for
content learning of General
Zoology, Fauna, Botany and
Animal Physiology subjects of
the Biology School from the
National Autonomous Uni-
versity of Honduras.

As part of the project, 3D
educational resources where
done, which where used by
teachers and students in the
subjects mentioned above
during the third academic pe-
riod 2018.

The results show a positive
impact in the use and improve-
ment of the apprenticeships,
since that between the 80-100
percent of teachers and students
who made use of the 3D resourc-
es stated that these contributed
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to have a better assimilation of
the contents of the subjects. In
conclusion, the 3D learning re-
sources contribute significantly
in the teaching-learning process
improvement, specifically in the
Biology area and is necessary to
increase the production of this
type of resources.

Palabras clave

Colecciones Biolégicas, Recur-
sos Educativos Digitales, imd-
genes 3D.

Keywords
Educative Digital Resources,3D
resources, teaching-learning

Introduccién

La integracién de las TIC en la
labor docente en la Escuela de
Biologia de la UNAH, es uno
de los valores centrales de su
quehacer. Constantemente los
docentes buscan innovar en sus
aulas de clases para mejorar el
aprendizaje y poner en préctica
los conocimientos de su drea.
En la Escuela de Biologia,
ademds de las tecnologias, se
cuenta con una gran cantidad
de recursos biolégicos en fisico
(flora, fauna, fésiles, etc) que
potencian el aprendizaje de los
estudiantes a través de labora-
torios, giras de campo, visitas a
museos, entre otros.

Dichos recursos fisicos son
inaccesibles para docentes y
estudiantes a la hora de inves-
tigar, ya que debido a su fragi-
lidad e importancia histérica y
cientifica, son de acceso limi-
tado. Por esto se consideré que
era el momento de pensar en
una forma de hacer disponi-

Herramient@s

bles estos recursos y ponerlos
al alcance de todo aquel que
deseaba estudiarlos; pero de
una manera segura para no
dafiar el recurso y con la fide-
lidad de la experiencia del re-
curso en fisico.

La manera de replicar esta
experiencia, se realizé a través
de “los laboratorios virtuales,
que constituyen un recurso
que permite simular las condi-
ciones de trabajo de un labo-
ratorio presencial superando
algunas de las limitaciones de
estas actividades y propician-
do nuevos enfoques” (Marta
Lépez Garcia, 2007).

Tomando en cuenta lo ante-
rior, el objetivo de este proyecto
educativo fue generar recursos
educativos digitales propios a
partir de las colecciones biol6-
gicas disponibles en la Escue-
la de Biologia de la UNAH, y
con ello, mejorar el aprendizaje
del estudiante. Estos recursos
sirvieron y servirin como he-
rramientas de apoyo a las ex-
plicaciones y para desarrollar
tareas de aprendizaje a través
del uso de software didactico
especifico de cada materia con
simulaciones, experiencias vir-
tuales y cuestionarios de autoe-
valuacién.

Los laboratorios desarro-
llados con estos modelos edu-
cativos digitales permitieron al
estudiante desarrollar nuevas
competencias y conocimientos
de uso de las TIC aplicadas a
su drea de estudio, asi como
descubrir una nueva forma de
aprendizaje que los inspire a
seguir aprendiendo y facilitar
la investigacién.

Con esta propuesta se for-
talece la misién de la Escuela
de Biologia, la cual busca ser
lider en la formacién de pro-
fesionales en las ciencias bio-
légicas, capaces de generar y
transmitir conocimientos con
criterio cientifico, tecnolégico
y ético, conscientes de la rea-
lidad nacional, con actitud in-
novadora, alta calidad humana
y criterios de sustentabilidad
para mejorar la calidad de vida
de sus ciudadanos.

Fundamentacién tedrica
Dentro del marco de la mi-
sién antes mencionada, el De-
partamento de Biologia de la
UNAH, en respuesta a la cre-
ciente necesidad de actualiza-
cién tecnoldgica en el 2011, dio
origen al Centro de Innova-
cién en Tecnologias de Infor-
macién y Comunicacién para
Ciencias Biol6gicas, CEITICB,
como un centro enfocado en la
innovacién de TIC especificas
para ciencias biolégicas (Leo-
nel Zaniga Mendoza, 2016).

Como parte de las activi-
dades del CEITICB, se consulta
continuamente a los docentes
de la Carrera de Biologia de la
UNAH sobre la manera de po-
der ayudarlos en el desarrollo
de sus clases para mejorar el
aprendizaje de sus estudiantes.
Varios de los proyectos de in-
novacién implementados han
surgido de estas sugerencias de
los docentes.

Actualmente, se ha des-
cubierto que los docentes en
el drea de botdnica, zoologia
y entomologia usan recursos
educativos digitales que son de
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otros paises y a la vez cuentan
con recursos fisicos (colecciones
biol6gicas) que no son utiliza-
dos en las aulas de clase por su
fragilidad e importancia cien-
tifica. Por lo que era necesario
una herramienta tecnoldgica
que ayude a preservar estas co-
lecciones y precisamente el mo-
delado 3D brinda una de estas
alternativas.

Los laboratorios virtuales
disefiados a partir de simulacio-
nes o bajo aplicaciones de reali-
dad virtual son un recurso de
gran interés en la ensefianza de
las ciencias, ya que favorecen la
participacién activa del alum-
no mediante la experimenta-
cién de fenémenos con los que
puede interactuar. Las simula-
ciones constituyen excelentes
herramientas para reproducir
fenémenos naturales y mejorar
su comprension (Garcia, 2007).

Con base a lo anterior se
determiné desarrollar un pro-
yecto de innovacién educativa
para la produccién de recursos
educativos digitales en 3D que
se adapten al contexto local
de la carrera de Biologia de la
UNAH y de esta manera los do-
centes y estudiantes dispongan
de recursos diddcticos accesi-
bles que les permitan mejorar
los aprendizajes de los sistemas,
procesos o fenémenos reales ex-
plorando modelos tridimensio-
nales de fauna, flora, fésiles, etc.

Ademis de la produccién
de estos recursos en 3D el
proyecto pretende una imple-
mentacion critica y reflexiva de
los mismos en armonia con la
planificacién didéctica de cada
profesor. En esta linea de pen-

Figura 1. Imagen del Modelo 3D terminado, Crdneo Tortuga

Verde

Fuente: Fotogifia propia

samiento Cortés (2012) sefiala
que al momento de planificar
actividades de aula se debe re-
flexionar respecto a la relacién
existente entre los aprendizajes
esperados y los recursos TIC
utilizados en las actividades de
enseflanza-aprendizaje.

Metodologia del trabajo

Seleccion de Recursos Fisicos a
Digitalizar
La generacién de los recursos
educativos digitales (3D) se
realiz6 con la técnica de Foto-
grametria, la cual consiste en
la toma de fotografias secuen-
ciales alrededor de un objeto
de todos los dngulos posibles.
Se procedié en primer lugar
a revisar y seleccionar el ma-
terial biolégico apto para el
procesamiento digital. Este
material ya estaba disponible
dentro de las unidades de la
Escuela de Biologia.

Se seleccionaron seis espe-
cimenes para la digitalizacién,
cuatro crdneos pertenecien-

tes a una coleccién prestada
del UNAH-CURLA, un fruto
perteneciente al Herbario Te-
gucigalpa Flora de Honduras,
TEFH-CU, y un escarabajo per-
teneciente al museo de entomo-
logia de Ciudad Universitaria.

Generacion de Recursos
educativos digitales

El montaje se llevé a cabo, en
un pequefio estudio fotogra-
fico en las instalaciones del
CEITICB, para la toma de las
fotografias de los crineos se-
leccionados.

Luego de la toma de foto-
grafias, estas imdgenes fueron
procesadas mediante un sof-
tware especial para realizar el
modelado 3D de los recursos
fisicos. Como resultado se obtu-
vieron seis modelos tridimensio-
nales terminados. Ver figura 1.

Elaboracion de Guias
Diddcticas

Los modelos por si mismos son de
gran utilidad, pero acompafados
de actividades didacticas, se genera
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un mayor aprovechamiento. Por
tal razon, se elabor una guia téc-
nica de apoyo al docente para el
aprendizaje y el uso de modelos
3D y una guia didictica para el
desarrollo de actividades, con los
modelos 3D.

Resultados

La validacién del uso de estos
nuevos recursos educativos di-
gitales, se realizé con un grupo
de estudiantes y docentes en la
sala de computo del CEITICB,
en la que tuvieron que desarro-
llar las guias didacticas prepa-
radas para el uso de los modelos
3D.

La validacién realizada
ayudé a tener una mejor pers-
pectiva de la magnitud del
proyecto y el uso del mismo.
El objetivo principal consistié
en mejorar el aprendizaje de
los estudiantes, las encuestas
que se aplicaron por lo tan-
to fueron orientadas a valorar
este aspecto.

Se consulté a docentes de
la Escuela de Biologia sobre
la utilidad educativa de los re-
cursos didicticos en 3D pro-
ducidos y tres de los cuatro
profesores expresaron que los
utilizarfan como recurso di-
dictico para el desarrollo de un
tema, como medio de aprendi-
zaje 0 como soporte al proceso
de ensefianza aprendizaje.

Asimismo, el 100% de es-
tudiantes y docentes encuesta-
dos indicaron que los recursos
digitales en 3D eran de ficil
uso y exploracién; y el 83% se
mostré a favor de la calidad del
entorno visual y las potenciali-
dades para utilizarlos en el aula

Herramient@s

Figura 2. Imagen 2 Captura Guia Diddctica

Fuente: Imagen propia

Tabla 1. Resultados de consulta sobre el uso de recursos

digitales
Indicador Evaluado Resultado
Facilidad de uso 100%
Calidad de entorno visual (alto apego a la realidad) 84%
Potencialidad para uso en aulas de clase 83%
Navegacion a través del recurso 100%

Fuente: elaboracién propia

de clase presencial, como se
muestra en la Tabla 1 y Tabla 2.

Asimismo, de acuerdo con
lo expresado por docentes y es-
tudiantes, los recursos aumen-
tan el autoaprendizaje debido
a su autonomia e interaccion y
facilitan el conocimiento teé-
rico préctico al poder aplicarlo
a la realidad.

Se intenté medir el ni-
vel de uso que se puede dar
a los recursos educativos en
3D, como apoyo a los apren-
dizajes y a la evaluacién de
los mismos. Segin la guia di-
dictica aplicada el 80% indicé
que los recursos apoyaron la

asimilacién de los contenidos
temdticos y el 79% indicé que
los materiales y ejemplos pro-
puestos ayudaron a compren-
der los conceptos de los temas
desarrollados. Se resumen los
resultados en la Tabla 2.

Al analizar los resultados,
se puede concluir que el nivel
de impacto en la ensefan-
za aprendizaje es alto. Tanto
docentes como estudiantes
ven un gran potencial en los
recursos para facilitar el auto
aprendizaje, como medio de
referencia, como soporte del
proceso y posteriormente con
actividades mds elaborado-
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Tabla 2. Uso de las Guias Diddcticas

Indicador Evaluado Resultado
Asimilacién de los contenidos de aprendizaje (en com-
. 80%
binacién con los modelos 3D)
Materiales y ejemplos propuestos ayudan a compren- %
der los conceptos y las temdticas 79

Fuente: elaboracién propia

ras podrian funcionar como
un medio de evaluacién del
aprendizaje.

Antes de este proyecto
las limitaciones de acceso a
recursos digitales educativos
no permitian aumentar el au-
toaprendizaje y los conceptos
quedaban vagamente apoya-
dos con recursos audiovisuales
tradicionales (imdgenes pla-
nas); por lo que poner a dis-
posicién el uso auténomo e in-
dependiente de estos recursos
digitales, contribuy6 a cerrar
esa brecha que se habia creado.

Conclusiones

+ El potencial de los recursos
educativos digitales para el
proceso  aprendizaje-ense-
flanza a través de activida-
des orientadas a mejorar el
autoaprendizaje, es muy alto
y sin duda, contribuyé a un
aprendizaje mds efectivo.

* Los recursos educativos di-
gitales funcionan de manera
6ptima cuando estin acompa-
fiados de los contenidos, sir-
viendo de apoyo audiovisual
mediante guias, actividades
de aprendizaje, simulaciones,
experiencias virtuales, etc.

» Dentro del aula de clase se
puede potenciar la partici-

pacién activa del estudiante
con actividades semejantes a
la realidad que se desea de-
mostrar.
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Lineamientos para presentacion

de trabajos originales
Revista UNAH INNOV@

Informacién general

La revista UNAH INNOV@ es

una publicacién anual impresa y

digital de distribucién abierta a

cargo de la Direccién de Innova-

cién Educativa, DIE, de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de

Honduras, UNAH, especializada

en el tema de innovacién educativa

que abarca las tendencias innova-
doras en la formacién universita-
ria. La revista UNAH INNOV@
es parte de la base de datos de re-
vistas CAMJOL (Central American

Journals OnLine) y del directorio

Latindex (Sistema Regional de

Informacién en Linea para Revis-

tas Cientificas de América Latina,

el Caribe, Espafia y Portugal).

Con el fin de facilitar la gestiéon
editorial de los trabajos presenta-
dos, los autores deben cumplir con
los siguientes lineamientos:

o Debera ser un trabajo original,
inédito y no estar simultinea-
mente en proceso de revision en
otra revista.

o Los trabajos deberan presentarse
en papel tamafo carta, formato
Word, piginas con numeracién
ardbiga, fuente Arial a 12 pun-
tos, interlineado 1.5 lineas, texto

justificado y médrgenes de 2.5 cm
por lado.

e Las citas y referencias bibliogra-
ficas deberdn seguir los linea-
mientos del Manual de Estilo
de Publicaciones de la American
Psychological Association, APA.

« Todas las tablas, figuras, los grafi-
cos, cuadros, mapas, fotografias y
otros materiales visuales deberdn
tener un titulo, enumerarse en or-
den de aparicién y podrin tener
una leyenda que explique la figu-
ra al pie asi como sus respectivas
fuentes al pie. Todas las imdgenes
deben enviarse como archivos de
Jpg con resolucion de 300 dpi y
el nombre del archivo debe coin-
cidir con el nombre asignado al
final del documento del articulo.

e Para la publicacién de la revis-
ta los autores ceden a la Revista
UNAH INNOV@ sus derechos
de reproduccién y aceptan tra-
bajar en colaboracién con la
revista en caso de haber modi-
ficaciones y/o recomendaciones
por parte del consejo editorial
de la revista para la mejora del
contenido del articulo. Puede
descargar la hoja de eclaracién
de autoria de original inédito y

cesion de derechos en: www.die.
unah.edu/revista.

e La evaluacién de los articulos
enviados la realizard el comité
cientifico de la revista tomando
en cuenta los criterios de estruc-
tura, estilo y pertinencia.

e Toda propuesta que incurra en
pricticas de plagio serd descar-
tada y no evaluada.

e Los articulos publicados es-
tin protegidos bajo la Licencia
Creative Commons: Reconoci-
miento-No Comercial 4.0 In-
ternacional (CC BY-NC 4.0). La
revista es de acceso abierto, sus
articulos pueden ser consulta-
dos, descargados, copiados, re-
distribuidos libremente siempre
que responda a fines educativos
y no de lucro. Siempre debe dar-
se crédito al autor del articulo
correspondiente.

e La revista no asume ninguna
responsabilidad en cuanto a la
devolucién de originales.

e El trabajo y documentos soli-
citados deberin enviarse al co-
rreo: die@unah.edu.hn.

Tipos de articulos
Los documentos que la Revista
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UNAH INNOV@ recibe son: ar-
ticulos cientificos (resultados de
una investigacién), experiencias
de innovacién, ensayos cientifi-
cos y revisiones bibliogréficas.

o Articulos cientificos originales:
sobre investigaciones educativas
vinculadas a la innovacién edu-
cativa en sus dimensiones peda-
gogica, tecnoldgica y social en
la educacién superior. Maximo
20 paginas. Debe contener la si-
guiente estructura:
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1. Nombre completo de autor/es

III. Afiliacién Institucional,

(nombre de la institucién

donde labora)

IV. Resumen (con traduccién

al inglés)

V. Palabras clave (con
traduccion al inglés)

VI. Introduccién

VII. Marco teérico

VIII.Metodologia

IX. Resultados y anilisis

X. Conclusiones

XI. Referencias

e Experiencias de innovacién

educativa: sobre intervenciones

educativas innovadoras en la

practica docente. Méximo 6 pa-
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te estructura:

I.  Titulo

II.  Nombre completo de autor/es

III. Afiliacién Institucional,

(nombre de la institucién

donde labora)

IV. Resumen (con traduccién

al inglés)

V.  Palabras clave (con traduc-
cién al inglés)

VI. Introduccién

VII. Fundamentacién teérica

VIII.Metodologia del trabajo

IX. Resultados

X.  Conclusiones

XI. Referencias

e Ensayo cientifico: con conteni-
do analitico, reflexivo y propo-
sitivo sobre innovacién educati-
va, sus tendencias y desafios en
la educacién superior. Mdximo
10 paginas. Debe contener la si-
guiente estructura:

1. Titulo

1. Nombre completo de autor/es

III. Afiliacién Institucional,
(nombre de la institucién
donde labora)

IV. Resumen (con traduccién al

inglés)

V.  Palabras clave (con traduc-
ci6n al inglés)

VI. Introduccién.

VII. Desarrollo del tema:

a. Proposicion

b. Argumentos para la

discusién

VIII. Sintesis y reflexiones finales

IX. Referencias

* Revisién bibliografica: sobre la
temdtica de la revista. Mdximo
20 paginas. Debe contener la si-
guiente estructura:

I.  Titulo

II.  Nombre completo de autor/es

III. Afiliacién Institucional,

(nombre de la institucién

donde labora)

Resumen (con traduccién

al inglés)

V.  Palabras clave (con traduc-
cién al inglés)

VI. Introduccién

VII. Desarrollo del tema
VIII.Conclusiones
IX. Referencias

Revista UNAH INNOV@
Material de apoyo para la elabo-

racién de un articulo

Estructura del articulo

cientifico

e Titulo: debe sintetizar el tema
del articulo y ser fiel al conte-
nido del mismo. La extensién
mdxima recomendada para un
titulo es de 12 palabras.

e Nombre completo de autor/es:
nombre completo y apellidos
del autor(es).

o Afiliacién institucional: nombre
de la institucién donde labora,
nombre de la unidad o depar-
tamento, pais donde reside y
correo electrénico. Ejemplo:

Luz Alba Padilla Cruz Universidad
Nacional Auténoma de Honduras
Vicerrectoria Académica Tegucigalpa,

Honduras luz.cruz@unah.edu.hn

e Resumen: es una sintesis que
orienta al lector(a) sobre el
contenido del articulo. El re-
sumen debe ser en traducido
al inglés con el titulo abstract.
El resumen de una investiga-
cién, experiencia o proyecto
en el campo de la innovacién
educativa condensa el conteni-
do del mismo y por ende inclu-
ye: el objetivo, elementos de la
metodologia utilizada, princi-
pales resultados y conclusiones
relevantes.

El resumen de un ensayo
debe exponer el objetivo del mis-
mo, las principales lineas temd-
ticas o tedricas que se incluyen,



la posicién argumentativa y la
principal conclusién.

o Palabras clave: de 1 a 5 palabras
que describen el articulo. Las
palabras clave deben ser tra-
ducidas al inglés bajo el titulo
keywords.

e Introduccién: la introduccién
presenta el planteamiento del
problema, debe informar acer-
ca de la temitica por tratar, el
propésito y la relevancia del
texto que se desarrolla en el
articulo. Ademads, puede plan-
tear la forma en que el articulo
se ha estructurado (opcional).
(maximo 450 palabras).

e Desarrollo del tema: depen-
diendo del tipo de documento
(articulo cientifico, experiencia
de innovacién, ensayo cientifi-
co o revisién bibliografica).

¢ Conclusiones: el autor deberd
analizar los aspectos mds rele-
vantes a nivel de buenas prac-
ticas y lecciones aprendidas,
asi como probables soluciones
o aplicaciones. En el caso de
articulo cientifico debe ser co-
herente con los resultados ex-
puestos anteriormente (maxi-
mo 450 palabras).

o Referencias: las referencias de
las citas textuales o paréfrasis,
citadas en el cuerpo del articu-
lo, deberdn incluirse en la par-
te final del articulo. Siguiendo
los lineamientos del Manual de
Estilo de Publicaciones de la
American Psychological Asso-
ciation, APA. A continuacién se
muestran algunos ejemplos.
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Ramirez, J. L. (2006). Las tec-

nologias de la informacién
y de la comunicacién en la
educacién de cuatro paises
latinoamericanos. ~ Revista
Mexicana de Investigacién
Educativa, 11 (28). Recupe-
rado de http://www.comie.
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Informes técnicos (autor
corporativo, informe
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