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Hacia una universidad abierta,
flexible, hibrida y con equidad

in duda alguna los afios
2020 Y 2021 son singu-
lares en la historia de
la humanidad, la co-
VID-19 cambié el curso de la
historia humana, nada volverd a
ser igual después de esta pan-
demia, o al menos se aspira a
una nueva normalidad humana
y educativa mds fraterna, soli-
daria, empdtica, incluyente y
equitativa.
La pandemia de la coviD-
19, no pregunté ni pidié permi-
s0, obligd de manera abrupta, a
todos los sistemas educativos
e instituciones de educacién
superior a realizar cambios
sustanciales para continuar la
actividad formativa a través de
la educacién remota de emer-
gencia, la mediacién digital y la
educacién a distancia y virtual.
La educacién a nivel mun-
dial enfrenté el gran apagén
presencial, casi nadie estaba
preparado para este desplome
de la hegemonia de la mo-
dalidad presencial, aunque ya
estaba en agenda todas las po-

tencialidades de las tecnologias
aplicadas a la educacién, de las
nuevas pedagogias y del apren-
dizaje ubicuo potenciado por
el vertiginoso desarrollo de las
tecnologias digitales. En casos
excepcionales algunas universi-
dades mds preparadas digital-
mente, S€ aproximaron y migra-
ron a la virtualidad o educacién
en linea. Todo esto demandé
desarrollar a la velocidad de la
luz procesos de capacitacién,
orientacién pedagdgica y tec-
noldgica para acomodar la con-
tinuidad de la actividad forma-
tiva de los estudiantes y la labor
docente.

La coviDp-19 también dejé
al descubierto los puntos de
mejora que ponen de mani-
fiesto la insoslayable urgencia
de transformar la universidad y
de construir un nuevo modelo
educativo pertinente a las nue-
vas necesidades de la sociedad
en todos sus dmbitos, y a las
caracteristicas de un mundo
digital marcado por la incerti-
dumbre, el cambio permanente

y la fusién de las tecnologias di-
gitales, fisicas y bioldgicas.

En este contexto aiun de
pandemia es importante hacer
hincapié en las buenas practi-
cas, lecciones aprendidas y en
las luces para la mejora y trans-
formacién educativa que trajo
la pandemia, como la valoriza-
cién de la educacion a distancia
y en linea como opciones de
aprendizaje real y cientificas,
siempre y cuando se cumplan
sus principios, fundamentos y
criterios de calidad.

Es evidente la urgente ne-
cesidad de repensar como serd
el retorno a la presencialidad
sin abandonar lo aprendido de
la mediacién digital y de la mis-
ma educacién remota de emer-
gencia que mostr6 la necesidad
de formar estudiantes para el
aprendizaje auténomo e inde-
pendiente, para la resolucién
de problemas y resilientes. Ese
regreso concebido como semi
presencial o hibrido se cons-
tituye en un tema de reflexién
prospectivo, del cual surjan
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propuestas educativas inno-
vadoras, el establecimiento de
una docencia funcional y per-
tinente a los tiempos actuales,
de nuevos modelos educativos
y curriculares flexibles, la eli-
minacién de la burocracia aca-
démica y la sobre regulacién;
los modelos hibridos y mul-
timodales que consideren las
précticas innovadoras del pro-
tesorado durante la pandemia
y el salto tecnoldgico-educati-
vo que se registré en la comu-
nidad docente y estudiantil.



Tocando, viendo y haciendo: estrategias
de ensefnanza-aprendizaje activas en la
Ingenieria Civil

Touch, see and do: active teaching-learning strategies in

Civil Engineering

Resumen
ste articulo describe
el disefio e imple-
mentacién de cuatro
innovaciones educa-
tivas en formato presencial y
virtual destinadas a mejorar
las capacidades de visualiza-
cién espacial y andlisis de es-
tructuras de los estudiantes de
Ingenieria Civil de la Univer-
sidad Nacional Auténoma de
Honduras en las asignaturas
Andlisis Estructural I, Estruc-
turas de Concreto I y Diserio Fs-
tructural.

Las innovaciones estin
relacionadas con la corriente
metodoldgica del aprendizaje
activo y corresponden a la in-
troducciéon de modelos fisicos
y simulaciones por computa-
dora para describir el compor-
tamiento real de las estructu-
ras, la medicién experimental
de deflexiones en vigas y el
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aprendizaje basado en proyec-
tos.

Los resultados finales corres-
ponden a cuatro tipologias di-
ferentes de recursos y mas de
100 recursos creados e imple-
mentados en el periodo com-
prendido de 2019 a 2021. En
especial uno de ellos demostré
su eficacia al compararse el
desempefio de los estudian-
tes en las evaluaciones antes y
después de haberse implemen-
tado.

Palabras claves: STEM, apren-
dizaje activo, modelos fisicos,
simulaciones por computado-
ra, aprendizaje basado en pro-
yectos.

Abstract

This work describes the de-
sign and implementation of
four educational innovations
in face-to-face and virtual
format seeking to improve

the spatial visualization and
structural analysis capabili-
ties of UNAH'’S civil engineer-
ing students in the courses of
Structural Analysis 1, Con-
crete Structures 1, and Struc-
tural Design. The innovations
belong to the of active learn-
ing methodology and are the
introduction of physical mod-
els and computer simulations
to describe the real behavior
of structures, the experimen-
tal measurement of deflections
in beams and project-based
learning. 'The results corre-
spond to four different types
of resources and more than
100 activities created and im-
plemented in the period 2019
to 2021. Particularly, one of
them demonstrated its ef-
fectiveness when comparing
the performance of students’
grades before and after having
implemented it.
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Keywords: STEM, active learn-
ing, physical models, comput-
er simulations, project-based
learning.

Introduccién

Debido a su naturaleza, el ejer-
cicio profesional de la ingenie-
ria requiere del constante uso
de expresiones matematicas,
esquemas, dibujos y planos
como lenguaje para comunicar
ideas que se traducirin en obje-
tos construidos y en realidades
fisicas concretas; por su parte,
el estudio cientifico de la in-
genieria requiere del desarrollo
constante de modelos a escala
real o escala reducida de es-
tructuras y/o sus componentes
para estudiar fenémenos fisicos
abstractos y poder asi formular
teorfas que describan y predi-
gan el comportamiento de estos
con base en las leyes fisicas que
los gobiernan.

En tal sentido las habilida-
des de visualizacién espacial,
pensamiento abstracto y expre-
sién de ideas por medio del len-
guaje grafico y matematico son
habilidades fundamentales que
todo estudiante de ingenieria
deberia desarrollar durante su
carrera, sin embargo, la caren-
cia de éstas era el denominador
comin de los estudiantes de
tercer y cuarto afio de ingenie-
ria civil en las clases de Andlisis
Estructural I, Estructuras de
Concreto I 'y Disefio Estructu-
ral. La solucién a este problema
se describe a detalle en este ar-
ticulo, producto del desarrollo
de un proyecto de innovacién
educativa disenado e imple-
mentado por el docente de di-
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chas asignaturas en los afos
2019, 2020 y 2021, utilizando el
enfoque de aprendizaje activo y
aprendizaje basado en proyec-
tos.

Fundamentacidn teérica
La clase magistral ha sido la
principal herramienta de trans-
misién del conocimiento en la
formacién universitaria, donde
el profesor es la figura princi-
pal y los alumnos escuchan con
atencién la exposicién, toman
notas y en algunos momentos
intervienen para formular pre-
guntas, no obstante, hoy en
dia, nuevas corrientes metodo-
légicas como las constructivis-
tas -que se centran en el alum-
no- estin dando muy buenos
resultados especialmente en las
dreas STEM (ciencias, tecnolo-
gfa, ingenieria y matematicas,
por sus siglas en inglés). En-
tiéndase por buenos resultados,
el hecho de que los estudiantes
tienen una mejor compresion
de lo estudiado y como conse-
cuencia un mejor desempeiio en
las evaluaciones formales de ese
nuevo conocimiento adquirido.
Tal es el caso del aprendizaje
activo, centrado en el estudian-
te y que busca promover la par-
ticipacién y reflexién continua
de este, captando su atencién
por medio del estimulo senso-
rial y actividades motivadoras y
retadoras (EduTrends, 2017).
Fredman et a/ (2014) rea-
lizaron un estudio para com-
probar cientificamente el nivel
de eficacia de las metodologias
activas sobre las convenciona-
les, para ello realizaron un me-
taandlisis de 255 estudios que

contenian resultados de evalua-
ciones o calificaciones de estu-
diantes de las dreas S7TEM y la
descripciéon de los métodos de
enseflanza-aprendizaje emplea-
dos. En sus andlisis observaron
que la desviacién estindar del
aprovechamiento  académico
medido por las calificaciones
finales de los estudiantes era
de 0.47 entre las metodologias
activas y las convencionales.
También, observaron que la
tasa de aprobacién era del 6 %
mayor en las metodologias ac-
tivas respecto de las tradiciona-
les como la clase magistral. La
justificacién y significancia de
este estudio recae sobre el lla-
mado que hizo el Consejo de
Asesoria Presidencial para la
Educacién en s7EM de los Es-
tados Unidos para incrementar
en un 33 % por afo el nimero
de egresados de estas dreas sin
que ello conllevara un deterio-
ro de la calidad educativa. Ba-
sados en la premisa de que al
tener mayores porcentajes de
aprobacién se obtendrian mds
egresados por aflo, este Consejo
recomendaba a las universida-
des adoptar pricticas de ense-
flanza-aprendizaje  validadas
empiricamente que condujeran
a este resultado. Con los re-
sultados de este estudio, existe
ahora una validacién cientifica
de que las metodologias activas
consiguen mejores desempenos
de los estudiantes que las tradi-
cionales.

En la ensenanza de la in-
genieria ha sido muy comun
ademds de la clase magistral el
uso del método de resolucion
de ejercicios y problemas, que



tiene como finalidad poner en
practica conocimiento previos.
Segun Diaz (2006), otros mé-
todos de ensefianza-aprendiza-
je que pueden utilizarse y que a
su vez son activos son las meto-
dologias de aprendizaje basadas
en problemas y el aprendizaje
orientado a proyectos, los cua-
les, como verd el lector mads
adelante forman parte del aba-
nico de estrategias implemen-
tadas y descritas en este trabajo.
¢Y qué hay de los modelos
fisicos para explicar conceptos?
Vrontissi (2015) abordé esta
cuestion desde la perspectiva
de la educacién en la arquitec-
tura y la ingenieria estructural.
A pesar de ser concebidos como
campos de estudio diferentes,
siendo la primera mds enfoca-
da en lo artistico-creativo y la
segunda mds técnico-cientifica,
ambas se complementan para
disefar y construir los edificios e
infraestructuras que nos rodean.
Dicha separacién proviene del
momento histérico en que las
escuelas de bellas artes y cien-
cias de ingenieria se separaron.
En su historia reciente, las
escuelas de ingenierfa estruc-
tural han utilizado el enfoque
analitico como método de en-
sefianza, basado principalmen-
te en la formulacién fisicoma-
temdtica de los componentes
que conforman una estructura
-por ejemplo, el cilculo de los
esfuerzos internos de una viga
de un edificio- con el objetivo
de disenarla, es decir, definir su
materialidad y dimensiones de
seccién transversal. Esta me-
todologia tiene la desventaja de
pasar por alto la observacién
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del comportamiento estruc-
tural global de la estructura, y
restringe la posibilidad de saber
cémo se comportaria hacien-
do pequefias variaciones en su
configuracién estructural. Esta
limitacién solo pudo superarse
con el advenimiento y amplia
difusién de las computadoras
digitales para el cilculo estruc-
tural.

La ingenieria estructural
utiliza modelos a escala real
para ensayos controlados de
laboratorio, que tienen como
objetivo verificar teorias o in-
vestigar sobre tépicos muy es-
pecificos sobre los cudles se
tienen ciertas ideas o hipétesis,
para producir teorias fisicas fia-
bles que describan el comporta-
miento real de las estructuras.

Por su parte, la arquitectura
hace uso de los modelos a es-
cala real o escala reducida para
explorar conceptos de disefio
o procesos constructivos. Es
bastante comin que los estu-
diantes de arquitectura realicen
maquetas y exploren conceptos
de diseno, pero no ideas sobre
el comportamiento estructural
de esas configuraciones.

Al igual que los modelos
en la arquitectura, los modelos
estructurales a escala son un
vehiculo fabuloso para explorar
el disefio conceptual y desarro-
llar en los educandos un sentido
comiin ingenieril ya que a través
de la experimentacién sensorial
con la vista y el tacto se puede
observar el comportamiento
global para una cierta confi-
guracién o sus variaciones. Sin
embargo, surge la interrogante
de ¢hasta qué punto, el com-

portamiento estructural de un
modelo de palillos de madera,
cartén o cualquier otro material
ticilmente manipulable se co-
rresponde con la realidad fisica
y materialidad de los edificios
reales?

La respuesta a esta pregun-
ta la ofrece Sequeira (2008) con
su tesis titulada “Modelo estruc-
tural cualitativo para la pre-eva-
luacion del comportamiento de
estructuras metdlicas”. En este
trabajo el autor desarrollé un
sistema de piezas y conexiones
estandarizadas que sirven de
base para la construccién de di-
versos sistemas estructurales a
escala. Luego, comparé el com-
portamiento estructural global
de los modelos estructurales
fisicos con el comportamiento
global del modelo digital calcu-
lado por medio de un soffware
profesional de analisis y disefio
estructural. El sistema desa-
rrollado por Sequeira (llamado
Mola Structural Kif) reproduce
con fidelidad las deformaciones
y comportamiento general de
las estructuras y componentes
tal como lo describen las teo-
rias generalizadas de célculo
estructural, asi como también
los modelos matemiticos rea-
lizados por computadora. Con
este hito, se concluye que el
modelo estructural de Sequeira
tiene validez cientifica para el
estudio cualitativo del compor-
tamiento estructural, y, dicho
sea de paso, es uno de los mo-
delos utilizados en el desarrollo
de este proyecto de innovacién
educativa.

Adicionalmente, dentro de
las metodologias activas para el
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aprendizaje destaca el aprendi-
zaje basado en proyectos que se-
gun Diaz (2006) el proyecto es
el fin mismo del método y para
poder realizarlo el estudiante
necesita integrar el aprendizaje
de varios saberes previos con los
nuevos.

Al exponer a los alumnos
a un proyecto, el abanico de
posibilidades y soluciones de-
penderd Gnicamente de la ima-
ginacién y creatividad de los
estudiantes, esto permite poner
en practica y desarrollar dife-
rentes competencias, asi como
también contextualizar su rea-
lidad socioeconémica y los co-
nocimientos adquiridos en la
universidad. A su vez, este tipo
de experiencias activas se basan
en el principio psicolégico de
que el conocimiento mas emo-
cién se traducen en memoria
a largo plazo. Es decir, que lo
aprendido quedara mejor guar-
dado en sus memorias.

Desarrollo de la experiencia
de innovacion educativa

Identificacion de las areas de
mejora en los estudiantes

Durante el primer periodo
académico de 2019 el profesor
identificé de forma cualitativa
varias deficiencias en los estu-
diantes, principalmente en la
visualizacién de esfuerzos in-
ternos en las estructuras y su
relacién con las deformaciones
y conectividad global de las es-
tructuras, asi como también las
dificultades de visualizacién es-
pacial. Seguidamente se disefi6
una evaluacién cronometrada
con 15 preguntas de seleccién

e-lnnovacion

multiple que pretendian deter-
minar la linea base.

Disefio de las actividades y re-
cursos de aprendizaje

La evaluacién aplicada confir-
moé que las deficiencias en los
estudiantes eran las previamen-
te identificadas cualitativamen-
te por el profesor, por ello se di-
sefiaron estas 4 actividades con
el objetivo de fortalecer esas
deficiencias:

e Introduccién del kit estructu-
ral Mola y el software SAP2000
para construir modelos fisicos
de estructuras y mostrarles de
forma visual y tictil cémo las
deformaciones globales se co-
rresponden con la conectividad
de la estructura y los esfuer-
zos internos (fuerzas cortantes
y momentos flectores). El Kiz
Mola proporcionaba el mode-
lo fisico con las deformaciones
segin la conectividad y confi-
guracién estructural de cada
modelo y el soffware SAP2000
mostraba los diagramas de las
fuerzas internas desarrolladas
en esos modelos. Estos recursos
se introdujeron en las 3 clases,
Analisis Estructural I, Estruc-
turas de Concreto I y Disefio
Estructural. Con la llegada de
la pandemia de la covip-19
esta actividad (que era presen-
cial) se adapté a formato virtual
a través de grabaciones utili-
zando el Kit Mola y ofreciendo
una explicacién por video.

e Medicién experimental de
deflexiones en vigas. Consiste
en el montaje fisico de una viga
metdlica a la cual se le aplican

diferentes configuraciones de
carga y se mide la deflexién
ocasionada por las cargas en
cualquier punto de la viga. Con
esa practica los estudiantes ma-
nipulan fisicamente una viga,
las cargas y los instrumentos de
laboratorio para la medicién de
las deflexiones. Seguidamente
deben contrastar la deflexién
medida  experimentalmente
con las deflexiones calculadas
por dos métodos de andlisis
estructural cldsicos. Con esta
actividad los estudiantes ad-
quieren la confianza al ver que
los célculos tedricos describen
de forma muy precisa la rea-
lidad fisica de las deflexiones
en vigas. También este mismo
montaje se utiliz6 para que
comprobardn los valores de las
reacciones en los apoyos de las
vigas. Durante la pandemia de
la coviD-19 esta actividad se
adapté a formato virtual gra-
bando un video, explicando los
principios de la medicién expe-
rimental de deflexiones en vi-
gas y realizando diversos mon-
tajes para los diferentes equipos
de cada clase.

e Desarrollo de un proyecto
real en conjunto con la unidad
de vinculacién. Esta actividad
consistié en el disefio y célculo
estructural de una cancha te-
chada para la Escuela Monse-
fior Jacobo Céceres de la aldea
de Suyapa, realizado por los es-
tudiantes de la clase de analisis
estructural. La Escuela Mon-
sefior Jacobo Ciceres solicit6
apoyo a la Coordinacién de
vinculacién universidad-socie-
dad de la Carrera de Ingenieria



Figura 1. Aplicacion de prueba cronome-
trada para determinar la linea base.

Fuente: archivo personal

e Disefio y aplicacién de una
prueba para medir la linea base
del dominio que los estudiantes
tienen sobre los conceptos de
tuerzas internas y su relacién con
las deflexiones y conectividad
en las estructuras. La prueba se
aplicé a 96 estudiantes de 3 cur-
sos diferentes (Figuras 1y 2).

e Disefio, produccién e imple-
mentacién de 4 recursos dénde
se utilizaron modelos fisicos y
simulaciones por computadora
para explicar conceptos. Dichos
recursos se utilizaron en forma-
to presencial durante el II y III
PAC 2019 yenel I, ITy III PAC
2020. Dichos recursos fueron
grabados y editados para su im-
plementacién en formato de cla-
ses en linea en el campus virtual
de la uNaH (Figuras 3 a 10).

UNAH INNOV@ n.° 10, 2021 = p. 5-11

Figura 3. Explicacion de los factores de longitud efectiva
utilizando modelo fisico/mecdnico en el | PAC 2020.

Figura 2. Curvas de distribucion normal de los
resultados obtenidos por 3 secciones y cursos

AE_2_PAC (z)

AE_3_PAC (z)

diferentes.
" 487 | (68
0.061
0.065
006
0.044
1,039
0.033
1028,
0.022 1
1| ///
0.011 /
WK B -
(1] = 10 20 30 40 N &0 3

i

Fuente: elaboracién propia

Figura 4. Demostracion en clase de los factores de longi-
tud efectiva para columnas utilizando modelo fisico (Kit
Estructural Mola) en el Il PAC 2019 en la clase de Disefio

Estructural.

Fuente: Archivo personal disponible en Youtube: https://www.youtube.

DE_2_PAC(x)

Fuente: Archivo personal

com/watch?v=iC_y7Wogtao&t=1315s
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Figura 5. Explicacion de deflexiones y Figura 6. Explicacién de deflexiones y fuerzas
fuerzas internas en estructuras utilizando internas en estructuras utilizando el Kit Mola y
el Kit Mola y simulaciones por computado- simulaciones por computadora del SAP2000 en
ra del SAP2000 en el lll PAC 2019 en la clase el | PAC 2020 en la clase de Andlisis Estructural
de Andlisis Estructural I.

Fuente: archivo personal

Civil de la UNAH con el disefio
y elaboracién de presupuesto.
Para ello se realizé el levan-
tamiento topogrifico y se or-
ganizaron equipos integrados
por 5 estudiantes; cada equipo
propuso el disefio de la can-
cha y de la solucién estructural
para el techado, desarrollando
los documentos de memoria de
cilculo estructural, planos es-
tructurales y presupuesto. Con
este proyecto estudiantes apli-
caron lo aprendido en su carre-
ray también los conocimientos
adquiridos en la clase de Dise-
fio Estructural. Fue hasta el se-
gundo periodo académico que
uno de los tantos equipos logré
el nivel profesional de ingenie-
ria requerido, para entregar ese
proyecto a las autoridades de la
escuela solicitante, gracias a la
aplicacién de esta metodologia.

e Problemas tipo orientados a
proyectos. Consistié en esco-
ger 3 tipologias de estructuras
comunes en Honduras que
son: un edificio de concreto de

e-lnnovacion

Fuente: archivo personal

Figura 7. Adaptacion a formato virtual de la demostracion
con modelos fisicos y simulaciones por computadora.

Disgrama de momentos

Idealizacidn Dingrama e cortantes

 iealimaciin, Digr de Cortante. Fueste: Elabo

Fuente: elaboracién propia

Figura 8. Explicaciéon de comportamiento de sistemas
esfructurales con modelos fisicos.

Fuente: archivo personal. Disponible en: https://www.youtube.com/wat-

ch?v=nVhyaNww7Oo&t=297s



Figura 9. Explicacion de armaduras utili- Figura 10. Estudiantes jugando y experimen-
zando modelos fisicos en la clase de and- tando con el Kit Estructural Mola.

lisis estructural |, [l PAC 2019

Fuente: archivo personal Fuente: archivo personal

3 pisos, una bodega metélicay  Figura 11. Alumnos de Andlisis Estructural | del Ill PAC 2019
un edificio de 3 pisos en acero. realizando la actividad de medicién experimental de de-
Con base en estas 3 tipologias flexiones en vigas.

se desarroll6 su disefio comple- = ¥ -, m

to, desde su idealizacién, mo- ' 3
delado estructural, cdlculo de
cargas, andlisis y disefio estruc-
tural, asi como también la ela-
boracién de los planos de deta-
lles. Con ese desarrollo paso a
paso se cubrian los temas de los
silabos de las tres clases. Para
cada tema estudiado en la clase
existia un problema tipo rela-
cionado con el disefio de cual-
quiera de esas tres estructuras,
de esta forma el estudiante Figura 12. Mejoria del desempefio y dominio de competen-
aprendia nuevos conceptos cias en el cdlculo de deflexiones después de haber realizado
insertados en el contexto del la actividad.

desarrollo de un proyecto real.

Los materiales desarrollados sore] = &

en estos problemas tipo invo- o0n
lucraban imdgenes en 3D vy i I\
herramientas computacionales X M\
para el cilculo simbdlico. ana2 || || Despues (z)

0085+ i |

.02 | ||
Resultados | R Antes(z)

Enmarcado en las estrategias oot [ |}
metodoldgicas explicadas y
los recursos desarrollados, este
proyecto produjo los siguien- T
tes resultados tangibles:

Fuente: archivo personal

D 10 20 #H 40 50 60 0 B0 o 100 110

Fuente: elaboracién propia

e-Innovacion
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Figura 13. Adaptacién a formato virtual de la  Figura 14. Virtualizacién del laboratorio en
actividad de medicion experimental de de- clase para el |y lll PAC 2020.

flexiones en vigas como consecuencia de la

pandemia de la COVID-19. Marzo del 2020.

Fuente: archivo personal. Disponible en: https://www.

Fuente: archivo personal. Disponible en:

youtube.com/watch?v=H4RFWWyKR1s& =234 https://www.youtube.com/watch?v=mKX3i_alfsM&t=62s

e Diseflo, produccién e im-
plementacién de una activi-
dad prictica para la medicién
experimental de deflexiones
en vigas. Esta se desarrolld
en formato presencial en el 11
y III PAC 2019 y también se
adapté al formato virtual tras
la llegada de la pandemia por
la covip-19. La actividad en
formato virtual se desarrollé
desde el IT PAC 2020 hasta el
IIT pAc del 2021. Para desa-
rrollarla en formato virtual se
grabé una explicacién general
de la actividad y de las bases
tedricas, seguidamente se pro-
dujeron y grabaron 10 diferen-
tes configuraciones de cargas.

Esta actividad le permite al
estudiante desarrollar su pen-
samiento critico y ganar con-
fianza, al comparar los valores
de las deflexiones medidas en
las vigas con los valores tedri-
cos de esas deflexiones por el
método de la viga conjugada y

e-lnnovacion

Figura 15. Imagen del documento de memoria de cdlculo
producido por los estudiantes.

Fuente: memoria de cilculo de los estudiantes de Disefio Estructural I

PAC 2021.

Figura 16. Visualizacion del modelo 3D del disefio producido
por los estudiantes.

Fuente: memoria de cdlculo de los estudiantes de Disefio Estructural 1

PAC 2021.



Figura 17. Ejemplo de problema tipo orien-
tado a proyectos para la clase de Estruc-

turas de Concreto l.

IC-B57, Estructuras de Concreto 1
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Catedritice: Fabrioa Ortiz Merales, Ing, FLSc

Fuente: elaboracién propia

del trabajo virtual. Una prueba
de la efectividad de esta acti-
vidad se muestra en la figura
12, dénde se comparan las ca-
lificaciones obtenidas por los
estudiantes antes y después de
realizada la actividad. El esce-
nario del antes corresponde al
segundo examen parcial dén-
de se evaluaban los contenidos
del cilculo de deflexiones por
los métodos del trabajo virtual
y la viga conjugada. El esce-
nario del después corresponde
al examen de reposicién (to-
dos los estudiantes repusieron
el segundo examen parcial
ya que era la calificacién mids
baja) que evaluaba los mismos
contenidos, con la Unica di-
ferencia de que para ese mo-
mento ya habian desarrollado

UNAH INNOV@ n.° 10, 2021

Problemas Reswstos en Clase

Limes simenenraks dn anche
antmesaler benelaanmwu
sl

IC-866. Disefo Estructural,

Figura 18. Ejemplo de problema tipo orientado
a proyectos en la clase de Disefio Estructural.

Prablemas Resueltas en Clase
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y entregado la actividad de
la medicién experimental de
deflexiones en vigas. En la
grafica se observa la notable
mejoria de la media de las ca-
lificaciones de todos los estu-
diantes, que paso de 30.3/100 a
92.32/100. Esto se le atribuye a
una mejor comprensién de los
temas después de haber rea-
lizado la actividad, lo que se
tradujo en un mejor desempe-
fio en las evaluaciones.

e Desarrollo de un proyecto
real relacionado con la vincu-
lacién universidad- sociedad.
En el IIT PAC 2020 y I PAC
2021 se desarroll con los es-
tudiantes de la clase de Disefio
Estructural un proyecto real

*p.5-11¢+¢

= Al = 090+ 1E, Asi. s phbreeran s sigumntes fisrmes mdsles de

Fuente: elaboracién propia

que consistié en el disefio de
una cancha techada polidepor-
tiva y de usos multiples para la
Escuela Monsefior Jacobo Cé-
ceres de la Aldea de Suyapa en
Tegucigalpa. Fue hasta el se-
gundo intento que uno de los
equipos de estudiantes logré
la calidad necesaria para que el
proyecto fuese entregado a los
solicitantes. Las figuras 15 y
16 muestran algunas capturas
de pantalla de la memoria de
calculo del disefio final produ-
cido por los estudiantes.

e Disefio y produccién de mas
de cuarenta y cinco (45) pro-
blemas tipo orientados a pro-
yectos. Las figuras 17 y 18 son
ejemplos de los problemas tipo
orientados a proyectos con los

e-Innovacion

ISSN 2413-6867, ISSN 2413-502X



16

cuales se daba clases a los es-
tudiantes de las clases de Ana-
lisis Estructural I, Estructuras
de Concreto I y Disefio Es-
tructural. Como se observa
son documentos ricos en ayu-
das visuales, procedimientos
comentados y cdlculos simbé-
licos como si de un cuaderno
interactivo se tratase. Estos
problemas tipo fueron elabora-
dos utilizando diversas herra-
mientas tecnoldgicas, siendo
las mds importante de ellas, el
software MathCad. La mayoria
de los problemas tipo, son ex-
tensos y cada uno abarca mds
de una pagina o folio.

Conclusiones
Los modelos fisicos para de-
mostrar conceptos son una he-
rramienta muy valiosa para el
desarrollo de la intuicién, el cri-
terio ingenieril y el pensamiento
espacial de los estudiantes de in-
genierfa, ya que, a través de los
sentidos de la vista y el tacto se
puede tener una apreciacién mas
cercana y vivida sobre el compor-
tamiento real de una estructura
o de un fenémeno fisico en una
escala perceptible al ojo humano
y al tacto, con un bajo costo y sin
riesgo para la seguridad. Por otro
lado, las simulaciones computa-
cionales proporcionan validez
cientifica a los modelos fisicos
y permite visualizar aquellas
cantidades fisicas no percepti-
bles por los sentidos humanos,
como por ejemplo los esfuerzos
internos (fuerzas cortantes y
momentos flectores) desarrolla-
dos en una estructura.

La actividad de medicién
experimental de deflexiones

e-lnnovacion

en vigas, que también puede
identificarse como una especie
de laboratorio dentro de la cla-
se, mostrd ser una técnica muy
efectiva para mejorar la com-
prensién del estudiante en un
tema usualmente arido. La ex-
periencia de poder comprobar
personalmente que los valores
tedricos de deflexiones con-
cuerdan con las mediciones en
un montaje real, le proporcio-
na al estudiante la confianza y
entendimiento de que la tarea
ingenieril se traduce en ob-
jetos observables, medibles y
comprobables.

Los proyectos de vincula-
cién universidad-sociedad son
un medio valioso para que los
estudiantes pongan en practi-
ca los conocimientos adquiri-
dos en la carrera y de la clase
en especifico dénde se desa-
rrollan. Ademds, representa
una relacién ganar-ganar ya
que los requirentes obtienen
un anteproyecto a costo cero
y los estudiantes aprenden ha-
ciendo en proyectos reales. A
la vez son un medio de forma-
cién integral pues no solo po-
nen en practica conocimientos
técnicos, sino que también se
les permite contribuir con el
desarrollo y bienestar socioe-
conémico de sus comunida-
des, lo que a su vez refuerza el
sentido de pertenencia y senti-
miento de logro personal.

Los problemas tipo orienta-
dos a proyectos le proporcio-
nan al estudiante un contexto
mas vivido de cémo los cono-
cimientos adquiridos en la cla-
se se relacionan con el ejercicio
profesional de la ingenieria.

También, el uso de figuras en
3D y célculos simbdlicos ofre-
cen un estimulo visual que les
ayuda a entender conceptos y
visualizar de forma mds ame-
na el trasfondo fisicomatema-
tico en cada operacién.
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Experiencia de adecuacion virtual
de practicas de laboratorio en la
Facultad de Quimica y Farmacia de la

UNAH €n 2020
Virtual adaptation of laboratory in the Chemistry and

Pharmacy Faculty of the UNAH in 2020

Resumen
n el presente trabajo
se describe la adecua-
cién de las practicas
de laboratorio de la
Facultad de Ciencias Quimi-
cas y Farmacia de la Univer-
sidad Nacional Auténoma de
Honduras (UNAH), a través de
la modalidad virtual, la cual
permitié dar continuidad al
proceso educativo de las asig-
naturas cuyo componente es
eminentemente practico, con
la implementacién de diversas
estrategias diddcticas como el
aula invertida, el trabajo cola-
borativo, el aprendizaje basado
en problemas, entre otros; esto
con el propésito de solven-
tar la problemdtica académica
causada por la pandemia de la
COVID-19 que impidié impartir
las asignaturas complementadas
con laboratorios no virtualiza-
dos en el II Periodo Académico
del 2020.
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El trabajo consistié en el
andlisis de précticas de labora-
torios, benchmarking de univer-
sidades iberoamericanas, dise-
fio de guia didactica y guiones
de pricticas de laboratorios,
revisién y aprobacién del pro-
yecto por la Direccién de Inno-
vacién Educativa (DIE) y como
producto final la creacién de las
aulas de laboratorio en el cam-
pus virtual de la UNAH.

El resultado obtenido fue
un proyecto de innovacién edu-
cativa que permitié virtualizar
los laboratorios de la carrera de
Quimica y Farmacia asi como
los de las dreas de servicio que
atiende esta Facultad. Asimis-
mo, la capacitaciéon de 38 asis-
tentes técnicos e instructores de
laboratorio en el manejo de la
plataforma Moodle, un reposi-
torio de recursos diddcticos di-
gitales y gracias a ello, se logré
ofertar el 100% de las asignatu-

ras de la Facultad de Quimicay

Farmacia en el III PAC 2020,
primer afio de pandemia.

La adecuacién de los labo-
ratorios a la virtualidad conlle-
va un cambio en el paradigma
educativo tradicional en el per-
sonal académico, ya que deben
adquirir las competencias ne-
cesarias para hacer uso de bue-
nas practicas de la docencia en
linea y fomentar el aprendizaje
auténomo en los estudiantes;
ademds la estandarizacién de
los guiones de practicas de la-
boratorio y una metodologia
de trabajo sistematizada para la
modalidad virtual.

Palabras Claves: adecuacion
de laboratorios, modalidad
virtual, guiones de prictica,
quimica y farmacia, recurso
didéctico digital.

Abstract
'The adjustment of the labora-
tory practices of the Faculty of

e-ntornos de aprendizaje
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Chemical Sciences and Phar-
macy to the virtual modality
allowed the continuity of the
educational process of those
courses whose component is
eminently practical, with the
implementation of various di-
dactic strategies such as the
inverted classroom, collabo-
rative work, problem-based
learning, among others; with
the purpose of solving the aca-
demic problems caused by the
COVID-19 pandemic that pre-
vented teaching those courses
due to having non-virtualized
laboratories in the I PAC 2020.

The project consisted of
the analysis of laboratory
practices, benchmarking of
Ibero-American universities,
design of the didactic guides
and scripts of laboratory prac-
tices, review, and approval of
the project by the Direction
Educational Innovation (DIE),
and as a final product the cre-
ation of the laboratory class-
rooms in the virtual campus
of the UNAH.

The results obtained were
an educational innovation
project that allowed the vir-
tualization of the career labo-
ratories as well as the service
laboratories that are taught
in the Faculty of Chemical
Sciences and Pharmacy, and
thanks to this, we managed to
offer 100% of the subjects of
the Faculty of Chemistry and
Pharmacy in the III PAC 2020.

The adaptation of labo-
ratories to virtuality entails a
change in the traditional edu-
cational paradigm in academic
staff, since they must acquire

the necessary skills to make
use of good practices of on-
line teaching and encourage
autonomous learning in stu-
dents; In addition, the stan-
dardization of the laboratory
practice scripts and a system-
atized work methodology for
the virtual modality.

Keywords: virtual laborato-
ries, virtual modality, practice
scripts, chemistry and phar-
macy, digital didactic resource

Introduccion

La pandemia de la covip-19
imposibilit6 realizar las practi-
cas de laboratorio en la infraes-
tructura fisica de la Univer-
sidad Nacional Auténoma de
Honduras, problemitica de las
asignaturas teérico-précticas de
la Facultad de Quimica y Far-
macia, manifestada también
por los Centros Universitarios
Regionales del Litoral Atlin-
tico (UNAH-CURLA) y Lito-
ral Pacifico (UNAH-CURLP),
no obstante, se convirtié en
la oportunidad de trabajar en
conjunto para la busqueda de
una solucién. La adecuacién
de las précticas de laboratorio
a la modalidad virtual repre-
sent6 la solucién para dar con-
tinuidad al proceso ensefianza
aprendizaje de las asignaturas
de caricter préctico.

La Facultad de Quimica y
Farmacia en colaboracién con
la Direcciéon de Innovacion
Educativa de la UNAH deter-
mind presentar un proyecto
de innovacién educativa que
permitiera programar asig-
naturas durante el periodo de

e-ntornos de aprendizaje

pandemia y alcanzar los obje-
tivos de aprendizaje, para ello
se adecuaron los programas
de laboratorio a la virtualidad
con la posibilidad de utilizar
materiales audiovisuales de
apoyo y/o software que simu-
laran las condiciones experi-
mentales que permitieran a los
estudiantes la comprensién de
las metodologias pricticas que
se imparten en el dmbito pre-
sencial.

A nivel de las unidades
académicas, el recurso huma-
no es factor fundamental para
lograr los objetivos plantea-
dos, por lo que este proyecto
representd, la oportunidad
para fortalecer las competen-
cias pedagodgicas y digitales
para una buena prictica de la
docencia en linea. Durante el
desarrollo del proyecto fueron
capacitados los asistentes téc-
nicos de laboratorio (ATL) e
instructores, de acuerdo con
las exigencias actuales en un
mundo globalizado.

La aplicacién de un pro-
yecto de esta naturaleza su-
pone el desarrollo de com-
petencias genéricas como ser
el aprendizaje auténomo y el
aprendizaje colaborativo en
el estudiantado de la carrera
de Quimica y Farmacia, asi
como en los alumnos de las
asignaturas de Quimica de las
carreras a las que se les brinda
servicio en el campus Ciudad
Universitaria, en el CURLA y
en el CURLP.

Fundamentacién tedrica
El laboratorio virtual ha sido
definido de wvarias formas,



entre ellas podemos citar el
concepto de la Reunién de
Expertos sobre Laboratorios
Virtuales (UNESCO, 2000):
“un espacio electrénico de tra-
bajo concebido para la colabo-
racién y la experimentacién a
distancia con objeto de investi-
gar o realizar otras actividades
creativas, asi como elaborar y
difundir resultados mediante
tecnologias difundidas de in-
formacién y comunicacién”.
Las exigencias de incor-
poracién de la tecnologia a los
programas educativos a nivel
mundial han llevado a la for-
mulacién de estindares como
el reportado en el documento
de la UNEScO (2018), el cual
considera que “las précticas
educativas tradicionales, ya
no proveen a los docentes las
habilidades para ensefar a sus
estudiantes a sobrevivir eco-
némicamente en los espacios
laborales actuales”.
Un laboratorio
puede facilitar la realizacién
de pricticas o experiencias a
un mayor nimero de estu-
diantes, aunque no coincidan
en el mismo espacio fisico,
permiten ademds simular mu-
chos fenémenos fisicos, qui-
micos y biolégicos o modelar
sistemas, e inclusive, de forma
interactiva, llevando el labo-
ratorio al hogar de nuestros
estudiantes (Lorandi ef al,
2011). Los laboratorios virtua-
les son herramientas utilizadas
en los programas académicos
de prestigiosas instituciones
como el Massachusetts Institute
of Technology o las universida-
des de Cambridge y Leipzig

virtual

UNAH INNOV@ n.° 10, 2021

(Selmer et al., 2007)

El uso de un laboratorio
virtual estd sujeto a un proceso
de seleccién muy similar al de
cualquier material didactico,
es decir, no cualquier labora-
torio virtual puede aplicarse
a cierta experiencia real. Al
igual que en el espacio pre-
sencial, resultan clave la de-
limitacién de contenidos, la
especificacién de los recursos
necesarios y la organizacién de
las experiencias. La evaluacion
del recurso didictico digital
es clave para su aplicacién en
cada nivel educativo; esta in-
volucra criterios como la pre-
sentacién, contenido, facilidad
de uso, actualidad e interacti-
vidad.

Por el reto que representan
las TIC en un sector de la do-
cencia, existe una resistencia
al uso de laboratorios virtuales
en las instituciones educativas
donde predomina el uso de
recursos tradicionales, tanto
en el modelo educativo como
en el laboratorio convencional
(Lorandi ef al., 2011), sin em-
bargo representan una opcién
creativa, moderna e innovado-
ra para instituciones universi-
tarias, tanto a distancia como
presenciales que requieran de
estos espacios dentro de sus
procesos de formacién (Mon-
ge y Méndez, 2007; Muha-
mad, Zaman y Ahmad, 2012)

Los recursos de aprendi-
zaje interactivos basados en la
web tienen el potencial para
apoyar el trabajo en equipo
facilitando la comunicacion a
través de foros, wikis, blogs,
audio, videoconferencias, asi

como redes sociales (Alli-
son et al., 2012), promueve
el aprendizaje auténomo y el
pensamiento critico, ademads
proporciona a cada estudiante
su propio ambiente y ritmo de
aprendizaje, (Rosado y Herre-

1os, 2009).

Desarrollo de la experiencia
de innovacién educativa

Este proyecto se fundamenté
conceptualmente en el Mode-
lo Educativo de la UNAH y en
sus postulados a través de es-
trategias pedagdgicas que per-
miten un proceso de ensefian-
za aprendizaje flexible, eficaz
y eficiente, mediante el uso de
diversas estrategias diddcticas,
como ser el aula invertida, el
trabajo colaborativo, el apren-
dizaje basado en problemas,
entre otros.

Con el fin de solventar la
problemitica académica cau-
sada por la pandemia de la
covib-19, la Vicerrectoria
Académica de la UNAH emi-
ti6 los lineamientos generales
para el desarrollo del II pAC
2020 y con ello la limitacién
de impartir las asignaturas con
componente de laboratorios
no virtualizados.

La adecuacién de las prac-
ticas de laboratorio permitié
utilizar materiales audiovisuales
de apoyo, seleccionados a través
del benchmarking, como tam-
bién de elaboracién propia de
los ATL e instructores y soffware
de acceso abierto que represen-
taron las condiciones experi-
mentales; recursos pedagégicos
que facilitaron a los estudiantes
el conocimiento y la compren-

e-ntornos de aprendizaje
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sién de contenidos conceptuales
y procedimentales.

La implementacién de la
adecuacién de las practicas de
laboratorio a la virtualidad fue
una alternativa de solucién de
ensefanza-aprendizaje ~ ante
la problemitica causada por la
pandemia, lo que permitié ac-
tualizar recursos pedagdgicos,
incorporar y crear nuevos re-
cursos, sistematizar y estanda-
rizar los procesos de las practi-
cas de laboratorio e insercién de
los guiones de pricticas de la-
boratorio en las aulas virtuales.

Esta modalidad permitié
a los estudiantes acceder re-
motamente a la informacién a
través de internet a cualquier
hora y emplear cualquier dis-
positivo electrénico durante el
III PAC 2020.

Este proyecto innovador se
propuso durante el periodo de
la pandemia mundial provo-
cado por la COVID-19, como
una solucién a los problemas
que gener6 el cierre de las ins-
talaciones de la UNAH, de
esta manera se logré impartir
las asignaturas teérico-practi-
cas durante el III PAC 2020y
en el futuro serdn un medio de
apoyo al desarrollo de précti-
cas en la presencialidad

a. Disefo del proyecto

El equipo académico de la Fa-
cultad de Ciencias Quimicas
y Farmacia de la UNAH bus-
c6 alternativas para solventar
la falta de imparticién de las
asignaturas tedrico-practicas,
y ya que se contaba con el cam-
pus virtual de la UNAH como

apoyo a la presencialidad en

algunas asignaturas, gestio-
n6é ante la Direccién de In-
novacion Educativa, DIE, el
apoyo tecno-pedagégico para
adecuar las précticas de labo-
ratorio a la modalidad virtual
dando como resultado el dise-
fio de un proyecto de innova-
cién educativa que se presentd
a la Vicerrectoria Académica
(VRA) para su conocimiento
y aprobacion.

b. Implementacién del pro-
yecto

El desarrollo del proyecto in-
volucré la combinacién de va-
rias fases, a continuacién, se
explica cada una de ellas:

Fase 1. Analisis de las prac-
ticas de laboratorios: se revi-
saron los contenidos progra-
miticos de los manuales de
laboratorios que se utilizan en
la modalidad presencial, para
determinar una estructura que
se ajustara a las necesidades
de ensenanza y aprendizaje de
cada una de ellas en la moda-
lidad virtual.

Fase 2. Benchmarking: se re-
visaron los recursos pedagé-
gicos utilizados por universi-
dades iberoamericanas para el
desarrollo de las practicas de
laboratorios, se seleccionaron
los recursos pedagégicos de
acceso abierto que podrian ser
incorporados a nuestros labo-
ratorios.

Fase 3. Diseiio y revision
de la guia didactica y de los
guiones de practica de labo-
ratorio: se disefié una guia di-
dictica y un guion de prictica

e-ntornos de aprendizaje

de laboratorio elaborado por
el ATL/ instructor, estos se
presentaron al docente de la
asignatura para la revisién y
aprobacién, luego se envié a la
jefatura de cada departamento
para revisién final. El dltimo
paso fue remitir un guion de
practica de cada laboratorio
a la DIE para su revision y
aprobacién, que sirvié como
ejemplo para elaborar todos
los guiones de practicas del la-
boratorio.

Fase 4. Ensamblaje: se so-
licité a la Direccién Ejecuti-
va de Gestién de Tecnologia
(DEGT) la activaciéon del
Campus Virtual de la UNAH
para cada uno de los espacios
de aprendizaje practicos y con
las directrices de la DIE, la
creacién de las aulas de labo-
ratorio.

Resultados y/o hallazgos.

El trabajo realizado en coordi-
nacién con los ATL/instruc-
tores de laboratorio, docentes,
jefes de Departamento y el
cuerpo técnico de la DIE, dio
los siguientes resultados:

Capacitacién de 38 ATL/
instructores por la DIE en la
adecuacién de las pricticas de
laboratorio y en el manejo de
la plataforma Moodle, que se
aplicé en la metodologia de
ensefianza virtual en el III
PAC 2020.

Se cuenta con un registro
de recursos didacticos digi-
tales que se utilizaron como
apoyo para elaborar 353 guio-
nes de pricticas de laboratorio
de 45 espacios de aprendizaje,



adecuados en el campus vir-
tual de la UNAH.

Por medio del trabajo co-
laborativo entre los Departa-
mentos de Quimica del CUR-
LA, CURLP y de la Facultad,
se adecuaron las pricticas de
laboratorio de dos espacios
de aprendizaje en comun,
obteniéndose siete videos de
creacién propia, dos guias di-
dicticas y dieciséis guiones
de prictica de laboratorio de
Quimica General QQ-103 y
Quimica Orginica General
QQ0Q-214/QQ-221.

Parte del impacto educati-
vo del proyecto se refleja en el
III PAC, pues se oferté el 100
% de las asignaturas de la Fa-
cultad, en comparacién con el
IT PAC 2020 en que solamen-
te se ofertaron 11 asignaturas
(27 %) para los estudiantes de
la carrera de Quimica y Far-
macia y ninguna asignatura de
servicio para otras carreras.

Conclusiones

La virtualizacién de labora-
torios conlleva un cambio en
el paradigma educativo tanto
en el personal académico que
debe contar con las competen-
cias necesarias para hacer uso
de buenas pricticas de la do-
cencia en linea, elaborando y/o
adaptando nuevos recursos de
enseflanza- aprendizaje de alto
valor didictico, cumpliendo
los requisitos y estindares de
calidad dentro del campus vir-
tual de la institucién; para el
estudiante implica un compro-
miso consigo mismo, exigien-
do disciplina para el aprendi-
zaje auténomo, generando por
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si mismo procesos cognitivos
originados del anilisis de los
recursos proporcionados.

La adecuacién de las prac-
ticas de laboratorio, la estan-
darizacién de los guiones de
practicas de laboratorio y el
personal académico capaci-
tado con las competencias en
el manejo de las herramien-
tas tecno-pedagégicas de la
plataforma Moodle, permitié
sistematizar una metodologia
de trabajo para la modalidad
virtual.

El trabajo realizado moti-
va y obliga a mantener y me-
jorar los resultados obtenidos,
promoviendo aspectos como la
ética de docentes y estudiantes,
la adaptacién didéctica entre
la teoria y la préctica para una
secuencia diddctica articulada,
la supervisién y auditoria del
trabajo docente y los recursos
necesarios para adquisicién de
simuladores de laboratorios.

Es necesario que exista
una confianza educativa en
la comunidad universitaria y
en la sociedad, respecto a los
procesos de educacién virtual,
lo que en el caso especifico
de los laboratorios se lograria
mediante la validacién de los
recursos diddcticos utilizados
en cuanto a su pertinencia y
calidad. Por otro lado, esfor-
zandonos en conseguir el ac-
ceso de los estudiantes a los
recursos necesarios para tener
una educacién incluyente.

Este trabajo permitird ha-
cer un andlisis profundo para
la seleccién de asignaturas en
modalidad 4-learning en un
redisefio curricular de la ca-

rrera de Quimica y Farmacia
como la posibilidad de usar
materiales diddcticos de apoyo
que simulan las condiciones
experimentales que permitan a
los estudiantes la comprensién
y en ciertos casos, el manejo de
ciertos equipos y metodologias
de anilisis que en un ambito
presencial seria de compleji-
dad instrumental que por falta
de tiempo y recursos, impo-
sibilite la experimentacién
personalizada; también estos
recursos diddcticos serian de
gran utilidad en momentos
que involucre la interrupcién
de la presencialidad.
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Filosofia desde el confinamiento: desarrollo
de articulos cortos y pddcast como
herramientas didacticas

Philosophy in the lockdown: development of Brieft report
and podcast as a teaching tool

Resumen
1 proyecto de innova-
cion “Filosofia desde
el confinamiento” tuvo
como objetivo desa-
rrollar herramientas tecnoldgi-
cas didacticas, considerando las
condiciones de confinamiento
preventivo por la pandemia del
SARS-COV2 en el 2020. Una de
ellas consistié en la elaboracién
de un articulo breve (Brief re-
port) y la otra en la grabacién
de un podcast como ejercicio
didactico en la ensefianza de la
asignatura de filosofia ofertada
en la Universidad Tecnolégica
Centroamericana  (UNITEC).
La metodologia consistié en
organizar equipos de trabajo
que tuvieron por asignacion re-
solver un problema o postulado
tedrico-filoséfico, se establecie-
ron lineamientos para el desa-
rrollo de articulos breves du-
rante seis semanas de clase; se
les brindé un acompanamiento
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temdtico y apoyo en la aplica-
cién de estilos y formato, una
vez completado, se procedié a
la elaboracién del podcast como
una extension del articulo.

Como resultado, los es-
tudiantes desarrollaron habi-
lidades de andlisis, sintesis y
argumentacién filoséfica gra-
cias a la elaboracién secuencial
de ambos, ademds constituyé
un correcto acercamiento de
los estudiantes a la filosofia y
la investigacién gracias a las
competencias  desarrolladas,
no solo para la comprensién
de problemas filoséficos sino
también para la elaboracién de
un articulo breve con la rigu-
rosidad exigida.

Abstract

The innovation project “Phi-
losophy in the lockdown”
aimed to develop didactic
technological tools, consider-
ing the conditions of preven-

tive confinement due to the
SARS-COV2 pandemic in 2020.
One of them consisted in writ-
ing a short article (brief re-
port) and the other in record-
ing of a podcast as a didactic
exercise in the teaching of
philosophy. The methodology
consisted of organizing work
teams whose assignment was
to solve a theoretical-philo-
sophical problem or postulate;
guidelines were established for
the development of short arti-
cles during six weeks of class;
they were given thematic ac-
companiment and support in
the application of styles and
format; once completed, they
proceeded to the elaboration
of the podcast as an exten-
sion of the article. As a result,
the students developed skills
of analysis, synthesis, and
philosophical argumentation
thanks to the sequential elab-
oration of both, and it also
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constituted an effective ap-
proach of the students to phi-
losophy and research thanks
to the competences developed,
not only for the understanding
of philosophical problems but
also for the elaboration of a
short article with the required
rigorousness.

Palabras claves: filosofia, ar-
ticulo, podcast, herramientas,
competencias

Keyworks: Philosophy, Paper,
Podcast, skills

Introduccién
La filosofia, la ensefianza de
ésta y el filosofar en si mismos,
a partir del confinamiento se
han visto replanteadas, puesto
que la sociedad y su afronta-
miento de la crisis sanitaria,
implicé medidas de cuarentena
y el distanciamiento social, con
efectos directos sobre la convi-
vencia, educacién y formas de
trabajo (Reyes & Casco, 2020).
A razoén de lo anterior se
aceler6 el uso de formatos de
ensefianza con mediacién vir-
tual, por lo cual el formato de
ensefianza sincronico requirio,
sin lugar a duda, de la innova-
cién para implementar nue-
vas estrategias en la docencia
(Rodriguez, Lucero, & Mon-
tanero, 2013). En la asignatura
de Filosofia 101 ofertada en
UNITEC, distribuida en 5 sec-
ciones, fue posible implemen-
tar las herramientas Google
docs como espacio colaborativo
para la redaccién de los articu-
los cortos y la plataforma de

Streaming SoundCloud para la
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subida (Upload) de un podcast.
Ambos ejercicios incentivaron
al estudiantado a la investiga-
cién documental y la prepa-
racién, edicién y entrega de
un pddcast mediante discursos
derivados del dominio temi-
tico adquirido, considerando
ambas acciones secuenciales la
una de la otra.

Los articulos cortos o re-
portes cortos conocidos en
el 4ambito de la investigacién
como Brief Report, son docu-
mentos sintéticos cuyo alcan-
ce radica en la comunicacién
sobre un tema, ya sea desde el
paradigma positivista bajo dos
enfoques metodoldgicos, abo-
gando uno por lo cuantitativo
y el otro por lo cualitativo (Lo-
renzo, 2006) donde se concibe
que la realidad es medible; o
bien los Brief Report pueden
elaborarse desde un paradigma
analitico, hermenéutico o feno-
menolégico entre otros, basados
en un pensamiento con modos
infinitamente heterogéneos de
abordar los fenémenos, pero
con formas mds rigurosas que
otras para dar razones y funda-
mentos sobre lo que se espera
saber (Diez-Fisher, 2021).

La redaccién filoséfica se
centra en la defensa razona-
da de una tesis o postulado
(Horban, 2022), que pueden
ser plasmados en diversos
formatos tales como articu-
los originales, estudios de
caso, entre otros; asimismo
mediante articulos cortos los
cuales comunican de forma
breve resultados sensibles (por
ejemplo, aquellos en discipli-
nas altamente competitivas

o que cambian rdpidamente)
(Springer, 2022) La filosofia
como campo disciplinar no es
la excepcién, la produccién de
nuevos andlisis y la emergen-
cia de nuevos argumentos la
vuelve dindmica.

Para volver mis entretenida
la experiencia, como extensién
del Brief Report, se planteé el de-
sarrollo y alojamiento (upload)
de un podcast, el cual constitu-
ye un recurso invaluable para
hacer que la filosofia sea mds
prictica y aplicable a la vida
cotidiana (Griffin, 2020). Cabe
aclarar que el desarrollo del po-
deast como parte de un proceso
de comprensién filoséfica, se
contrapone a las cldsicas he-
rramientas de creacién de con-
tenidos de forma individual y
basados en texto plano (Checa,
2013) usualmente utilizados en
la presencialidad, los cuales son
cada vez menos atractivos para
el estudiantado conformado
por jévenes cada vez mds tec-
nolégicos.

Desarrollo de la experiencia
de innovacién educativa

La experiencia de innovacién
educativa desarrollada en la
asignatura FIL-101 Filoso-
tia General en el campus de
UNITEC Tegucigalpa, consistié
en destinar un 30% del total
de la calificacién a la elabora-
ci6én de un articulo de opinién
corto que segin las normas
de publicacién de la revista en
proceso de aceptaciéon denomi-
nada Tekné: revista de ciencias
sociales y humanidades, debe
poseer las caracteristicas mos-
tradas en la tabla 1.



Tabla 1. Tipo de articulo y componentes

Tipo Resumen Extension de Figuras Cuadros Referencias
palabras
Articulo corto Si 1000 - 1500 0 0 3-5

Para lo anterior se estable-
ci6 un diagrama de procesos
que implicé la elaboracién del
articulo en un ambiente cola-
borativo que permitié integrar
un conjunto de personas, en
busca de un objetivo en co-
mun, donde cada interviniente
aporté su punto de vista a par-
tir de los conocimientos, expe-
riencia de vida, entre otros (Fi-
lippi, Pérez, & Aguirre, 2011)
y el desarrollo de un pddcast
como recurso adicional vin-
culante al texto desarrollado,
presentado como un instru-
mento novedoso como recurso
didactico para la docencia uni-
versitaria que redunda en un
aumento de la motivacién con
el fin de fomentar el aprendi-
zaje auténomo y significativo
del alumnado (Ramos Garcia
& Caurcel Cara, 2011), el pro-
ceso referido puede visualizar-
se en el esquema siguiente:

Segin la figura 1, los pri-
meros tres pasos para la ela-
boracién del articulo corto
y el podcast requieren de la
conformacién de equipos de
trabajo, agrupados por carre-
ras que cursan los integrantes
del mismo, por ejemplo los
estudiantes del campo de la
salud (medicina, odontologia
y nutricién) o los del campo
de las ciencias administrativas
(finanzas, economia, empre-
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Fuente: elaboracién propia.

Figura 1. Esquema de procesos para la elaboracion del arti-

culo corto y el podcast

Paso 1 D Paso 4
Formacidn de Paso 2 Esbozo del Elaboracién y
equipos porcampo | | Selecciénde  [»| Problemadeestudio | L) concrecien del
de conocimiento autores por equipo o analisis de articulo tedrico
(carreras) experiencia (Opinion)
Paso 6
Desarrollo del pddcast Paso 5
en SoundCloud como Revision de estilo y
complemento del f«—  maquetado del
articulo articulo

Fuente: elaboracién propia.

sas) de tal manera que exista
un factor de cohesién en el
equipo, asimismo ello permite
la eleccién de un autor cuyos
aportes estén vinculados a los
campos de conocimientos que
en ellos se encuentran ads-
critos. Consecuentemente se
asume el planteamiento ted-
rico del autor, autores o tema
seccionado (a) para la elabora-
cion del articulo, ello, a modo
de andlisis en formato de opi-
nién, esto ultimo utilizando
un Google docs que permite al
docente observar los avances
del equipo y la contribucién
de los autores.

En el caso de los pasos 4
y 5 se continda el trabajo en
un ambiente ofimdtico, esto
es offfine, puesto que se utiliza
una plantilla de articulo cienti-
fico previamente disefiada, para
permitir la posterior revisién
de estilos y el maquetado final.
Una vez admitido el articulo

por parte del docente, el equi-
po de estudiantes desarrolla un
podcast, mediante SoundCloud
como extensién del texto, este
ultimo no supone la lectura del
texto sino una conversaciéon o
didlogo extensivo del mismo,
el cual se puede desarrollar me-
diante una videoconferencia
entre los estudiantes o bien con
aportes individuales que luego
se editan en programas de edi-
cién de audio.

Resultados

A continuacién, se presentan
los resultados mas sobresalien-
tes del proyecto de innovacién
a partir de los periodos, seccio-
nes, cantidad de papers y auto-
res abordados, seguidamente
se concluye con la mencién de
los alcances de la innovacién
realizada.

Se da mayor realce al desarrollo
de papers y podcast como herra-
mienta didactica en los periodos:
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Como se observa en la ta-
bla 2, la experiencia de innova-
cién se desarroll6 a lo largo de
tres periodos académicos cuya
duracién es de 10 semanas ca-
lendario; durante las mismas se
organizaron veintitrés equipos
que a su vez desarrollaron cada
un articulo corto y un podcast
por grupo. El abordaje tema-
tico desde las perspectivas de
los autores fue variado, cabe
mencionar que los autores se-
leccionados y sus perspectivas
corresponden a enfoques con-
temporineos abordados desde
el dmbito filos6fico que van
desde lo social, la inteligencia
artificial, la cuestién politica y
la bioética, entre otros.

Lo anterior permitié el
desarrollo de competencias
propias del campo de la filo-
sofia como andlisis y sintesis,
de inmersién en el campo de
la investigacién tedrica, puesto
que se realizé revisién y ficha-
je bibliogrifico y uso de herra-
mientas web onliney offfine.

Sumado a lo anterior, se
desarrollaron competencias de
trabajo en equipo en el estu-
diantado, puesto que en algunos
casos la busqueda de contenido
bibliogrifico para la elabora-
cién de articulos se realizé en
lengua inglesa, en ese sentido
los estudiantes bilingties pusie-
ron en prictica el dominio de la
segunda lengua para la estruc-
turacién del texto.

Por otro lado, se identificé
que algunos equipos de estu-
diantes al momento de la ela-
boracién del pddcast emplearon
programas de edicién de audio
como Audacity y Adobe Audi-
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Tabla 2. Periodos, secciones y autores abordados

Periodo Secciones

Cantidad de
Papers cortos

Autores considerados para
el desarrollo

II periodo 1060
1061

III periodo 0083

0092

IV periodo 0885

5 Jaegwon Kim, Roberto Es-
posito, Thomas Nagel, Jean
Paul Sartre, Manuel Ayau

5 Nick Bostrom, Slavoj Zizek,
Itziar Lecuona, Amelia Val-
cércel e Isaiah Berlin

5 Martha Nussbaum, Fer-
nando Broncano, Jacques
Ranciere, Douglas Hofsta-
dter y Franco Berardi

5 Simone de Beauvoir, Mau-
ricio Hardie Beuchot, Kwa-
si Wiredu, José Ortega y
Gasset y Daniel Dennet

3 Eric Sadin, Giorgio Agam-
ben y Frederic Hayek

Fuente: elaboracion propia.

tion para posteriormente alojar
la secuencia final en Sound-
Cloud, seguidamente se utilizé
un c6digo QR; para ello se es-
tablecié una serie de pasos que
se detallan en la tabla 3.

Como se aprecia en la ta-
bla 3, los seis pasos sefialados
se articulan entre si para ga-
rantizar la entrega definitiva
del podcast mediante un cédi-
go QR el cual direcciona hacia
la plataforma Sound cloud, para
ello se sugiere la utilizacién de
software de libre acceso o ver-
siones de prueba de los mismos
por la temporalidad del proce-
so y el nivel bésico de dominio
de las herramientas, asimismo
el docente asiste aportando
tutoriales de edicién de video
o bien mostrando ejemplos de
cémo editar.

Conclusiones

A nivel de experiencia, desde
la docencia del drea de las hu-
manidades, considerando que

el confinamiento limité mu-
chas experiencias académicas
en las cuales la presencialidad
constituye un factor clave en el
éxito del ejercicio educativo, se
concluye lo siguiente:

1. La alternativa de desarro-
llo de experiencias en la
elaboracién de Papers tipo
opinién o articulo corto,
cuya extensién oscila entre
1000 — 1500 palabras cons-
tituyeron para los estudian-
tes una primera inmersion
basica en el campo de la in-
vestigacién, por otro lado
el desarrollo de la actividad
presentd retos en el mane-
jo de herramientas onfine
como son el Google Docs
(documento colaborativo
de Google) y buscadores
de bibliografia de soporte
en fuentes indizadas vin-
culadas al dominio tema-
tico o perspectiva tedrica
de los autores selecciona-



