Direccion de Innovacion Educativa
N.° 11 2022






UNAHINNOV®@

Universidad Nacional Autonoma de Honduras
Direccion de Innovacion Educativa

Edicion numero 11, ario 2022

UNAH

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE HONDURAS

Rector

Francisco Herrera Alvarado

Vicerrectora académica

Belinda Flores de Mendoza

Vicerrector de Relaciones Internacionales
Julio Raudales

Vicerrector de Orientacion y Asuntos Estudiantiles
Ayax Irias Coello

Secretaria ejecutiva de Desarrollo y Personal
Carlos Daniel Sdnchez

Secretario ejecutivo de Desarrollo Institucional
Armando Sarmiento

Revista UNAH INNOV@

Directora

Martha Leticia Quintanilla
Coordinacion general
Katherine Maldonado
Correccion de estilo

Dilia Celeste Martinez
Silvia Mercedes Matute
Artey diagramacion

Arnold Francisco Mejia

Secretaria ejecutiva de Administracion de Proyectos de Infraestructura
Carmen Lastenia Flores

Secretaria general

Jessica Patricia Sdnchez

Miembros de la Junta de Direccion Universitaria
Carlos Alberto Pérez Zelaya

Marlyn Carolina Ramirez

José Ramadn Martinez

América del Carmen Alvarado

Juan Carlos Ramirez

Raul Orlando Figueroa

Efrain Anibal Diaz

La revista UNAH INNOV@ es una publicacion anual impresa y digital de distribucion abierta a cargo de la Direccion de Innovacion
Educativa de la Universidad Nacional Auténoma de Honduras, (UNAH). Este medio de divulgacion cientifica pretende incentivar

el trabajo innovador que en el campo de docencia, la investigacion, la vinculacion y la gestion académica, cultural y del conoci-
miento genere la comunidad docente y estudiantil de la UNAH y del pais en general.

Edificio Alma Mater, octavo nivel, Ciudad Universitaria.

Cddigo postal 8778, Tegucigalpa mM.p.c. Honduras c.A. 11101

Teléfono: (504) 2216-3000 ext.110217
Correo electrénico: die@unah.edu.hn

Pdgina web: https.//die.unah.edu.hn/

Version digital de la revista disponible en https.//die.unah.edu.hn/publicaciones/revistas

Version digital: ISSN 2413-6867
Version impresa: ISSN 2413-502X

LS



UNAHINNOV®@

Edicion numero 11, afio 2022

Acquisition of Comprehension Strategies for
Plurilingual Education in Virtual Contexts
p a g. Roberta Rossi

Adquisicién de estrategias de comprensién para la
: 7 educacion plurilingiie en contextos virtuales

Universidad Nacional Auténoma de Honduras
Aprendizaje basado en proyectos y aprendizaje basado
] 9 en problemas para el fortalecimiento de capacidades
. investigativas en profesores y estudiantes de la Escuela
PA9- Universitaria de las Ciencias de la Salud en la UNAH-VS
Project-based Learning and Problem-Based Learning to
Strengthen Investigative Capacities in Professors and
Students of the University School of Health Sciences
Emelda Ruth Suazo Escamilla
Elba Rubi Mordn Galindo
Ericka Jeannette Grisales Ramirez
José Raul Arita Chdvez
Universidad Nacional Auténoma de Honduras en el Valle
de Sula

Implementacién de la metodologia STEAM en la
2 asignatura Sistemas Hidroneumaticos en la UNAH-VS
. Implementation of STEAM Methodology in the Subject
pag. Hydropneumatic Systems in the UNAH-VS

Darwin Reyes Herndndez

Universidad Nacional Auténoma de Honduras en el Valle
de Sula

Impulsando la inclusién y la innovacion en la educacion:
un enfoque personalizado para el aprendizaje
35 de estudiantes con discapacidad visual
hdg Driving Inclusion and Innovation in Education: A
" Personalized Approach to Learning for Students with
Visual Impairments
Arlene Rodriguez
Fausto Veldzquez

Universidad Nacional Auténoma de Honduras
Aprendizaje basado en casos en drea bdsica y clinica de
la carrera de Medicina de la UNAH
4 0 Case-Based Learning in the Basic and Clinical Area of
the Medical Career
pdg. José Raul Arita Chdvez
Rossany Etelinda Escalante Lépez

Universidad Nacional Auténoma de Honduras en el Valle
de Sula

Contenido

De los studium generale a las humanidades digitales
From Studium Generale to Digital Humanities

46 Leonarda del Carmen Andino Rodriguez

PAdgd. Ethel Maldonado-Molina
Universidad Nacional Auténoma de Honduras

e-Innovacion
Propuesta formativa para el disefio en linea de la
57 asignatura Quimica Analitica
pdg. Training Proposal for the Online Design of the
Subject Analytical Chemistry
Lourdes Isabel Midence Lépez
Universidad Nacional Auténoma de Honduras
Virtualizacién del acompafamiento
6 4 para la investigacién con fines curriculares en la
pdg. Universidad Nacional Auténoma de Honduras
Virtualization of Support for Curricular Research
at the National Autonomous University of
Honduras

Mario Aristides Contreras Espinal
Universidad Nacional Auténoma de Honduras

e-ntornos de aprendizaje
Uso de Facebook como herramienta de
73 aprendizaje y motivacién en la ensefianza
pdg. universitaria
Use of Facebook as a Learning and Motivation
tool in University Teaching

Wendy Carolina Valladares Motifio
Universidad Nacional Auténoma de Honduras

Herramient@s



Hacia un ecosistema educativo
disruptivo, humanistico e inclusivo

ivimos en una sociedad donde impera el cambio, la incertidumbre y la digitaliza-

cién. En palabras del profesor Klaus Schwab, somos actores de una época que no se

parece a nada que la humanidad haya vivido antes y que por tanto nos impone el

gran desafio de reinventarnos para la adopcion de una nueva cultura, competen-
cias y valores que nos permitan afrontar el mundo actual.

Esta mirada de futuro debe estar en la agenda priorizada de todas las universidades, que
hoy dia enfrentan nuevas tensiones y desafios complejos para cumplir con su mision de pro-
ducir conocimiento, formar a los profesionales que necesita la sociedad para transformarse
de manera integral, y para vincularse con su gente e instituciones publicas, privadas y civiles,
como parte de su responsabilidad social.

Bajo este contexto, no cabe duda de que urgimos de una educacion superior con equi-
dad, inclusiva, innovadora, disruptiva, transformadora, que eduque para la libertad, la soli-
daridad y la sostenibilidad en armonia con la madre naturaleza.

La hoja de ruta Mas alld de los limites, resultado de la Tercera Conferencia Mundial de Edu-
cacion Superior de la UNESCO, es un norte que orienta a todas las universidades para defi-
nir su propio plan de transformacion con estrategias y acciones concretas para atender los
desafios marcados por la Cuarta Revolucién Industrial.

Dada la complejidad de la universidad, una transformacion vital y urgente es dar paso a un
enfoque holistico —que deje atras el trabajo académico como islas o silos— y construir orga-
nizaciones, modelos educativos, relaciones, procesos formativos horizontales, multi e interdis-
ciplinarios, diversos, flexibles, multimodales, donde las tecnologias digitales sean herramientas
mediadoras para hacer mas eficiente y efectivo el trabajo académico; es decir, construir ese
ecosistema universitario que conecte como un todo las funciones sustantivas de la universidad
y por tanto a quienes la conforman, su valioso recurso humano: estudiantes, profesores, auto-
ridades, lideres, gestores y personal académico-administrativo y tecnopedagodgico.

Editorial



(o)

Se trata de transitar hacia instituciones de educacién superior con ecosistemas educa-
tivos digitales que aprovechen el potencial del asombroso desarrollo tecnolégico del siglo
XXI, pero bajo un enfoque humanistico, equitativo, inclusivo y disruptivo que no deje a na-
die atras y que haga posible para todos y todas el derecho humano a la educacion superior.

La universidad del presente y del futuro debe posibilitar un sistema integrado con di-
versidad de programas y vias de aprendizaje flexible y un modelo educativo en el que los
estudiantes gestionen sus propios itinerarios de aprendizaje como lo precisa la UNESCO.



Adquisicién de estrategias
de comprension para la educacion
plurilinglie en contextos virtuales

Acquisition of Comprehension Strategies for Plurilingual
Education in Virtual Contexts

2Roberta Rossi

aCarrera de Lenguas Extranjeras, Facultad de Humanidades y Artes, Universidad Nacional Auténoma de Honduras,
roberta.rossi@unah.edu.hn

Resumen
n este articulo, se da a conocer la metodologia didactica aplicada en el taller de pluri-
lingliismo denominado «Modulo Transversal», una actividad complementaria a la clase
tedrica de Linguistica Romanica y Germanica de la licenciatura en Lenguas Extranjeras
en la Ciudad Universitaria de la Universidad Nacional Autonoma de Honduras.

En el taller, desarrollado en modalidad virtual en el segundo periodo académico de 2022, se
han utilizados textos auténticos y ha tenido el objetivo de concientizar a los estudiantes acerca de
sus propias estrategias de aprendizaje e implementar nuevas maneras para comprender y aprender
lenguas extranjeras, en particular las romances. Los resultados obtenidos son prometedores, ya
que algunos estudiantes han afirmado sentirse mas seguros al enfrentar la comprension de textos
auténticos. Han sefialado que tienen menos miedo y disponen de mas herramientas metodolégicas
para abordar la tarea.

Palabras clave: estrategias de comprension, didactica del plurilingtiismo,
estrategias de comprension, contexto virtual, método comparativo.
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Abstract

In this contribution, the didactic proposal of
the multilingualism workshop called «Trans-
versal Module» is presented as a complementa-
ry activity to the theoretical class of Romance
and Germanic Linguistics of the Foreign Lan-
guages Degree at the University City (in Tegu-
cigalpa) of the Universidad Nacional Auténo-
ma de Honduras. The workshop, developed in
a virtual context during the second academic
period of 2022, has used authentic texts, aims
to raise students’ awareness of their own learn-
ing strategies, and implement new ways to un-
derstand and learn foreign languages, particu-
larly romances. Results obtained are promising,
as some students have reported feeling more
confident when facing the comprehension of
authentic texts. They have indicated that they
have less fear and have more methodological
tools to approach the task.

Keywords: comprehension strategies, multilin-
gualism didactics, comprehension strategies,
virtual context, comparative method.

Introduccion

Actualmente, el manejo de una o mas lenguas
extranjeras no es algo exclusivo de los que es-
tudian una carrera de Lenguas Extranjeras;
por eso es necesario que quien egrese de esta
licenciatura adquiera un nivel avanzado en mas
lenguas y que siga en la disposicion de aprender
otras, por medio de estrategias didacticas, fun-
cionales y eficaces.

La carrera en Lenguas Extranjeras de la
Universidad Nacional Auténoma de Honduras,
fundada en el 1987, contempla dos orientacio-

nes: una en ensenanza de la lengua inglesa y
otra en la ensefanza de la lengua francesa,
ambas a nivel de licenciatura, y que pueden ser
completadas en cinco anos y medio.

Entre los objetivos especificos de la carre-
ra se establece que: «El egresado sera capaz de
manejar con efectividad la lengua de su orien-
tacion (inglés o francés) y, ademas, podra des-
envolverse a un nivel intermedio en una segun-
da lengua extranjera».’

Ademas, entre las actividades fundamenta-
les presentadas en el folleto del plan de estudio
se anade: «El profesional de lenguas extranjeras
esta capacitado para el manejo de dos o tres
Lenguas extranjeras, la primera en un nivel
avanzado»®.

De hecho, es requisito de graduacion para
los estudiantes haber completado tres niveles
de una segunda lengua extranjera denominada
«optativa» (entre inglés, francés e italiano).

Este articulo se refiere a la implementacion
de un taller desarrollado a partir de la necesi-
dad de mejorar el aprendizaje plurilinglie en los
estudiantes de la carrera de Lenguas Extran-
jeras de la Universidad Nacional Autonoma de
Honduras, ya que, en la actualidad, los egre-
sados logran alcanzar un nivel basico en una
lengua optativa (segunda lengua extranjera)?, lo
cual no cumple con el objetivo especifico de la
CLE de alcanzar «un nivel intermedio» ni res-
ponde a la exigencia del mercado laboral del
profesorado plurilingtie del siglo xxI.

Los sujetos de investigacion, hispanoha-
blantes en su totalidad, han sido los 33 estu-
diantes (27 mujeres y seis varones) de la clase
de Linguistica Romanica y Germanica de la
Universidad Nacional Auténoma de Honduras,
en el primer periodo académico de 2022.

La edad de los estudiantes es prevalente-
mente inferior a 25 afios (88 %). Al momento de

! https://lenguasextranjeras.unah.edu.hn/acerca-de-la-cle/objectivos/

2 https://www.unah.edu.hn/assets/Admisiones/plan-de-estudios/Lenguas-Extranjeras-Ingles-2022.pdf

3 En el ultimo nivel de italiano 3 (lengua optativa), del cual soy docente, seguin los estandares del Marco comun europeo,

los estudiantes alcanzan un nivel A2.
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empezar el Médulo Transversal todos los estu-
diantes afirman estudiar inglés, 20 personas el
francés, seis el italiano y tres el portugués (clase
ofrecida por el Departamento, pero no por la
carrera).

El taller se ha desarrollado en entorno vir-
tual, de febrero a mayo de 2022, a través de la
plataforma Zoom. Se han utilizado textos au-
ténticos disponibles gratuitamente en la Red (el
canal multilingtue Euronews con sus contenidos
escritos y audiovisuales ha sido la fuente prima-
ria) y el diccionario en linea Context Reverso para
verificar las hipotesis morfologias y de traduc-
cioén. A través del trabajo colaborativo, en las sa-
las Zoom, los estudiantes han podido ejercitar
estrategias de comprension global y analitica.

En este articulo se presentan, sintéticamen-
te, la fundamentacion teérica, la metodologia
(para fortalecer las estrategias tanto globales
como analiticas), algunos de los resultados lo-
grados y las conclusiones.

Fundamentacion teorica

El Marco Comun Europeo de Referencia para
las Lenguas (MCER, Consejo de Europa, 2002),
aunque haya sido elaborado en Europa para eu-
ropeos, hoy en dia se utiliza cada vez mas en el
resto del mundo para describir el nivel de domi-
nio de una lengua extranjera, particularmente
en el entorno académico.

Para la elaboracién del taller se han toma-
do en cuenta algunos principiosque subyacen al
MCER: entre otros, la idea de que la capacidad
de aprender idiomas moviliza la competencia
existencial, los conocimientos declarativos y
las destrezas; dicho aprendizaje se puede con-
cebir como la predisposicién o la habilidad para
descubrir lo que es diferente, ya sea otra lengua,
otra cultura, otras personas o nuevas areas de
conocimiento.

Posterior al MCER, ha sido elaborado un re-
ferente especifico sobre la didactica del pluri-
lingliismo: el Marco de Referencia para los En-

foques Plurales de las Lenguas y de las Culturas
(MAREP, primera edicion 2008). En este se en-
fatiza la peculiaridad de la didactica plurilin-
gue ensu abordaje plural; de varias lenguas al
mismo tiempo, diferente al enfoque tradicional
de ensefianza monolingtlie. Los propositos del
MAREP han sido presentar lineamientos acerca
de los cuatro enfoques plurales para el aprendi-
zaje de lenguas: didactica integrada de lengua,
enfoque intercultural, despertar de lenguas e
intercomprension de lenguas emparentadas.

En particular, en el taller del Mddulo
Transversal han sido utilizados el «despertar
de lenguas» y la «<intercomprension de lenguas
emparentadas». La expresién «despertar de
lenguas» fue elaborada durante los afios 70 en
Gran Bretana con los trabajos de Erik Hawkins
(Language awareness) a los cuales Michel Cande-
lier y Louise Dabene dieron seguimiento en los
anos 80 en Francia.

El «despertar de lenguas» viene a ser una
metafora sobre el enterarse de la presencia de
varias lenguas en los conocimientos previos in-
dividuales y sociales (nombres de comida, ob-
jetos,marcas, deporte, arte..) observables en el
entorno cotidiano.

Laactividad individual del «paisaje linguis-
tico» (Moore y Castellotti, 2007) ha sidopro-
puesta para que el alumnado observe, des-
cubra y reflexione acerca de la visibilidad de
las lenguas (cuantas y cudles lenguas conviven
con nosotros, su presencia cualitativa y cuan-
titativa), ya que, como Candelier (2011) nos re-
cuerda: el enfoque plural contribuye a la toma
de conscienciade la diversidad presente y a la
construccién de sociedades solidarias, lingtis-
tica y culturalmente.

Por otro lado, la intercomprensién es el
fenémeno que se realiza espontaneamente
cuando un hablante logra comprender lenguas
extranjeras sin ser capaz de hablarlas. Esta ca-
pacidad puede ser entrenada a través de activi-
dades didacticas.

La intercomprension (1c) como enfoque di-
dactico viene conformandose a través de los

e-lnnovacion
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estudios comparativos, la linguistica textual y
el constructivismo educativo; la intercompren-
sidén viene a ser posible «dentro de cada uno de
los tres grandes grupos de lenguas europeas: las
eslavas,las germéanicas y las romanicas» (Mar-
tin Peris ez al., 2005: 8). Aunque existan estudios
de intercomprension de otras familias lingtisti-
cas,laromanicay germanica han sido, alolargo
de las décadas, las mas productivas por lo que
concierne manuales y cursos académicos.

La 1C se considera novedosa, puesto que reem-
plaza el modelo del «<hablante nativo ideal» por
«el desarrollo de un repertorio linguistico en el
que tengan lugar todas las capacidades lingliis-
ticas» (MCER; 2002: 5).

El enfoque multilinglie, en general, ayuda al
alumno:

[..] A construir y enriquecer continuamente su
propia competencia plurilinglie y pretende ani-
marlo a construirse un repertorio de saberes, de
saber hacer y de saber ser, que se refieran a los
hechos linglisticos y culturales en general y que
permitan un apoyo sobre las aptitudes adquiri-
das en una lengua o cultura determinada para
acceder mas facilmente a otra (MAREP, p. 9).

Entre los principios de la didactica del
plurilingliismo esta la separacién de las com-
petencias entre productivas y receptoras. Estas
ultimas se valoran visto que ya no se consideran
«pasivas», puesto que activan procesos cogniti-
vos complejos como la atencion, la percepcion
global y analitica, la activacion de la memoria
y la capacidad inferencial.

Cabe destacar que la capacidad inferencial,
para entender un texto en una lengua extranje-
ra, es fuente de autoestima personal y de mo-
tivacion al aprendizaje; si se entrena la capaci-
dad de elaborar hipoétesis, se ensefa a construir
progresivamente el saber en forma auténoma,
un «saber hacer» valioso para toda la vida.

Asimismo, comparando textos se desarro-
lla el espiritu critico: teniendo acceso a docu-

e-lnnovacion

mentos auténticos producidos por culturas
diferentes, se pueden apreciar distintas pers-
pectivas acerca de un mismo fenémeno o pro-
blematica, lo cual favorece el distanciamiento
critico de la propia cultura materna y alimenta
la empatia hacia los demas.

Estrategias de comprension

La clase de Lingtliistica Romanica y Germanica
se considera el contexto ideal para el Taller de
Plurilinguismo e Intercomprension, ya que se
da a conocer, a nivel historico y morfoldgico (a
través del método comparativo), el parentesco
entre lenguas.

Se denomina «estrategia de aprendizaje» al
conjunto organizado, consciente e intencional
de lo que hace la persona que aprende para
lograr un objetivo de aprendizaje en un deter-
minado contexto (Gargallo, Suarez y Ferreras,
2007), por ende, las estrategias estan dirigidas
a la consecucion de una meta a partir de un
procedimiento condicionado por la situacion
de aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje, segun
Lopez-Aguado (2010), estan vinculadas a la
metacognicién y requieren tomar decisiones
sobre los pasos a seguir para realizar una ta-
rea, por lo tanto, consisten en el disefo, la va-
loracion y el ajuste de planes para la realizacion
de tareas bajo ciertas condiciones (Gargallo,
2000; Monereo y Castello, 1997).

La comprensién en lengua extranjera es
posible no solo por el repertorio linguistico del
individuo (o sea las lenguas que conoce o con
las cuales ha tenido contacto), sino también por
el uso de estrategias globales y analiticas. Es-
tas hacen uso del intercambio de informacién
entre los hemisferios cerebrales: el top-down 'y
el bottom-up.

En el proceso top-down, que involucra el
hemisferio derecho, el aprendiz considera el
sentido global, utilizando su capacidad inferen-
cial, habilidades de lectura adquiridas en la L1



o en otras lenguas, su conocimiento del mundo,
para elaborar hipodtesis, activar sistemas de ve-
rificacidne interpretacion del sentido general
del texto.

En cambio, por medio del hemisferio iz-
quierdo, el bottom-up permite que el individuo
codifique el texto por sintagmas y por palabras,
y asi identifique las correspondencias linguis-
ticas entre la lengua objetivo y las otras ya co-
nocidas.

A nivel psicologico, sobre todo, segun
la Escuela de la Gestalt4, se concibe la per-
cepcién como un proceso secuencial de glo-
balidad-analisis-sintesis, por lo tanto, en la
comprension linguistica es imprescindible la
verificacion de las hipdtesis sobre el significado
general del texto (skimming) antes del analisis de
elementos informativos especificos (scanning).

Es importante tomar en cuenta estas carac-
teristicas de la percepcion de la mente humana
para desarrollar experiencias didacticas orien-
tadas a los procesos naturales de comprension,
por lo tanto, en el Modulo Transversal se traba-
jan las estrategias de comprensién global pre-
viamente a las de comprensién analitica, con-
siderando que las primeras son propedéuticas
a las segundas.

Metodologia

Actividades para despertar y fortalecer
las estrategias de comprension global de
lectura y audiovisual

Para el taller desarrollado, se utilizaron tex-
tos auténticos en italiano, portugués y francés
con tematicas socialmente relevantes como el
uso terapéutico de la musica, los derechos de
las mujeres, el hombre y el mediamente, entre

otros; para la lectura se tomaron textos de re-
vistas en linea y del sitio Euronews, que se con-
siderd una buena fuente de noticias de Europa
y del mundo. El portal, actualizado a diario,
presenta noticias redactadas en varios idiomas
y abarca diferentes tematicas (deporte, viaje,
cultura, medioambiente, etc.); y, dada la rique-
za de material, se utilizoé Euronews no solo para
las actividades de comprensién de la lengua
escrita, sino también para el acercamiento a la
comprension audiovisual a través de los breves
videos (de dos a cuatro minutos) que a menudo
acomparfiaban las noticias escritas (Figura 1).

El uso de las TIC permitio a los estudiantes
acceder al material de forma personalizada, lo
que les brindo la posibilidad de, por ejemplo,
ampliar el texto cuando fuera necesario, aumen-
tar la luminosidad de la pantalla para mejorar la
lectura, apreciar los colores originales y tener a
su disposicion los hipervinculos para explorar,
profundizar o leer noticias relacionadas.

Las estrategias globales de lectura consis-
tieron, principalmente, en detenerse en la ob-
servacion inicial de un texto para fomentar
la intuicion interpretativa. La primera fase de
lectura coincidié con la observacion de los ele-
mentos paratextuales como los titulos, la divi-
sién en parrafos, la identificacion de imagenes
(dibujos, fotografias, iconos). Se pudieron hacer
inferencias acerca del tipo de texto, tema gene-
ral, destinatario ideal, posible emisor e inten-
cion comunicativa.

La segunda fase consistio en la lectura ra-
pida del texto tratando de entender el sentido
general, analizando las posibles palabras claves
(normalmente en «negrita» o repetidas en va-
rias partes del texto).

1 Escuela surgida en Alemania a principios del siglo xx, donde se analizdé cémo la mente configura los elementos que

llegan a ella a través de los canales sensoriales (percepcion) o de la memoria (pensamiento, inteligencia y resolucién de

problemas).
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11



Figura 1. Ejemplo de video disponible en la plataforma de Euronews

euronews.

MyEsrope  Mundo Ecomomia  Desporto  Green  Mext  Viagens  Cultura  Video s rogmas = | (| @ | B owee

Musica cléassica substitui ruido das sirenes na reabertura da dpera de
Kiev

Fuente: Euronews Portugués.s

12

En el caso de documentos audiovisuales,
se propuso la reproduccién del video sin audio
para que los estudiantes hicieran hipotesis par-
tiendo de lo visto: si habia personas se podian
observarlos gestos, asi como la mimica facial;
por otro lado, del contexto ambiental fue po-
sible identificar eventuales textos no intencio-
nales (rotulos, carteles, sefiales de trafico, etc.),
asimismo titulos y subtitulos intencionadamen-
te presentes en el video.

Actividades para despertar y fortalecer las
estrategias de comprension analitica de lectura
y audiovisual

Las estrategias analiticas prevén una lec-
tura por parrafos, frases, palabras. En esta fase
del taller, se planted, a través del diccionario
gratuito disponible online Context Reverso, la
comparacién léxica de las palabras claves y la
elaboracion de hipétesis morfoldgicas acerca
de las desinencias (Tabla 1).

Tabla 1. Ejemplo de comparacion lexical

Espanol Italiano Portugués Francés
Educacioén Educazione Educacao Education
-cion -zione -cao -tion

Fuente: Elaboracién propia.

5 https://pt.euronews.com/cultura/2022/05/22/musica-classica-substitui-ruido-das-sirenes-na-reabertura-da-opera-

de-kiev
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Figura 2. Ejemplo de verificacion de la ortografia en italiano

= Espanal

—

=

{ } italiano

educacion struzione of ® % 9 5
educazione ni. @ % 05
formazione ut ®@ % 0 5
e ﬂ =3 d mads fragducciones (SOUoetvD, SCUOIE, INSsgramans, Stud
Fuente: Context Reverso.
Tabla 2. Ejemplo de comparacion lexical
Espaiiol Italiano Portugués Francés
Educacion Educazione Educagao Education
-cién -zione -cdo -tion
Ej. 1 Elaboracién Elaborazione Elaboragao Elaboration
Ej. 2 Competicion Competizione Competi¢ao Compétition

Fuente: Elaboracion propia.

En el caso de la comprensién audiovisual,
en un segundo momento, se permitio agregar
el audio al video para hallar palabras pareci-
das al espaiiol, sucesivamente se utilizaron los
subtitulos automaticos y se finaliz6 con la ve-
rificacion de la ortografia y pronunciacion de
las palabras captadas, a través del diccionario
Context Reverso (Figura. 2).

La ventaja de los subtitulos fue la posibi-
lidad de observar la correspondencia grafo-
fonéticade las lenguas romanicas, la cual es
bastante relevante, sobre todo, en francés y en
portugués, lenguas menos transparentes con
respecto a la escritura y pronunciacion del es-
panol y del italiano.

Con estas actividades enfocadas en las es-
trategias analiticas, se requirio que el estudian-
te hiciera hipotesis acerca de los patrones de
prefijos y sufijos, siguiendo el método compara-
tivo y ademas proporcionara otros ejemplos de

palabras (Tabla 2) que siguieran el mismo pa-
tron (ejemplo: elaboracion, competicion, etc.).

Esta actividad se desarrolld en el Modulo
Transversal en pequefios grupos y, sucesiva-
mente, como tarea individual, eso les permitio
alos estudiantes construir su propia gramatica
plurilinguie,acreciendo su autoestima y la re-
tencién del vocabulario.

Resultados

Los datos cuantitativos de la investigacion se
recolectaron a través de tres cuestionarios en
linea (C1, C2, C3), los cuales fueron suministra-
dos en el Campus Virtual institucional en tres
momentos del Médulo Transversal: el C1 antes
(3 de febrero, 2022), el C2 durante (17 de marzo,
2022) y el C3 al finalizarlo (18 de abril, 2022).
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Figura 3. Secuencia de los instrumentos de recoleccion de datos

Cuestionario 2 Grupo focal
© 0 © 17 de marzo ” ol © 20 de abril
Antes del Al final del
Modulo Durante el Madulo
Transversal desarrollo del Transversal Anglisis tareas
Madula del Porfalio
Transversal L Cuestionario 3 Ny

\ Cuestionario 1
3 de febrero

18 de abril

Fuente: Elaboracién propia.

La componente cualitativa se ha recolec-
tado a partir de las intervenciones libres en los
cuestionarios y de la entrevista al grupo focal
de cinco estudiantes que tuvo lugar el 20 de
abril 2022 en la plataforma Zoom. Tal entre-
vista fue realizada por una docente externa
al proceso; el objetivo era reducir las posibles
influencias en las respuestas de los estudiantes
que pudieran haber surgido debido a la presen-
cia de la docente del taller. Seguidamente, se
presentan algunas de las preguntas utilizadas
en los cuestionarios y secomparan las relativas
respuestas previas al Modulo Transversal y al
final de este.

Cambié significativamente la representacion
de la cercania/lejania de las lenguas romanicas

con respecto al esparfiol del cuestionario inicial
(C1) al final (C3).

Como se muestra en la precedente Tabla 3,
con las tareas de comprension, las lenguas se
percibieron mas cercanas y, por lo tanto, mas
faciles de entender.

Por otro lado, a través de las respuestas so-
bre las estrategias de comprension global lec-
tora (Tabla 4) se puede apreciar como, después
de la experiencia educativa, aument¢ el «trata
de entender el sentido general sin buscar pala-
bras», y disminuyo el «busca cada palabra des-
conocida», lo cual significa que los estudiantes
adquirieron mas confianza acerca de sus pro-
pias capacidades de comprension global de un
texto.

Tabla 3. Resultados acerca de la percepcion de lejania/cercania con respecto al espafiol

Portugués Italiano Francés
C1 C3 C1 C3 C1 C3
Muy cercano, muy facil de entender. 28 % 45 % 10 % 33% 0% 8%
Cercano, bastante
. 51% 45 % 72 % 62 % 35% 54 %
facil de entender.
Lejano, dificil de entender. 21 % 8 % 17 % 4% 65 % 37 %

Fuente: Elaboracion propia.

e-lnnovacion



Tabla 4. Estrategias de lectura

Cuando lee en lengua extranjera C1 C3
Trata de entender el sentido generaldel texto, sin buscar palabras. 42 % 50 %
Busca cada palabra desconocida. 31% 25%
Si no entiende las primeras lineas, cambia texto. 0% 0%
Se ayuda con los elementos no textuales (imagenes) y busca sololas palabras 27 % 25 %

necesarias.

Fuente: Elaboracion propia.

Un estudiante escribioé:

Haciendo uso consciente de las estrategias en-
sefiadas me he dado cuenta (de) las similitudes
entre las lenguas romances y la cantidad de
1éxico que se puede adquirir solo teniendo en
cuenta las claves de la intercomprension.

En el cuestionario dos y tres se preguntd acer-
ca de las estrategias de comprension adquiridas
(tanto lectora, en el C2; como audiovisual, C3). Se

rescatd que ningun estudiante piensa «no haber
adquirido ninguna estrategia», lo que significa que
todos consideraron haber aprendido algo nuevo;
sin duda las estrategias analiticas (que aplicaron el
método comparativo y que implicaron un mayor
esfuerzo metalingliistico) fueron mas complejas,
sin embargo, alrededor de la mitad del grupo cla-
se considerd haberlas interiorizado juntamente
a las estrategias globales. La otra mitad de los
participantes opind que siente haber adquirido
unicamente las estrategias globales (Tabla 5).

Tabla 5. Estrategias adquiridas

C2

Por lo que concierne la
comprension lectora enlengua

C3

Por lo que concierne la
comprension audiovisual en

Pregunta . . . .
J extranjera, considera haber lengua extranjera, considera
adquirido haber adquirido
Estrategias de comprension global 45 % 54 %
Estrategias de comprensic’)n global 549% 45%
y analitica
strategias de'c.omprensmn 0% 0%
analitica
Ninguna estrategia nueva 0% 0%

Fuente: Elaboracion propia.
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Un estudiante comentd (en el C2) que, aun-
que no entendid perfectamente las estrategias
analiticas, quedo en la predisposicion de imple-
mentarlas:

La clase me ha sido de ayuda en la compren-
sion global con otras lenguas, aun hay mucho
que no comprendo, mas que todo la parte ana-
litica, pero poco a poco lo iré desarrollando.

Uno de los ejercicios mas mencionados,
tanto en los comentarios como durante el gru-
po focal, fue la proyeccion del video sin audio
en la fase de comprensién global. De esa ma-
nera, fue posible apreciar las pistas visuales
(entorno, expresiones faciales, gestos, muestras
de lengua escrita accidentales e intencionales);
varios estudiantes consideraron este ejercicio
algo «<nuevo» y util para prestar mas atencion al
lenguaje no verbal y asi prepararse mejor para
la comprensién verbal del documento audiovi-
sual. En el grupo focal un estudiante mencioné:

Considero haber aprendido varias estrategias
(..) nunca me habia tomado el tiempo para ver
un video silenciandolo.

Otro estudiante afirmé que tanto el silen-
ciamiento del video y como la oportunidad que
da el cambio de velocidad del audio (ambos
posibles en la plataforma de YouTube) le
ayudo acomprender mejor el documento au-
diovisual:

El video sin audio ayuda mucho porque le da a
uno como de prestar mas atencion a los deta-
lles, a las expresiones, a lo que esta de fondo.
También la velocidad de los videos, también
me gustdé mucho la comparacion de palabras
extranjeras [..]

e-lnnovacion

Tabla 6. Acerca del método comparativo

A proposito del método
comparativo lexical Cc2 C3
espaiiol-lengua extranjera

Piensa sea util, ya lo utilizé

- 36 % 37,5%
en sus clases de idioma.
Piensa sea util, tal vez en
48 % 62,5%
futuro lo usara.
No piensa sea util, la
16 % 0%

confunde.

Fuente: Elaboracion propia.

El método comparativo lexical, como an-
teriormente mencionado, es de considerarse el
elemento critico; los estudiantes contestaron
acerca de su percepciéonenel C2yenel C3y
cabe destacar que, entre un cuestionario y el
otro, por lo menos ya no hay estudiantes que lo
consideraron «motivo de confusion e inutil» y,
a su vez, existe una mayor predisposicion a la
aplicacién futura del método comparativo. Se
mantuvo estable la cantidad de estudiantes que
afirmaron utilizarlo ya en sus clases de idioma
(del 36 % al 37,5 %, segun lo indica la Tabla 6).

En el grupo focal destacaron estos dos co-
mentarios que hicieron referencia a la compa-
racion lexical y morfoldgica de los sufijos:

-Nos ayuda a aprender de una forma mas ana-
litica, no solo superficial.

-Fomenta ese analisis critico en la persona. Le
provee estrategias para poder ser mas eficien-
tes, para aprender de una mejor manera lo que
esta aprendiendo.

Con referencia a la autopercepcion como
persona plurilinglie, de acuerdo con los resulta-
dos mostrados (Tabla 7), al comienzo del curso
en el Cl nadie contesto «Si», y bien el 22 % de
los encuestados contestd «Absolutamente no».
Al finalizar el Modulo Transversal, el 36 % se
autodefino plurilingiie y nadie selecciono6 la



Tabla 7. Autopercepcion como sujeto
plurilingtie

;Usted se considera

plurilingiie? c1 c3
Si 0% 36 %
Mas bilingtie 44 % 28 %
No del todo 34 % 36 %
Absolutamente no 22 % 0%

Fuente: Elaboracién propia.

respuesta «Absolutamente no».

Esto se explica, en parte, por qué durante el
Modulo Transversal se ofrecié una definicidn
de «sujeto plurilingue» que, de acuerdo con el
MCER y el MAREP, ampli6 el concepto no solo a
quien tiene la capacidad de «<hablas mas de tres
lenguas», sino a cualquier persona que pueda
utilizar estratégicamente varias lenguas para
comprender, leer, investigar fendmenos y enri-
quecer el propio conocimiento del mundo y de
si mismo.

Conclusiones

El contexto de implementacion del Médulo
Transversal fue la clase de Lingtistica Roma-
nica y Germanica en donde se estudio nivel
histérico y tedrico el parentesco entre lenguas;
las actividades de comprension global y anali-
tica del Modulo Transversal complementaron
de manera significativa la asignatura, ya que, a
través de los ejercicios, los estudiantes ponian
en practica las ventajas derivadas de las seme-
janzas entre lenguas para comprender textos
auténticos.

El acceso directo del material, gracias al
uso de la TIC, permitioé una personalizacion de
uso de acuerdo con la vista y al oido del estu-
diante. El uso de recursos digitales gratuitos

(Zoom, Euronews, Diccionario Reverso, Campus
Virtual, YouTube) para el estudiante constitu-
yo una gran ventaja durante el Modulo Trans-
versal y le dejo herramientas utiles para poder
seguir aprendiendo en autonomia.

Se confirmo la hipotesis que, efectivamen-
te, la implementacién del Médulo Transversal
modifica las representaciones acerca de la
cercania/lejania de las lenguas romanicas y
de la autopercepcion como sujeto plurilinglie;
ademas, la experiencia educativa desperto, for-
talecid y dio a conocer estrategias de apren-
dizaje utiles a los estudiantes para el estudio
plurilingtie.

A partir de los datos recolectados, se pue-
de afirmar que el acercamiento plurilingtie ali-
mento el interés hacia las lenguas extranjeras,
en particular las romanicas, y la autoconcien-
cia como sujeto plurilingue.

Se destaca que el acercamiento a una len-
gua extranjera, desde el punto de vista de la
comprension y el abordaje de las actividades de
tipo grupal, bajan el filtro afectivo®; asimismo, el
uso de textos auténticos, de tematicas sociales y
de actualidad aumento el desempeno y la moti-
vacioén al querer entender el contenido, lo cual
permitié alcanzar buenos resultados decom-
prension, en virtud de que los estudiantes utili-
zaron sus conocimientos previos para adquirir
nuevos, a través de las lenguas extranjeras.
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Resumen
n la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud (Eucs) de la Universidad Nacional
Autonoma de Honduras en el Valle de Sula (UNAH-VS) se observo que la estrategia peda-
gbgica que predomina es la conferencia magistral, desarrollandose muy pocas estrategias
que den un rol activo a los estudiantes y, en ese sentido, profesores mentores de la EUCS
propusieron realizar un proyecto piloto sobre el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje
basado en problemas como estrategia pedagdgica innovadora; en dicho proyecto participaron
cinco docentes de la EuCS con seis secciones de estudiantes, tres de Enfermeria, dos de Medicina
y uno de Odontologia, para un total de 105 estudiantes. El proyecto fue ejecutado el segundo se-
mestre de 2019.

El objetivo del proyecto estuvo orientado a fortalecer competencias docentes y de investigacion
requeridas en todo profesional universitario, realizando un prediagnéstico sobre las estrategias pe-
dagogicas utilizadas, encuentros de reflexion, seguimiento al proceso académico y valoracion de la
satisfaccion y rendimiento de los actores involucrados, con el fin de generar informacion para ela-
borar una propuesta institucionalizacion del aprendizaje basado en proyectos y aprendizaje basado
en problemas (ABP).
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El proyecto se ejecuto en cinco momentos:
reflexion de la practica habitual, reflexion des-
de la teoria, reflexion desde la nueva practica,
reflexion desde una practica transformada y la
propuesta de institucionalizar el ABP.

Se concluye que la aplicacién del aprendi-
zaje basado en problemas y proyectos genero
gran satisfaccién en docentes y estudiantes,
fortalecio el trabajo en equipo, desperto el in-
terés investigativo y el compromiso social.

Palabras clave: practica innovadora, aprendi-
zaje basado en problemas, aprendizaje basado
en proyectos.

Abstract

In the University School of Health Sciences
(Eucs) of the National Autonomous University
of Honduras in the Sula Valley (UNAH-VS) it is
observed that the predominant pedagogical
strategy is the magisterial conference, devel-
oping very few strategies that give a role ac-
tive to the students and in this sense mentor
teachers from the EUCS proposed to carry out
a pilot project on project-based learning and
problem-based learning as an innovative ped-
agogical strategy; five EUCS teachers partici-
pated in this project with six student sections,
three from Nursing,two from Medicine and one
from Dentistry, for a total of 105 students; The
project was executed in the second semester of
2019. The objective of the project was aimed
at strengthening teaching and research skills
required in all university professionals; car-
rying out a pre-diagnosis on the pedagogical
strategies used, reflection meetings, monitor-
ing of the academic process and assessment of
the satisfaction and performance of the actors
involved, in order to generate information to
prepare a proposal for the institutionalization
of project-based learning and learning based
on problems (ABP).The project was executed in
five moments: reflection of the usual practice,
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reflection from the theory, reflection from the
new practice, reflection from a transformed
practice and the proposal to institutionalize
the PBL.

It is concluded that the application of lear-
ning based on problems and projects, genera-
ted great satisfaction in teachers and students,
strengthened teamwork, aroused research in-
terest and social commitment.

Keywords: innovative practice, problem-based
learning and project based learning.

Introduccion

En la actualidad, los cambios asociados a la
denominada sociedad de la informacién exi-
gen modificaciones en los modelos educativos,
cambios en los usuarios de la educacion y cam-
bios en los escenarios donde tiene lugar el pro-
ceso de aprendizaje, apuntando al desarrollo
de las competencias en los estudiantes, cons-
tituyendo un elemento central para el aprendi-
zaje (Jofré y Contreras, 2013).

En la actualidad, la habilidad mas impor-
tante que deben adquirir los estudiantes es
la de aprender a aprender. Por tal motivo, el
aprendizaje ha pasado de ser una construccion
individual de conocimiento, a convertirse en un
proceso social (EAFIT, Heydrich y Rojas, 2012).
El aprendizaje basado en proyectos es un mo-
delo de aprendizaje con el cual los estudiantes
trabajan de manera activa, planean, implemen-
tan y evalian proyectos que tienen aplicacion
en el mundo real mas alla del aula de clase, y
no debe confundirse con el aprendizaje basado
en problemas.

En este dltimo, la atencion se dirige a la so-
lucién de un problema en particular, pretende
atender un problema especifico; no se enfoca
solo en aprender acerca de algo, sino en ha-
cer una tarea que resuelva un problema en la
practica. La elaboracion de proyectos se trans-
forma en una estrategia didactica que forma



parte de las metodologias activas, es asi como
el aprendizaje basado en proyectos se concibe
como la busqueda de una solucion inteligente
al planteamiento de un problema o una tarea
relacionada con el mundo real, donde el pro-
posito del proyecto es ayudar en la solucion de
problemas que son complejos (EAFIT, Heydrich
y Rojas, 2012). Esta es una metodologia docen-
te centrada en los estudiantes como protago-
nistas de su propio aprendizaje, en la que los
estudiantes pasan por un largo proceso de in-
vestigacion para dar respuesta a una pregunta
compleja, problema o desafio, al tiempo que
les permite un cierto grado de libertad en la
toma de decisiones. Los proyectos tienen que
pasar por un cuidadoso y riguroso proceso de
planificacion, gestion y evaluacion que ayuda
a los estudiantes a aprender contenido acadé-
mico fundamental, habilidades y competencias
(Toledo Morales y Sanchez Garcia, 2018).

En cambio, en el aprendizaje basado en
problemas, donde el desarrollo de destrezas y
competencias individuales en contextos for-
males se ve beneficiado por la interacciéon con
otros, no basta solo con presentar determina-
das actividades de aprendizaje; es necesario
organizar el contexto en el cual el aprendiza-
je ocurre, con el fin de optimizar el proceso y
potenciar las destrezas de los alumnos. En este
sentido, en la busqueda de un método didacti-
co generador de conocimientos significativos y
de habilidades, se presenta el método de apren-
dizaje basado en problemas como una alternativa
efectiva para ser implementada. Al aplicar esta
estrategia metodoldgica en el aula, se ha obser-
vado que los estudiantes desarrollan habilida-
des como la comprensioén lectora, capacidad de
analisis, sintesis y relacién de informacion, en-
tre otras. Estas habilidades se potencian debido
a que deben lograr identificar una problemati-
ca inmersa en la redaccién del caso-problema.
Luego de identificar una problematica, tienen
que analizar y sintetizar los aportes de cada
miembro del grupo de trabajo y, posteriormen-
te, deberan formular una hipotesis que permita

explicar el problema y, de esta forma, estable-
cer acciones remediales, las cuales deben ser
evaluadas para seleccionar la mejor estrategia
de solucion al problema. Adicionalmente, los
estudiantes requieren del uso de estrategias de
busqueda, seleccién y analisis de informacion
que permita realizar una adecuada descripcion
y comprension del problema identificado, asi
como también de las hipotesis y estrategias de
solucion elaboradas (Jofré y Contreras, 2013).

Una de las ventajas del ABP es que le per-
mite al estudiantado desarrollar problemati-
cas que en su futuro mundo laboral deberan
resolver, también permite que solucionen, de
manera sencilla, conceptos complejos, dis-
minuyendo los niveles de ansiedad y estrés
(Guevara, 2010 ). El desarrollo y aplicacion de
habilidades y competencias esta intimamente
relacionado con los objetivos del curriculo; el
personal docente es quien debe enfocar todo el
accionar del alumnado en pro de los aprendi-
zajes y conceptos que espera que domine. En
este método de ensefianza se propone que ni
contenido ni docente son protagonistas, sino
que cada alumno y alumna es quien dirige los
pasos de su aprendizaje (Manzanares, 2008).
El propdsito del presente proyecto fue estudiar,
analizar y reflexionar desde la teoria sobre el
ABP con docentes de la Eucs (incluyendo pro-
fesores de los diferentes departamentos de la
EUCS que brindan clases a las carreras de Me-
dicina, Enfermeria y Odontologia) para luego
generar un proyecto de intervencién o genera-
cion por parte de los estudiantes con el apoyo
del docente, logrando asi el desarrollo de la
capacidad de analisis, fortalecer el trabajo en
equipo, que el estudiante asuma un rol mas ac-
tivo y empoderamiento del tema.

Metodologia
La metodologia utilizada para innovar en el for-

talecimiento de la investigacion en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Escuela Universi-
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taria de las Ciencias de la Salud es la investiga-
cidn-accion participativa, porque esta permite
que los investigadores desarrollen un analisis
participativo, donde los actores implicados se
convierten en los protagonistas del proceso de
construccion del conocimiento de la realidad
sobre el objeto de estudio, en la deteccidon de
problemas y necesidades, y en la elaboracion de
propuestas y soluciones e intervencion social.
Ademas, permite tener contacto con los sujetos
que integran la comunidad universitaria, ya que
ellos son los perjudicados en cuanto a los proble-
mas que alli se presentan; entendiéndose, por tan-
to, como un enfoque de investigacion e interven-
cion social que pretende recolectar las demandas
de los actores implicados en el proceso de ense-
flanza-aprendizaje, con el fin de transformarlo en
un proceso que utilice como herramientas para
la construccion de conocimientos, el aprendizaje
basado en problemas, el aprendizaje basado en
proyectos y el estudio de casos, fortaleciendo, de
esa manera, la construccion del conocimiento y
desarrollo de las competencias profesionales.

El tipo de investigacion realizada fue la cuali-
tativa; como método se utilizo la investigacion-ac-
cion participativa; como técnicas para recolectar
la informacién se utilizaron reuniones de analisis,
reflexion y accion con los profesores y estudiantes;
para la puesta en practica del proceso de ensefian-
za-aprendizaje se utilizé el aprendizaje basado en
problemas y el aprendizaje basado en proyectos; y
como instrumentos para recolectar la informacion
se utilizaron guias de preguntas, bitacoras, guias de
observacion y rubricas de evaluacion.

Los actores involucrados en la investiga-
cién-accion participativa fueron:

* Cuatro profesores mentores, quienes tu-
vieron el rol de facilitadores y pertenecen
a los siguientes Departamento de la EUCS:
uno de Ciencias Basicas de la Salud, uno
de Enfermeria, uno de Odontologia y uno
de Salud Publica.

* Cinco profesores participantes, quienes tu-
vieron el rol de productores de la informa-
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cidén a través de reuniones con los profeso-
res mentores y por separado reuniones con
sus estudiantes. Los profesores participan-
tes pertenecen a los Departamentos de la
EUCS: tres de Enfermeria, uno de Odontolo-
gia y uno de Ciencias Basicas de la Salud.

* 105 estudiantes; seis secciones con un
promedio de 18 estudiantes, de las cuales
tres secciones eran de la carrera de Enfer-
meria, dos de la carrera de Medicina y una
de la carrera de Odontologia.

* Las asignaturas beneficiadas con el pro-
yecto piloto fueron Enfermeria y Sociedad
I, Enfermeria en Salud Familiar I, Enferme-
ria en Salud Familiar III; en Odontologia, la
asignatura de Oclusion; y en Medicina, las
asignaturas de Anatomia Macroscopica y
Anatomia Microscoépica.

Para el desarrollo del proceso de la investiga-
cion-accion participativa se realizaron mo-
mentos de analisis, reflexion y accion, como se
describe a continuacion:

Momentos de analisis, reflexion y accion
entre profesores mentores y profesores
participantes

1. Reflexion de la prictica habitual. Implicd un
analisis de la practica pedagdgica habi-
tual, generandose un prediagnostico.

2. Reflexion desde la teoria. Consistié en un dia-
logo reflexivo sobre las ventajas, desven-
tajas y desafios en la aplicacion del ABP.

3. Reflexion y accion desde la nueva prdctica. Im-
plico seguimiento a la puesta en practica
del ABP como estrategia pedagogica inno-
vadora.

4. Reflexion y accion desde una prictica transfor-
mada. Comprendid la puesta en practica
del ABP y la valoracion del desemperio y sa-
tisfaccién de docentes y estudiantes con la
aplicacién de dicha estrategia innovadora.



5. Propuesta para institucionalizar el ABP en la EUCS.
Implicé integrar los resultados de los cuatro
momentos anteriores y elaborar el informe
final para Escuela Universitaria de Ciencias
de la Salud de la UNAH-VS.

Momentos de analisis, reflexion y accion
entre profesores participantes y
estudiantes

1. Reflexion sobre el aprendizaje basa-
do en problemas para utilizar como
estrategia pedagodgica que integra la
investigacion y la docencia.

2. Reflexion y accidn para adaptar la pro-
gramacion de la asignatura (secciones
de estudiantes participantes) para apli-
car el ABP en el proceso de la docencia.

3. Reflexién y accion sobre la metodolo-
gia del ABP y disefio de los proyectos
de investigacion sobre temas de inte-
rés en el desarrollo de la asignatura.

4. Reflexién y accién para la busqueda y
construccion del conocimiento sobre
los temas propios de la asignaturay de
interés de los estudiantes.

5. Reflexion y accion sobre el conocimien-
to/aprendizaje generado con el ABP y
las ventajas y desventajas de la aplica-
cion de dicha estrategia pedagogica.

Los profesores mentores participaron como ob-
servadores del desarrollo del ABP e hicieron ob-
servaciones para mejorar el proceso.

Los medios, recursos e instrumentos
utilizados para gestion del conocimiento
en el desarrollo del proyecto del ABP

1. Sala de reunion docente con proyeccion
multimedia de la biblioteca de UNAH-VS.

2. Aulas de docencia con proyeccién mul-
timedia del edificio 3 y edificio EuCs.

3. Correo institucional para intercambio
de informacion.

4. Area administrativa de Centro de Sa-
lud del Sector Publico.

5. Salas clinicas del Hospital Mario Cata-
rino Rivas.

6. Area de registros de atencién odonto-
légica de la UNAH-VS.

7. Equipo de proyeccién multimedia.

Internet.
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9. Paginas virtuales sobre salud BIREME,
BVS, etc.

10. Guias para busqueda de informacion
sobre temas de interés en el ABP.

11. Formularios con preguntas cerradas
en caso de investigaciones de odonto-
logia.

Resultados

Desde un enfoque tangible, los docentes y los
estudiantes desarrollaron a través del ABP va-
rios proyectos de investigacion o intervencion.
A continuacion, se enumeran:

e Cuatro protocolos de actuacién de
enfermeria en desastres.

*  Cuatro procesos de atencion de enfer-
meria en pacientes hospitalizados.

e Un proyecto de administracion de en-
fermeria en un centro de salud publico.

* Tres investigaciones cuantitativas so-
bre temas de oclusion. Ocho proyec-
tos con aplicacion del ABP en temas de
anatomia macroscopica.

Desde un enfoque intangible, con informacién
cualitativa, pero de gran valor para avanzar en el
mejoramiento de la calidad académica, entre los
principales resultados de la investigacién-ac-
cién participativa realizada con docentes de los
diferentes departamentos y estudiantes de las
diferentes carreras de la Escuela de Ciencias de
la Salud, en el segundo semestre del afio 2019, se
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encuentra gran satisfaccion de los profesores y
estudiantes que participaron en dicho proyecto,
indicando como logros y beneficios para mejo-
rar la docencia universitaria los siguientes:

* Fortalecimiento de la competencia inves-
tigativa en el proceso formativo.

* Integracion de la teoria y la practica en el
proceso educativo.

*  Motivacion, despierta curiosidad, capaci-
dad de analisis, pensamiento critico y tra-
bajo en equipo.

* Fortalecimiento de la investigacion biblio-
grafica en temas de interés de los estu-
diantes.

*  Generacion de conocimiento en estudian-
tes y profesores.

* Es una forma de hacer proyeccién profe-
sional de los estudiantes y profesores.

* Desarrollo de conciencia en los estudian-
tes sobre problemas reales y compromiso
con la solucion de estos.

* Interés de los profesores participantes para
continuar aplicando el ABP en sus asigna-
turas.

Sin embargo, no se puede dejar de mencio-
nar algunas dificultades manifestadas por los
estudiantes: falta de tiempo para la realizacion
del proyecto, asi como la necesidad de retroali-
mentacion de los profesores para el desarrollo
de la metodologia.

Sumado a la exposicion de las ventajas de
la puesta en practica del ABP, profesores dieron
como recomendaciones finales la instituciona-
lizacion del método del ABP en las carreras de la
Escuela de Ciencias de la Salud de la UNAH-VS,
por lo tanto, para ello es necesaria la capaci-
tacion de los docentes sobre dicha estrategia
pedagogica para la puesta en practica de la
misma.
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Conclusiones

e Durante el desarrollo de la actividad, se
visualizaron algunas dificultades como
el tiempo, pues, el APB requiere bastante
tiempo para su realizacion; en ocasiones
el estudiante no asume el compromiso
con el desarrollo de proyectos, asimismo,
se identificé que el estudiante no tiene de-
sarrollada la capacidad investigativa, por
lo que asume un rol pasivo y los grupos de
trabajo deben ser pequeiios para garanti-
zar el control de los participantes.

e A medida que se avanza en el desarrollo la
asignatura, el docente siente que se facili-
ta la aplicacion del ABP, encontrando las
ventajas del desarrollo de esta estrategia
de aprendizaje y sefialando que el trabajar
con grupos pequenos facilita el desarro-
llo de la propuesta de cada grupo, y asi su
orientacion y aprendizaje.

e Es productivo desarrollar el ABP con estu-
diantes de cursos avanzados en compara-
cidén con grupos de estudiantes que estan
iniciando el plan de estudios, porque los
segundos aun no tienen ese conocimien-
to previo que se requiere para este tipo de
estrategias, como es el dominio de la me-
todologia de investigacion.

e A pesar de las dificultades que se presen-
taron durante el desarrollo del ABP, los
docentes que participaron afirman estar
dispuestos a incorporar nuevamente el
ABP, puesto que los resultados fueron fa-
vorables en el desarrollo académico del
estudiante.

e Losestudiantes manifestaron que la estra-
tegia del ABP les dio una nueva experien-
cia respecto al trabajo en equipo; tuvieron
interaccion entre los companeros y pudie-
ron ampliar y profundizar conocimien-
tos, aprendieron a realizar protocolos de
trabajo y fortalecieron competencias en
investigacion y revision bibliografica, ade-
mas de la incorporacién de practica en



valores durante el desarrollo del proyec-
to y, de igual manera, lograron fortalecer
competencias como el analisis, sintesis,
comunicacién, pensamiento critico y las
competencias actitudinales, conceptuales
y procedimentales.

Los docentes manifestaron que el de-
sarrollo del proyecto del APB se realizo
conformando varios equipos de trabajo, a
quienes se les asignaron tareas y/o activi-
dades seguin un cronograma establecido,
de acuerdo con el nivel de avance en la ca-
rrera; asi se logro motivar a los estudian-
tes durante el desarrollo de la propuesta
como estrategia de aprendizaje y se ob-
tuvieron resultados positivos al cierre del
periodo académico.

Una dificultad generalizada es la falta de
conocimientos previos en metodologia
de la investigacion, por lo que el docente
debié acompariiar cada paso con los es-
tudiantes y asignarles lecturas de apoyo
y, debido al poco tiempo que tenian para
desarrollar el trabajo, se utilizoé la comu-
nicacion virtual con los estudiantes.

La implementacion del aprendizaje basado
en problemas y proyectos como estrategias
pedagodgicas innovadoras evidenciaron el
desarrollo de competencias investigativas
en docentes y estudiantes, asi como un
mayor rendimiento académico en los estu-
diantes de las ciencias de la salud.

La utilizacion del ABP como estrategia pe-
dagodgica en las secciones de docentes y
estudiantes participantes permitio la pues-
ta en practica de un pensamiento analitico,
critico y reflexivo.

Con base en los logros y beneficios ob-
servados con el desarrollo del ABP, los
estudiantes y docentes consideran que es
importante institucionalizar en la Escue-
la Universitaria de Ciencias de la Salud
el aprendizaje basado en problemas y el
aprendizaje basado en proyectos como es-
trategias pedagdgicas innovadoras.
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Implementacién de la metodologia STEAM
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Resumen
n este articulo se presentan los resultados obtenidos de la implementacion de la metodo-
logia sTEAM en el III periodo de 2022, aplicada a la asignatura optativa Sistemas Hidro-
neumaticos de la carrera de Ingenieria Mecanica de la Universidad Nacional Auténoma
de Honduras en el Valle de Sula. Considerando que fue la primera vez que se habilit6 esta
asignatura en el campus de la UNAH-VS, se intentd innovar con herramientas didacticas, entre ellas,
la estrategia de aprendizaje basado en proyectos, por lo que se disefnid un proyecto que tuvo como
primer objetivo que los estudiantes resolvieran un problema técnico de abastecimiento de energia y
que conocieran la tecnologia de monitoreo, y como segundo objetivo, que los estudiantes pudieran
sensibilizarse con los problemas actuales del medio ambiente.

Con el fin de lograr estos objetivos, se implementé la metodologia STEAM, la cual permitio a
los estudiantes de ingenieria poner en practica conocimientos fisicomatematicos, la creatividad
para disenar y el entendimiento para razonar problemas ambientales. Para medir los resultados
del proyecto, se revisaron los planos de diseno elaborados por los estudiantes, quienes utilizaron
un instrumento de medicion llamado «Solar Power Meter» o metro solar que fue gestionado como
iniciativa del Departamento de Ingenieria Mecanica para esta asignatura.
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Los estudiantes utilizaron de forma conjun-
ta con el instrumento principal dos aplicaciones
instaladas en sus dispositivos méviles, por me-
dio de las cuales se miden inclinacion y orien-
tacion respectivamente. Cuando los estudiantes
finalizaron sus mediciones de campo en cinco
semanas, elaboraron calculos de instalacién de
un sistema solar cuya finalidad teorica fue pro-
porcionar agua caliente al edificio 4. Los estu-
diantes pudieron comparar sus resultados en
contraste con el uso de energias fosiles.

Palabras clave: aprendizaje basado en proyec-
tos, medio ambiente, metodologia STEAM, me-
tro solar, aplicaciones méviles.

Abstract

This article presents the results obtained with
the implementation of the STEAM methodology
in the third term 2022, applied to the optional
subject Hydropneumatic Systems. Considering
that it is the first time that this subject is enabled
on the UNAH-VS campus, there is a need to in-
novate with didactic tools, including the proj-
ect-based learning strategy, for which a project
is designed whose primary objective is that stu-
dents solve a technical problem of energy sup-
ply, and that they know the monitoring technol-
ogy, and as a second objective that the students
can be sensitized with the current problems of
the environment. To achieve these objectives,
the sTEAM methodology is implemented, which
allows engineering students to put into practice
physico-mathematical knowledge, creativity to
design and understanding to reason environ-
mental problems. To measure the results of the
project, the design plans prepared by the stu-
dents are reviewed, who use a measuring instru-
ment called «Solar Power Meter» or solar meter
that was managed as an initiative of the Depart-
ment of Mechanical Engineering for this subject.

The students use together with the main
instrument, two apps installed on their mobile
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devices through which they measure inclina-
tion and orientation respectively. When students
complete their field measurements in five weeks,
they make installation calculations for a solar
system whose theoretical purpose is to provide
hot water for Building 4. Students can compare
their results against the use of fossil fuels.

Keywords: project-based learning, environment,
STEAM methodology, solar power meter, mobile

apps.

Introduccion

El proyecto propuesto se desarrolld bajo la me-
todologia STEAM, consistid en evaluar las con-
diciones de recurso solar que tiene la UNAH-VS,
y para ello se realizaron mediciones a una dis-
tancia de 25 metros del edificio 4 de la UNAH-VS.
Se pretendio que los estudiantes al finalizar la
asignatura fueran capaces de utilizar un apa-
rato tecnoldgico, asi como el aprovechamiento
de dos aplicaciones para ingenieria utilizadas
desde sus celulares, considerando que ellos no
suelen usar el internet para fines educativos
aplicados. Ademas, los estudiantes no suelen
entender la importancia del cuidado del me-
dio ambiente al no participar en actividades de
campo, por lo que se vuelve una buena estra-
tegia didactica que ellos realicen estos linea-
mientos fuera del aula en contacto directo con
la naturaleza y, especificamente, midiendo una
fuente de energia renovable directa.

Esta fue la primera vez que la asignatura de
Sistemas Hidroneumaticos se ofrece como una
opcidn optativa en el campus de la UNAH-VS. La
matricula de esta clase asignada en el tercer
periodo del ano 2022 fue de ocho estudiantes,
quienes pertenecen a la carrera de Ingenieria
Mecanicay estan por egresar. Con laimplemen-
tacion de esta nueva metodologia, se espera in-
crementar la matricula en periodos siguientes,
creando un ambiente favorable de interés por
parte de futuros estudiantes de la asignatura.



Para la realizacién efectiva del proyecto, se
utilizaron recursos como videos introductorios
del tema de energia solar, presentacion de hoja
de calculos en Excel y el aprendizaje sobre el uso
del instrumento de medicion solar, que solamen-
te es aplicable cuando el estudiante se encuentra
en contacto directo con el sol fuera del aula.

Fundamentacion teorica

Debido a la necesidad que existe de encontrar
eco soluciones, se requieren mas ideas innova-
doras en relacion con este tema. En el mundo
contemporaneo cobra cada vez mas atencion la
actual crisis ambiental expresada en complejas
problematicas como el calentamiento global, la
degradacién de los ecosistemas, la desaparicion
de especies o la contaminacién (Bolarfios, 2015).
Por tal razon, el proyecto asignado para esta
clase busca conectarse con el lado humano de
los estudiantes, de tal manera que su proceso
de aprendizaje sea mas apasionante, ya que ten-
drian un fin mas altruista dentro de una clasica
y tradicional solucion de ingenieria.

Al analizar la metodologia STEAM aplica-
da a este proyecto dentro de la asignatura, se
entiende que los estudiantes aprenden sobre
«Science: Ciencia: S», ya que deben analizar las
diferentes trayectorias con que el sol ingresa a
la atmosfera. También aprenden sobre «Tech-
nology: Tecnologia: T», considerando que se
les ensena a utilizar un dispositivo de medi-
cion solar y dos aplicaciones moviles sobre el
analisis complementario de variables de medi-
cion solar. Luego ellos aplican de forma direc-
ta «Engineering: Ingenieria: E», debido a que
los estudios de abastecimiento de energia son
parte de las competencias que los estudiantes
de Ingenieria Mecanica deben adquirir en la
carrera. Uno de los grandes aportes que ellos
aprenden es «Art: Arte: A», ya que analizan el
problema ambiental y se sensibilizan con el
tema, pudiendo surgir ideas mas significati-
vas para crear un disefio que permita resolver

la necesidad de llevar agua caliente utilizan-
do energias limpias. Finalmente ellos aplican
«Math: Matematicas: M», ya que el instrumen-
to proporciona datos que ellos deben utilizan
para resolver ecuaciones y llegar a conclusio-
nes técnicas sobre la cantidad de energia que
pueden obtener de forma gratuita y amigable
con el medio ambiente.

Actualmente, el enfoque STEAM se ha po-
pularizado en otros paises del mundo, debido
a que es posible combinar las artes con la cien-
cia, la tecnologia y la matematica, la ingenieria
y el arte. Esto genera innovacién y motivacion,
ademas de asociar el pensamiento légico con
la creatividad, haciendo mas atractivas las
ciencias para los estudiantes (Meza y Duarte,
2020). El aprendizaje STEAM es un modelo que
persigue la integracion y el desarrollo de las
materias cientifico-técnicas y artisticas en un
Unico marco interdisciplinar (Yakman, 2008).
Por esa razon, en la carrera de Ingenieria Me-
canica existen diversos conocimientos técnicos
y administrativos que permiten la integracion
potencial de muchos esfuerzos para desarro-
llar proyectos que no sean solamente técnicos,
sino que tengan una naturaleza incluso social y
de apoyo humanitario.

El enfoque STEAM, con integracion de las
artes y disefio, ha sido adoptado en otros pai-
ses, especialmente por su énfasis en la innova-
cién, y porque la evidencia sugiere que ofrece
un mayor atractivo para aquellos estudiantes
que no se identifican tanto con las ciencias que
con las artes creativas.

A través de esta propuesta de metodologia,
aplicada en la asignatura de Sistemas Hidro-
neumaticos, el estudiante puede volverse mas
creativo e independiente, ya que se le permite
desarrollar su disefio solar de forma libre. En un
modelo de ensenanza de las competencias del
siglo xx1, sin lugar a duda, la tecnologia juega
un papel determinante. Los recursos tecnologi-
cos son un medio y no un fin en si mismos, y el
fundamento de la calidad educativa reside en la
efectividad de las estrategias didacticas de los
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Tabla 1. Caracterizacion del rol del docente y estudiante en el aprendizaje basado en proyectos

Docente

Estudiantes

Dar un papel protagonista al alumno
en la construccion de su aprendizaje.
Ser consciente de los logros que consiguen sus
alumnos.
Ejercer de guia, tutor, facilitador del aprendizaje
que acude a los alumnos cuando lo necesitan.
El papel principal es ofrecer a los alumnos diversas
oportunidades de aprendizaje.
Ayudar a sus alumnos a que piensen criticamente,
orientando sus reflexiones y formulando cuestiones

importantes.

Realizar sesiones de tutoria con los alumnos.

Asumir su responsabilidad ante el aprendizaje.

Trabajar con diferentes grupos gestionando los posibles

conflictos que surjan.

Tener una actitud receptiva hacia el intercambio de ideas

con los compafieros.
Compartir informacion y aprender de los demas.

Ser autonomo en el aprendizaje (buscar informacion,

contrastarla, comprenderla, aplicarla, etc.) y saber solicitar

ayuda y orientacion cuando se necesite.
Disponer de las estrategias necesarias para planificar,
controlar y evaluar los pasos que lleva a cabo en su

aprendizaje.

Fuente: Zambrano, 2022.

docentes y en su capacidad de establecer rela-
ciones positivas con sus estudiantes. Sin embar-
g0, ninos y jovenes necesitan estar expuestos
cotidianamente a usos productivos y creativos
de la tecnologia, de modo que los ayuden a en-
tender el mundo complejo y sofisticado que les
rodea. El valor de las tecnologias digitales en
educacion radica en que facilitan el dominio de
los contenidos curriculares, al tiempo que esti-
mulan el desarrollo de competencias esencia-
les para crear y usar nuevo conocimiento en el
mundo (Fullan y Langworthy, 2014).

Una de las mejores estrategias para incluir
la metodologia STEAM dentro de la didactica de
una clase de ingenieria es utilizar como apoyo
el aprendizaje basado en proyectos, dado que
los estudiantes de ingenieria son por naturale-
za, practicos y les gusta interactuar fisicamente
con instrumentos y equipos (Diaz, 2018). Al uti-
lizar el aprendizaje basado en proyectos como
estrategia pedagodgica, el estudiante logra un
aprendizaje mas significativo y enriquecedor, y
esto genera una sinergia de doble aprendizaje
entre estudiantes y docentes. Entender esto es
facil en las carreras de ingenieria, ya que los
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alumnos basan la mayoria de sus clases supe-
riores en analisis de casos de proyectos. Como
se puede analizar en la Tabla 1, cuando se desa-
rrolla el aprendizaje basado en proyectos, tanto
el estudiante como el docente asume diferentes
roles.

Como se describe en la Tabla 1, hay una
fuerte vinculaciéon de colaboracion entre el
docente y los estudiantes para lograr los ob-
jetivos de aprendizaje. El estudiante se vuelve
mas independiente durante la actividad y toma
sus propias decisiones como, por ejemplo, qué
podria hacer en caso de que hubiera lluvia en
el momento de las mediciones. El docente esta
pendiente de la actividad en campo y monito-
rea los resultados preliminares que los estu-
diantes obtienen con el instrumento.

Metodologia

A continuacion se describen todos los pasos del
proyecto asignado a la clase de Sistemas Hidro-
neumaticos para poner en practica la metodolo-
gia STEAM.



Tabla 2. Desglose de actividades STEAM basada en el proyecto de clase «Abastecimiento de agua

caliente a base de energia solar, UNAH-VS»

Parametros STEAM

Descripcion del aprendizaje

Paso 1. Los estudiantes aprenden en el aula a través de videos, conceptos de fisica relacionados

S: Ciencia

con la energia solar.

Paso 2. Los estudiantes aprenden fuera del aula a utilizar un metro solar y dos aplicaciones

T: Tecnologia

moviles para detectar los mejores puntos energéticos de captacion solar cerca del edificio 4 de

la UNAH-VS.

Paso 3. Los estudiantes empiezan una campana de medicion en el sitio ideal seleccionado por

E: Ingenieria

ellos, que dura seis semanas. Luego aprenden sobre los modelos de abastecimiento de agua

caliente.

Paso 4. Los estudiantes realizan disefio del sistema de agua caliente a base de energia solar.

A: Arte

En el proceso miden la cantidad de didxido de carbono que dejan de liberar a la atmosfera de

acuerdo con el disefio, motivando en ellos un sentido de pertenencia con su ecosistema.

Paso 5. Los estudiantes realizan los tltimos calculos matematicos para definir las capacidades

M: Matematicas

de carga de los equipos de energia solar.

Fuente: elaboracion propia, con base en la nomenclatura conocida de la palabra original en inglés STEAM, 2023.

Para realizar esta iniciativa, se consultdé con
la Coordinacién de Ingenieria Mecanica de la
UNAH-VS a cargo del ingeniero Edwin Chava-
rria, quien gestioné desde un inicio la apertura
por primera vez de esta asignatura en la carre-
ra de Ingenieria Mecanica. El ingeniero Chava-
rria valido los temas que conformaron el con-
tenido de la clase. En la asignatura de Sistemas
Hidroneumaticos se estudian los fundamentos
de los sistemas hidraulicos y neumaticos, ha-
ciendo énfasis en sus calculos, disefio y ope-
racion. Se estudian también los sistemas de
abastecimiento de agua potable, aguas negras,
agua caliente y sistema contra incendio. Con-
siderando que el agua es un recurso en el que
deben estudiarse las formas en la que esta se
desplazara hacia las personas, surge la idea
de innovar y aprovechar la oportunidad para
priorizar fuentes renovables en lugar de siste-
mas energéticos tradicionales.

A raiz de ello, se implementd un proyecto
en que los estudiantes deben disefiar de forma
creativa un plano que permita analizar las con-
diciones constructivas de un sistema de abas-
tecimiento de agua caliente para un edificio,

pero con el impulso de paneles termosolares.
De esta manera, inicia la implementacion de la
metodologia STEAM, ya que los estudiantes par-
ten de un problema de investigacion: «;Cuanta
energia puede proveer el sol para alimentar el
sistema de abastecimiento de agua caliente al
edificio 4 de la UNAH-VS, garantizando asi la
reduccion de gases contaminantes?». En esta
primera etapa los estudiantes analizaron pro-
yectos parecidos desarrollados en otros paises,
a fin de partir de una base sélida de ideas ini-
ciales como referencia.

Una vez disefiado e incorporado en el si-
labo, este proceso de aprendizaje basado en
proyectos se socializé con los estudiantes en
el Campus Virtual. Luego, los estudiantes em-
pezaron a entender en qué consiste la meto-
dologia STEAM y descubrieron como les va a
ayudar a resolver el problema planteado. En la
Tabla 2 se describen las partes de la metodo-
logia STEAM que argumentan los aspectos del
proyecto asignado que deben trabajar durante
el periodo lectivo. Los estudiantes asumieron
la responsabilidad de cumplir con cada uno de
los aspectos asignados como entregables de un
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proyecto. En ese sentido, la dinamica de avan-
ces de entrega del proyecto se midio de la mis-
ma forma en la que se hace en proyectos reales
de la industria.

En la etapa de aprendizaje de conceptos, los
estudiantes conocieron las diferentes trayecto-
rias del sol cuando se proyecta sobre la super-
ficie, ademas aprendieron sobre las unidades
de medida solar. Para utilizar un dispositivo de
medicion solar, como el que se muestra en la
Figura 1, los estudiantes recibieron la capacita-
cién sobre la puesta en marcha del aparato y la
interpretacién en la toma de datos por parte del
docente de la asignatura, quien utilizo de forma
didactica el dispositivo a través de la ventana
del segundo nivel del Edificio 4 de la UNAH-VS
para que los estudiantes pudieran ver algunas
lecturas. Estas lecturas fueron tomadas en un
horario de 1:30 y 2:00 de la tarde.

Resultados

Se logré la activa participaciéon de todo el cur-
so en el proyecto y la comprension de la me-
todologia STEAM, la cual se aplico en todas sus
etapas. Los estudiantes cumplieron con cinco
jornadas de medicion en campo utilizando el
metro solar. Las jornadas de medicion se rea-
lizaron los sabados, en el horario de 1 a 4 de
la tarde. Los estudiantes tomaron medidas de
irrandiancia solar con el aparato desde la se-
mana de examenes del primer parcial hasta la
primera semana del tercer parcial, como se ob-
serva en la Figura 2.

Para complementar la calidad en la toma de
medicion, y como se visualiza en la Figura 3, los
estudiantes descargaron dos aplicaciones suge-
ridas por el docente: Angle Meter, para medir la
inclinacién de un objeto, y Bryjula digital, para
medir la orientacion, considerando que se de-
bia medir especificamente orientando el sensor
del metro solar en direccién sur, con una incli-
nacion de 30°. Estas especificaciones son parte
de sugerencias técnicas para garantizar que el
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Figura 1. Imagen de referencia del
instrumento utilizado. Metro solar digital

Fuente: imagen tomada del articulo «Mediciones
de analisis de anemometros digitales y medidores
de energia solar para la instalacion de plantas de

energia hibridas eolicas y solares» (Mulyana, 2019).

Figura 2. Estudiantes de la asignatura
tomando medidas

Fuente: elaboracién propia, 2022. Imagen tomada a una

distancia de 25 metros de la parte frontal del edificio 4,
UNAH-VS. Periodo I11-2022.

instrumento obtenga los valores maximos de
irradiancia solar posibles, con los cuales se de-
sarrollan calculos mas adecuados. La argumen-
tacion tedrica sobre la decision de utilizar estas
especificaciones técnicas fue explicada previa-
mente por parte del docente de la asignatura en
las clases introductorias del tema.



Una vez que se obtuvieron datos por cinco
semanas, los estudiantes realizaron los calcu-
los pertinentes y lograron desarrollar de forma
creativa un disefio de como podria instalarse
un sistema de colectores solares en el Edificio
4 de la UNAH-VS para tener abastecimiento de
agua caliente en puntos estratégicos. Aunque
el proyecto culmina con el disefio —ya que la
implementacion real del proyecto no existe,
sino que solamente se esta cumpliendo con
una funcién didactica—, el impacto del resul-
tado final motivo a los estudiantes a pensar en
las bondades de las energias limpias. Una vez
que se entrego el diseno, el docente reviso los
céalculos y validé la calidad del resultado, lo
que significo la culminacion exitosa de un pro-
blema energético ambiental propuesto.

Entre los principales logros obtenidos, se des-
taca que al inicio del proyecto los estudiantes
no comprendian totalmente que era la meto-
dologia sTEAM, y la mitad de ellos solo habia
escuchado o tenia una idea de que era la meto-
dologia sTEM. En contraste, al finalizar la ac-
tividad lograron entender el aporte que daba
la creatividad hacia el aprendizaje y por ende
como se diferencia STEM de STEAM.

También se logro que los estudiantes pu-
dieran trabajar en equipo, lo que fortalecio en
ellos la habilidad de compartir la responsabili-
dad en la toma de medidas con el instrumento,
ya que tuvieron que turnarse para ir al sitio a
realizar el estudio durante las cinco semanas.

Al finalizar la validacion de resultados
del proyecto, se hizo una encuesta presencial,
donde se les consulto a los estudiantes sobre lo
que les habia parecido la actividad, recibién-
dose una totalidad de aceptacion por parte
de los ocho estudiantes de la asignatura. Esto
permitié que los estudiantes pudieran reco-
mendar a otros sobre los alcances académicos
del aprendizaje que se implementa dentro de la
asignatura, lograndose asi una matricula para
esta clase optativa de catorce estudiantes en el
primer periodo 2023.

Figura 3. Uso del instrumento de medicién

solar y aplicaciones moviles

Fuente: elaboracién propia, 2022. Imagen tomada a una
distancia de 25 metros de la parte frontal del edificio 4,
UNAH-VS. Periodo III-2022.

Conclusiones

Los estudiantes aprendieron sobre tecnologias
innovadoras y fortalecieron sus conocimien-
tos en el campo de la generacidén de energia,
lo cual les beneficia en su profesionalizacion;
ademas pudieron incrementar, con esta pro-
puesta basada en proyectos, sus competencias
de trabajo en equipo, independencia, creativi-
dad y finalmente responsabilidad, ya que ellos
estuvieron a cargo del cuidado y correcto ma-
nejo del instrumento de medicion.

Los estudiantes se concientizaron sobre el
cuidado del medio ambiente. Cuando desarro-
llaron el disefio, se dieron cuenta del impacto
positivo que tienen los proyectos de energia
limpia. Por consiguiente, el aprendizaje basa-
do en proyectos y la metodologia STEAM em-
pleada en esta propuesta dio a los estudiantes
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un espacio de reflexidén sobre lo que estaban
haciendo, permitiéndoles comparar con cifras
la diferencia en la emanacién de gases conta-
minantes de las tecnologias tradicionales y la
tecnologia que ellos estaban estudiando en la
asignatura.
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Resumen
1 proposito de este trabajo es compartir la experiencia de ensenanza-aprendizaje en li-
nea de la asignatura de Biologia General desde la percepcion del docente y un estudiante
con necesidades educativas especiales asociadas con la discapacidad visual, pero con
un enorme nivel de compromiso, inteligencia cognitiva y emocional para convertirse en
un exitoso egresado de la carrera de Economia Agricola de la Universidad Nacional Autonoma de
Honduras, en el Centro Universitario Regional del Litoral Atlantico (UNAH-CURLA), durante el
I11 paC de 2021.

Para potencializar el conocimiento del estudiante se aplico el aprendizaje personalizado, a
través del disefio de aula virtual individualizada con herramientas contenidas en la plataforma
de Moodle como H5P, desconocida por el docente hasta antes de surgir la necesidad de innovar.
El estudiante realiz6 33 actividades y aprobé dicha asignatura con una de las calificaciones mas
altas de ese periodo.

El estudiante hizo uso del sistema braille, Campus Virtual, aplicaciones de dispositivos mo-
viles como WhatsApp y YouTube. El universitario concluye que la diferencia entre el aprendizaje
personalizado y otras clases en las que no se ha aplicado es significativa, recomendando que otros
docentes repliquen la estrategia para poder por derecho tener una educacién de calidad.
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Palabras clave: aprendizaje personalizado, in-
clusion, educacion de calidad, innovacion en la
educacion, H5P.

Abstract

The purpose of this work is to share the virtu-
al teaching-learning experience of the biology
class, from the perception of the teacher and a
student with special educational needs associ-
ated with visual impairment, but with a great
level of commitment, cognitive and emotional
intelligence to become a successful graduate
student of the Agricultural Economics degree
from UNAH-CURLA.

To enhance the student’s knowledge, per-
sonalized learning was applied, through the
design of an individualized virtual classroom
using tools contained in the Moodle platform
such as the H5P, unknown by the teacher un-
til the need of innovation arose. The student
carried out 33 activities, approving the course
successfully, and obtaining one of the highest
grades of that term.

For learning, the student used the braille
system, virtual campus, and mobile device
applications such as WhatsApp and YouTube.
The student involved concludes that the differ-
ence between personalized learning and the
other classes, in which it has not been applied,
is significant and he recommends that other
teachers replicate the strategy in order to by
right have a good quality education.

Keywords: Personalized learning, inclusion,
quality education, innovation in education, H5P.

Introduccion

Los docentes tienen muy poca experiencia en
la ensefianza con estrategias orientadas a per-
sonas con discapacidad. Sin embargo, la enor-
me biblioteca virtual y la disponibilidad de
aplicaciones moviles gratuitas permiten a los
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profesores ofrecer una alternativa a las meto-
dologias y tipos de evaluaciones tradicionales
asegurando siempre la calidad educativa. El
numero de estudiantes con discapacidad en el
CURLA durante el periodo 2015-2022 ha sido
de 3 (2 hombres y una mujer). A lo largo de mis
11 anos como docente, he enfrentado retos que
implican innovacién, como la virtualizacion de
asignaturas tanto tedricas como laboratorios;
sin embargo, al superarlos la satisfaccion y el
aprendizaje han sido significativos y valiosos.

Durante el 111 PAC de 2021, las asignaturas
en UNAH-CURLA se ofertaban en su totalidad
en modalidad en linea, Biologia General no
fue la excepcioén. Por primera vez tuve dentro
de mi grupo de estudiantes a una persona con
dificultad en la vision, por lo que la psicéloga
del Programa de Servicios a Estudiantes con
Necesidad Especiales (Prosene-CURLA) nos
presento para apoyarle. De esta manera, surge
la idea de crear un aula personalizada de Bio-
logia General, ya que la clase virtualizada no
seria de mucha utilidad. Se inicié a recopilar
informacion y se descubrié que el Campus Vir-
tual de la UNAH ofrece herramientas creativas
que permiten aprender con inclusion.

Fundamentacion teorica

Esta experiencia se basé en diseniar un aula
virtual adaptada a las necesidades del estu-
diante con discapacidad visual, entendiéndola
como «una condicién que afecta directamen-
te la percepcién de imagenes en forma total o
parcial» (Gobierno de México, 2010).

El servicio brindado al estudiante de for-
ma personalizada se basoé en el concepto de in-
clusién, definido por la UNESCO como «el pro-
ceso de identificar y responder a la diversidad
de las necesidades de todos los estudiantes a
través de la mayor participacion en el apren-
dizaje, las culturas y las comunidades, y redu-
ciendo la exclusion en la educacién (Inclusién
educativa, 2022). A la vez, se tomo en cuenta



el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4, que se
ha propuesto «garantizar una educacion inclu-
siva, equitativa y de calidad y promover opor-
tunidades de aprendizaje durante toda la vida
para todos» (UNESCO, 2017).

Segun estudios de la UNESCO, en cuanto a
los lugares donde las personas con discapaci-
dad pueden obtener acceso a la informacion
en formatos accesibles, sobresalen en primer
lugar las universidades, luego las bibliotecas
publicas y las escuelas y, en un menor gra-
do, pero sin restar importancia, los colegios
(UNESCO, 2012). Prueba de ello, el Programa de
Servicios a Estudiantes con Necesidad Espe-
ciales de la uUNAH, considerado como la unica
estrategia en Honduras encaminada a fortale-
cer la inclusién educativa a nivel de educacion
superior, cuenta con su propio laboratorio de
tecnologia adaptativa, donde el universitario
puede efectuar conversiones de textos al siste-
ma braille (escritura especializada para perso-
nas ciegas): conversion, lectura y grabacion de
textos. (UNAH, 2022).

Debido a que la asignatura se curso en tiem-
po de pandemia, no se lograron aprovechar es-
tos recursos. Con base en estudios realizados
en México y América Central, los formatos
mas demandados por las personas con disca-
pacidad visual, al momento de solicitar infor-
macion, son braille y audio, luego macro tipos,
e-texto y en un menor nivel Daisy (UNESCO,
2012). Los alumnos con discapacidad visual
deben adentrarse a descubrir y construir el
mundo por medio de otras sensaciones mucho
mas parciales, como olores, sabores, sonidos,
tacto y quiza imagenes segmentadas de los ob-
jetos (Consejo Nacional de Fomento Educativo,
2010).

Metodologia

La educacion inclusiva involucra cambios y mo-
dificaciones en contenidos, aproximaciones, es-
tructuras y estrategias, con una vision comun

que incluye a todos (Inclusiéon educativa, 2022).
Tomando en cuenta que en el momento que se
desarroll6 la experiencia las herramientas dis-
ponibles para el docente no eran muy variadas
y tampoco se contaba con ninguna capacitacion
previa en el tema, me vi en la obligacion de ex-
plorar las herramientas disponibles en el Cam-
pus Virtual y las aplicaciones de WhatsApp
para comunicacién y YouTube para recursos
educativos, al tiempo de modificar los recur-
sos de un formato PDF a audio para que el estu-
diante pudiera hacer uso de estos.

Mediante el instrumento H5P en la plata-
forma Moodle, se subieron en modo de audio:
la bienvenida, preguntas sobre los recursos
y se compartieron videos de corta duracion
(maximo 10 minutos), a modo de abarcar la te-
matica del programa de la clase. Es importante
mencionar que no se encontraron podcasts de
los contenidos, por lo que la clase debia dise-
flarse al mismo tiempo que se cursaba. Para
asegurar la independencia del estudiante, los
enlaces del contenido y las preguntas eran en-
viados via WhatsApp; el estudiante contestaba
las preguntas antes de la fecha limite, y las su-
bia a la plataforma con la ayuda de un familiar.
Tanto las actividades como los examenes se
colocaban en audio y en texto en caso de que
necesitara ayuda de la familia para instruccio-
nes y hubiera algun problema de sonido.

Con base en las recomendaciones de la
UNESCO, considero que se deben asignar re-
cursos presupuestarios para el desarrollo y
asequibilidad de las TiC para personas con dis-
capacidad. Formacion de profesores y profe-
sionales que puedan utilizar las herramientas
TIC a favor de los estudiantes con discapaci-
dad. Inclusién de las TiC para la formaciéon de
docentes y para el curriculum regular y espe-
cial (UNESco, 2012).
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Resultados Figura 1. Uso de H5P para actividades
de la clase

El estudiante realizo el 100 % de las 33 activi-

dades evaluativas. La comunicaciéon era per-

manente utilizando WhatsApp por mensaje

de audio y llamada. El estudiante trabajoé en

su mayoria de manera independiente y avan-

zando a su tiempo, sin necesidad de contar con
una computadora de forma permanente; ade-
mas, el estudiante subia al Campus Virtual las
actividades hechas por audio o escritas utili-

SUBIR RESPUESTAS DE ENLACES QUIMICOS

HP  Molécuios

zando el dictador de Word para ser evaluadas Fuente: elaboracién propia en el Campus virtual
y como respaldo institucional. de la UNAH.

El aprendizaje fue mutuo, tanto del docente
como del estudiante, ya que se aplicaron nue-
vas TIC, y el estudiante obtuvo el conocimiento Figura 2. Ejemplo de diseno de examen
necesario de biologia para las siguientes asig- parcial con texto y audio
naturas de su carrera.

El estudiante utiliz6 el sistema braille para
tomar nota de lo escuchado en los audios de
preguntas y contenidos, luego contestaba gra- Ty i oo v
bando sus respuestas en WhatsApp y poste- =
riormente subia los contenidos a la plataforma

. | CxeE——
para ser evaluados por el profesor. Se realiza- e
ron 3 examenes parciales, también en el mismo Exz
formato de audio y texto (Figura 2).
El Campus Virtual permite subir los conte- Fuente: elaboracién propia en el Campus virtual

nidos en diversos formatos, incluyendo audio, de la UNAH.
lo cual facilito el aprendizaje y la evaluacién

del estudiante, con la certeza de que es él mis-

mo quien contesta por su voz (Figuras 3y 4).

Figuras 3 y 4. Intercambio de informacion (envio de tareas, correcciones, desarrollo de foros) en
el Campus Virtual
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Fuente: elaboracién propia en el Campus virtual de 1a UNAH.
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El aprendizaje personalizado es una nece-
sidad y un deber como docente de aplicar-
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el principal motor para que el docente in-
novara.

El Campus Virtual contiene herramientas
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con inclusion.
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Resumen
n este articulo se presenta el proyecto de innovacién educativa desarrollado a través de
la implementacién de la estrategia didactica «aprendizaje basado en casos» como una
experiencia pedagogica de aprendizaje, aplicada durante el primer semestre del ano
2022 alos estudiantes de Anatomia Microscopica y Clinica de Medicina de la carrera de
Medicina de la Universidad Nacional Autonoma de Honduras en el Valle de Sula.

El aprendizaje basado en casos (ABC) es una herramienta de aprendizaje utilizada en una va-
riedad de campos de las ciencias de la salud, en donde casos clinicos o de ciencias basicas se utili-
zan para impartir relevancia a los temas y ayudar a conectar la teoria con la practica haciendo al
estudiante parte del analisis del contenido.

Se identifica la implementacién del ABC como estrategia didactica util para superar estos retos
formativos, ademas, prepara al estudiante en la practica clinica a través del uso de casos clinicos
auténticos, promoviendo el trabajo en equipo, el aprendizaje colaborativo, el pensamiento critico
y reflexivo y la correlacion clinica aplicando la teoria a la practica.

El ABC permitié la implementacion metodologica basada en trabajo en equipo, sesiones de
aprendizaje colaborativo entre pares homoélogos, revision bibliografica, uso de las TIc, guia con
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acompanamiento del facilitador, estudio tedri-
co-practico orientado a la discusion y analisis
disciplinar seguin nivel basico y clinico.

Esta experiencia pedagdgica e innovadora
brindé un mejor rendimiento académico, desa-
rrollando las competencias cognitivas y proce-
dimentales, asi como el fortalecimiento de las
competencias actitudinales.

Palabras clave: aprendizaje basado en casos,
carrera de Medicina, correlacion clinica.

Abstract

Case-Based Learning (ABC) is a learning tool
used in a variety of health science fields, in
which clinical or basic science cases are used
to impart relevance to topics and help connect
theory with practice making the student part
of the content analysis.

In the basic sciences, especially in morpho-
logical sciences, significant learning difficulties
have been identified due to the high thematic
content and the need for memory of concepts
and new terminology, likewise in the clinical
area in the upper years the application or cor-
relation with pathologies is essential for the de-
velopment of competencies in an integral way.

The implementation of the ABC is identified
as a useful didactic strategy to overcome these
formative challenges that prepares the student
in clinical practice through the use of authentic
clinical cases, promoting teamwork, collabo-
rative learning, critical and reflective thinking,
clinical correlation. applying theory to practice.

The aBC allowed the methodological im-
plementation based on teamwork, collaborative
learning sessions between homologous peers,
bibliographic review, use of 1CTs, guide accom-
panied by the facilitator, theoretical-practical
study oriented to discussion and disciplinary
analysis according to basic and clinical level.
This innovative pedagogical experience gave us
better academic performance, developing cog-

nitive and procedural skills as well as strength-
ening attitudinal skills.

Keywords: case-based learning, medical
career, clinical correlation.

Introduccion

Los estudiantes de Anatomia Microscopica y
Medicina Interna de la UNAH-VS estudian, ge-
neralmente, de manera memoristica, por lo
que no estan aplicando la teoria a la clinica y a
la practica clinica, respectivamente.

En la asignatura de Anatomia Microsco-
pica los estudiantes deben desarrollar com-
petencias cognitivas, y existe poca motivacion
para el estudio, lo que permite evaluar memo-
ria, basicamente. Ante tal situacién, tuvimos la
oportunidad de aplicar este contenido a casos
clinicos reales que permitieron introducirlos
tempranamente al area clinica de la medicina
para despertar el interés de estudio y realizar
un aprendizaje significativo.

Con respecto a la asignatura Clinica de
Medicina Interna, si bien es cierto que ya se
estudian los procesos clinicos con mas com-
plejidad, su aplicacion a casos clinicos reales y
cientificos permite que los estudiantes tengan
una relacion estrecha con el contexto real de
las diferentes patologias, creando conciencia
del desarrollo cognitivo y procedimental.

El aprendizaje basado en casos (ABC) es una
herramienta de aprendizaje que contribuye, de
manera significativa, al desarrollo integral de
las competencias cognitivas, procedimentales
y actitudinales, estudiando casos clinicos con
relevancia en los temas para conectar la teoria
con la practica.

La implementacion de esta estrategia me-
todologica se desarrolld en el aula de clases
asignada en el edificio de la Escuela Univer-
sitaria de las Ciencias de la Salud (Eucs) para
los estudiantes de ciencias basicas y en el aula
del Hospital Mario Catarino Rivas para los es-
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tudiantes de quinto ano de medicina interna,
durante abril a junio 2022. Se propuso un tema
tedrico a cada grupo de estudiantes, del cual se
realizé revision bibliografica y se selecciona-
ron dos casos clinicos para la revision y aplica-
cién de la teoria con la practica basandose en
las alteraciones que coincidan con el estudio
tedrico previo de la teoria y de la patologia a
correlacionar.

Fundamentacion teorica

En la actualidad, los cambios asociados a la de-
nominada «sociedad de la informacién» exigen
modificaciones en los modelos educativos, cam-
bios en los usuarios de la educacion y cambios
en los escenarios donde tiene lugar el proceso
de aprendizaje, apuntando al desarrollo de las
competencias en los estudiantes, constituyendo
un elemento central para el aprendizaje (Jofré y
Contreras, 2013).

La habilidad mas importante que en la ac-
tualidad que deben adquirir los estudiantes es
la de aprender a aprender. Por tal motivo, el
aprendizaje ha pasado de ser una construccion
individual de conocimiento a convertirse en
un proceso social (EAFIT et al., 2012).

Al exponer y discutir casos clinicos, se ins-
truye en las habilidades necesarias de razona-
miento analitico al dar capacidad de elaborar
un diagnostico por problemas basado en la in-
terpretacion y recoleccion secuencial de datos
y en el reconocimiento de patrones de enfer-
medad. De esta manera, la lectura y el analisis
de casos clinicos contribuyen al entrenamien-
to de los futuros profesionales, con la creacion
de una red de conocimientos que se organiza
progresivamente, segiin aumenta la experien-
cia médica, y que permite dibujar una repre-
sentacion del problema, sintetizar los datos
en los diferentes sindromes clinicos y adoptar
medidas precisas para abordar un caso. Asi
pues, el modelo de aprendizaje basado en ca-
sos clinicos constituye una herramienta con
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alto poder formativo en todas las etapas de la
vida profesional como médico, siendo un com-
plemento estratégico para afianzar la integra-
cion del conocimiento y complementar la asis-
tencia diaria con la docencia médica (Garcia
Flores y Huerta, 2020).

El caso clinico representa una herramienta
fundamental en las ciencias clinicas y su utili-
zacion en la ensefianza de las disciplinas ba-
sicas contribuye para que el estudiante se fa-
miliarice con esta en su formacion médica. Las
nuevas reformas curriculares centran el pro-
ceso de aprendizaje de los estudiantes para ser
protagonistas activos, conscientes y reflexivos
de la construccion de sus propios conocimien-
tos, por lo que es necesario que el profesor uti-
lice diversas técnicas didacticas para lograr un
aprendizaje significativo.

Para lograr estas metas y que los estudian-
tes logren vincular la teoria con la practica, se
han implementado los casos clinicos, como he-
rramientas didacticas usadas desde la antiglie-
dad. Recientemente, son el eje del aprendizaje
basado en problemas. En los nuevos modelos
de ensenianza de la medicina se propone que
los casos clinicos se empleen desde los prime-
ros anos de estudio, contrario a modelos antes
vigentes, donde su uso se reservaba para los
afios finales (Garcia Maynez-Contreras, A. ef
al., 2014).

La propuesta metodoldgica del aprendiza-
je basado en casos es un aprendizaje estructu-
rado y guiado que estimula la indagacion, asi-
mismo, vincula la teoria a la practica al aplicar
el conocimiento de los casos, basando el apren-
dizaje en métodos de busqueda. A lo largo de
la experiencia en este modelo de aprendizaje,
hemos observado que los estudiantes y docen-
tes disfrutan del aprendizaje basado en casos.
Esto puede conducir a mayores compromisos y
motivacion para aprender (efecto en si mismo
deseable y positivo). Ademas, puede adecuarse
ala educacién mediada por la tecnologia (Ace-
vedo et al., 2021).



Metodologia

La metodologia utilizada a través de los equipos
de trabajo permitio realizar discusiones grupa-
les sobre escenarios y problemas clinicos desa-
rrollando aprendizaje activo con la integracion
de conocimientos previos y recién adquiridos,
fortaleciendo habilidades para la solucion de
problemas y pensamiento critico-reflexivo.

La ventaja de este proceso consiste en ac-
ceder a la informacidn, la revisién de casos cli-
nicos y alarelacion de la teoria con la practica,
debido a que son el tipo de actividades que rea-
liza todo profesional de las ciencias de la salud.

El numero de estudiantes por grupo fue
maximo de cinco integrantes. El trabajo se dis-
tribuyo en sesiones semanales; esto dependio de
la complejidad del caso y el enfoque que el tu-
tor y el grupo emplearon. Se trabajé en sesiones
presenciales y virtuales, segin la necesidad.

Fases del ABC en diferentes sesiones
Organizacion y planificacion

ABC 1: Conformacion de grupos de trabajo y
estudio.

ABC 2: Introduccidn al estilo metodoldgico,
objetivos académicos, relevancia de metodolo-
gia, creacion de grupos y directrices sobre el
sistema a estudiar.

Ejecucion

ABC 3: El grupo de estudiantes realizé una
revision bibliografica sobre el tema y preparé
una presentacion, segun fechas programadas.

ABC 3: Cada grupo busco dos casos clinicos
publicados en forma de articulo y relacionados
con el sistema definido.

ABC 4: El facilitador revisé los articulos
y los aprobo respondiendo a los objetivos de
aplicacion clinica e integracion con ciencias
basicas y clinicas.

ABC 5: El facilitador discutio con los estu-
diantes la parte de integracién con ciencias
basicas y clinicas. Este dia, los estudiantes han
realizado previamente el estudio individual
del caso y estan listos para empezar a integrar
los tejidos, la fisiopatologia y farmacologia in-
volucrados en la patologia, segun el nivel aca-
démico de la carrera (diferenciando normal
de patoldgico), visualizacion macroscopica de
organo o sistema afectado (orientado al caso),
visualizacién radiologica, si el caso lo permite,

Imagen 1. Esquema del proceso del aprendizaje basado en casos

Fase
de ejecucion

Fase
de organizacién
y planificacion

y

Fase evaluacion

Fase
presentacion
final

Incluye las diferentes fases que se desarrollan durante la implementacién de la estrategia didactica.

Fuente: Elaboracion propia.
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y otras ciencias basicas a criterio del tutor y de
acuerdo con los objetivos.

A partir de estos datos, los estudiantes tra-
bajaron su presentacion de correlacion clinica
basica y avanzada para segundo y quinto ano,
respectivamente.

Presentacion final

ABC 6: Luego se realizo la revision final de la
presentacion con el facilitador, se despejaron las
dudas y se brindaron las ultimas indicaciones.

ABC 7: Dia de presentacion final con todos
los grupos.

Evaluacion

ABC 8: El facilitador asigna la nota final y
brinda observaciones generales a todos los gru-
pos de estudiantes, de forma verbal y escrita.

Resultados

En la implementacién del aprendizaje basado
en casos, el 80 % de los estudiantes que inte-
graban cada grupo de estudio participd acti-
vamente durante todo el proceso de desarrollo
y el 100 % de los estudiantes participd activa-
mente en la presentacioén final tanto de su gru-
po de estudio con el tema asignado, asi como
participaron con involucramiento importante
en la presentacion del resto de los grupos de
estudio. En su presentacion final, los estudian-
tes despertaron el interés de sus companeros
desarrollando, en general, un aprendizaje co-
laborativo.

Productos intangibles:
Participacion de los estudiantes con un pensa-
miento critico y reflexivo integrando conoci-

mientos al realizar la correlacion clinica aplican-
do la teoria a la practica.
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- Interaccidén entre los estudiantes al desa-
rrollar el trabajo en equipo y con aprendi-
zaje colaborativo.

- Evaluacién de la socializacion del infor-
me final y presentacion (uso de rubrica
establecida).

- Los estudiantes utilizaron las normas Van-
couver para las citas bibliograficas de la
revision tedrica sobre el tema, aplicadas al
informe final de manera adecuada y con
base en una guia que les fue proporcionada
previamente.

Productos tangibles:

- Presentacion en Power Point sobre el tema
teodrico a desarrollar. Presentacion en Power
Point sobre la correlacion clinica de los ca-
sos estudiados.

- Video sobre la socializacién del ABC.

- Informe final del ABC.

Analisis o reflexién de los resultados
obtenidos

El aprendizaje basado en casos clinicos como
estrategia de aprendizaje es muy util y despier-
ta interés, curiosidad y motivacion de estudio,
ademas, logra desarrollar un trabajo en equipo
de tipo colaborativo, descubriendo liderazgo
y donde los estudiantes construyen su propio
conocimiento, a través de la investigacion bi-
bliografica y la elaboracion de informes apli-
cando normas de citaciéon y socializando la
informacion de interés para todos los grupos.

Esta estrategia fortalece las competencias
cognitivas, procedimentales y actitudinales,
con un enfoque integral, humanistico, socio-
critico, reflexivo, y contribuye con pertinencia
al perfil de egreso del futuro profesional de las
ciencias de la salud.



Conclusiones

Los estudiantes de ciencias basicas de la salud,
ciencias morfoldgicas y, especificamente, de
anatomia microscopica se encuentran desa-
rrollando un bloque de asignaturas altamen-
te tedricas y con abundante contenido, por lo
tanto, innovar en estrategias de aprendizaje les
colabora en lograr un aprendizaje significativo
orientado a la disminucion de la carga de estu-
dio y mejor rendimiento académico.

La aplicacién tedrica en la clinica en anos
superiores es esencial, lo que permite a los estu-
diantes de quinto afio desarrollar competencias
procedimentales al profundizar en el estudio de
patologias y poder revisar casos reales a nivel
hospitalario; por ende, al momento de evaluar
en examenes orales o escritos se refleja el ren-
dimiento 6ptimo de los estudiantes logrando, en
su mayoria, excelentes calificaciones.

La experiencia educativa al implementar la
estrategia de aprendizaje basado en casos ha
contribuido de manera significativa y motiva-
dora para el desarrollo de aprendizaje significa-
tivo tanto en ciencias basicas de la salud como
en el area clinica avanzada de la carrera, des-
pertando mayor interés de estudio y logrando
los objetivos propuestos segun el programa de
manera satisfactoria, cumpliendo con la rubrica
utilizada, asimismo, aporta a un mejor rendi-
miento académico orientado, en general.

Recomendacion

El aprendizaje basado en casos como estrate-
gia de aprendizaje innovadora debe ser apli-
cada en todas las ciencias basicas de la salud
y plasmada de manera oficial en los progra-
mas académicos de las diferentes asignatu-
ras. También es necesario el conocimiento y
dominio de esta de parte de la planta docente
del departamento académico, por ello, es reco-
mendable que se desarrollen jornadas de capa-
citacién respectivas.
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Resumen
n el presente articulo se analiza la necesidad de transformar los Estudios Generales en
la Universidad hondurena. Para ello, desde la Universidad Nacional Autonoma de Hon-
duras (UNAH), se estructura el Proyecto de Transformacion de los Estudios Generales en
Honduras y en la Universidad del Siglo xx1, sustentado en los resultados de un analisis
de involucrados y el desarrollo de dos jornadas de debates académicos sobre la tematica; la pri-
mera proveyo de un marco tedrico que da soporte a la propuesta y la segunda sirvié para conocer
la naturaleza y el propdsito de los Estudios Generales. En el analisis de involucrados, se encontrd
la necesidad de realizar una transformacion profunda de los estudios generales en el Sistema de
Educacién Superior del pais, en sus diferentes dimensiones.

Palabras clave: Estudios Generales, proyecto, transformacion, interdisciplinariedad, transdisci-
plinariedad, sociedades posthumanas, pensamiento critico.
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Abstrac

This article analyzes the need to transform
General Studies in the Honduran Universi-
ty. For this, from the National Autonomous
University of Honduras (UNAH), the project is
structured Transformation of General Studies
in Honduras and at the University of the XXI
Century, based on the results of an analysis
of those involved and the development of two
conferences academic debates on the subject;
the first provided a theoretical framework that
supports the proposal and the second served
to know the nature and purpose of General
Studies. In the analysis of those involved, the
need to carry out a profound transformation of
General Studies in the Higher Education sys-
tem of the country, in its different dimensions,
was found.

Keywords: General Studies, project, transfor-
mation, interdisciplinarity, transdisciplinarity,
posthuman societies, critical thinking.

Introduccion

La Honduras a la que aspiramos dista mucho
de lo que hoy en dia es. Basta con sintonizar un
noticiario, leer un periédico o adentrarse en el
mundo de las redes sociales para darse cuenta
del clima de violencia, inseguridad, corrupcion,
crisis politica, pobreza que ubican al pais en los
ultimos puestos de la region latinoamericana.
La Constitucion de la Republica establece,
en su articulo 160, que la Universidad Nacio-
nal Autonoma de Honduras debe contribuir al
estudio de los problemas nacionales y progra-
mar su participacion en la transformacion de
la sociedad hondurefia (Constitucion de la Re-
publica de Honduras, 1982). La UNAH también
debe recuperar su papel de ser la voz intelec-
tual y cientifica de la nacién y asi ofrecer su
contribucion a la solucién de la problematica
nacional, mediante el avance en los campos

del conocimiento que desarrolla (Comision de
Transicidn, 2005).

Siguiendo esa linea conductora trazada
por el proceso de reforma integral de la UNAH,
en noviembre del afio 2021, en el marco del
cierre de la Primera Jornada de Debates Aca-
démicos sobre los Estudios Generales en Hon-
duras, la Vicerrectoria Académica instalo un
equipo multidisciplinario integrado, sobre
todo, por jefes de departamento de las facul-
tades de Ciencias Sociales y de Humanidades y
Artes, para que en coordinacién con la Direc-
cion de Docencia lideraran una propuesta que
permita a la UNAH y al Sistema de Educacion
Superior dar un giro trascendental en la for-
macion general que actualmente se oferta.

Luego, en 2022, como parte de la organi-
zacion del trabajo, se acordo instalar un equi-
po técnico, responsable de preparar la dina-
mica bajo la cual se trabajaria la propuesta
de transformacion de los Estudios Generales.
Asimismo, un equipo conductor para consulta,
seguimiento y direccionalidad del proyecto.

La estrategia de trabajo incluyo la organi-
zacion de jornadas de sensibilizacion y talleres
a nivel nacional (Ciudad Universitaria, Centros
Regionales Universitarios y el Instituto Tecno-
logico Superior de Tela), a fin de recoger insu-
mos que fundamentaran el proyecto, a través
de un analisis de involucrados, para lo cual
fueron considerados: profesores que imparten
clases generales y profesores que no las im-
parten, estudiantes cursando clases generales
y estudiantes que ya habian cursado esas cla-
ses, asi como directores de los centros regio-
nales, jefes de departamento y coordinadores
de carrera.

El Proyecto de Transformacion de los Es-
tudios Generales tiene una proyeccion a diez
anos y busca propiciar cambios profundos en
la concepcidén de este componente en la uni-
versidad hondurefia en procura de una for-
macién humanistica, profesional y ciudadana
integral de los estudiantes, para que sean los
motores del desarrollo del pais y a su vez capa-
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ces de interactuar y dar soluciones a los pro-
blemas de las sociedades contemporaneas.

Los desafios de esta iniciativa son proponer
la transformacion de los Estudios Generales en
cuatro dimensiones: curricular, disciplinar, or-
ganizacional y actitudinal. Para ello, en este afio
2023, ademas de presentar el proyecto a las al-
tas autoridades de la UNAH para su aprobacion,
también se desarrollarda una investigacion que
fundamentara la propuesta transformadora de
este componente y la cual servira para la toma
de decisiones institucionales.

Se ha encontrado también como desafio
el establecimiento del perfil docente idéneo
requerido para echar a andar un proyecto de
tal magnitud. Se requerira de un profesor y
profesora humanista, capaces de interactuar
con equipos interdisciplinarios, preparados
para formar una conciencia critica frente al
pais y la region y, sobre todo, ante un mundo
fuertemente dominado por la telematica, las
tecnologias de informacion y comunicacion, la
inteligencia artificial, que han dado paso a las
llamadas sociedades posthumanas o socieda-
des digitales.

Fundamentacion teorica
A modo de antecedentes

La historia refiere que la Universidad Nacional
Autonoma de Honduras (UNAH) ha estado pre-
sente a lo largo de la vida del pais; fue la quinta
universidad en establecerse en la regién cen-
troamericana (Posas, 2014). En su larga trayec-
toria ha pasado por cuatro procesos de refor-
ma, el ultimo (2005-2008) sentd las bases para
una transformacion integral de esta institu-
cion responsable, por mandato constitucional,
de participar en la planificacion del desarrollo
de la sociedad hondurefia (Constitucién de la
Republica de Honduras, 1982).

Para el decenio de los anos sesenta, cuan-
do se introdujeron los Estudios Generales en
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las universidades publicas centroamericanas,
como «un modelo comun» (Carias, 2008), la
UNAH era la unica universidad existente en el
pais, aunque desde los afios cuarenta ya se ha-
bia instalado en Honduras una institucion de
educacion superior internacional (la Escuela
Agricola Panamericana o Zamorano). Por lo
tanto, el desarrollo de este componente, en esa
primera etapa, estuvo centrado inicamente en
la UNAH.

Por ese mismo decenio, los Estudios Gene-
rales en Honduras lograron persistir, al igual
que los de Nicaragua y Costa Rica, a los emba-
tes que sufrieron en Guatemala y El Salvador,
por sectores estudiantiles de izquierda, donde
al ser catalogados de tener inspiracion extran-
jera (Carias, 2008), en este caso estadouniden-
se, fueron suprimidos. En Honduras desde 1969
hasta el afio 1982, mas bien fueron reforzados y
enriquecidos, cumpliendo el cometido para el
cual fueron creados.

El ano de 1982 marco un punto de inflexién
en el futuro de los Estudios Generales en la
UNAH. Los conflictos ideologicos de izquier-
da-derecha en la region centroamericana, que
repercutieron en la historia nacional al con-
vertirse Honduras en bastion de los Estados
Unidos, provocaron, segun lo explica Carias
(2008), 1a supresion del Plan de Educacion Ge-
neral (PEG), durante el rectorado de Oswaldo
Ramos Soto, por considerarsele como propa-
ganda izquierdista, dejando unas asignaturas
comunes para todos los estudiantes, pero cu-
rricularmente desarticuladas y bajo el régimen
de algunos departamentos, restando capaci-
dad de gestion al ahora desaparecido Centro
Universitario de Estudios Generales (CUEG).

Mas adelante, con el crecimiento del sis-
tema de educacion superior hondurefo, sobre
todo ligado este a la instalacion de universida-
des privadas, en el afio de 1992 se emiten las
normas académicas de educacién superior, aun
vigentes para las ventiin universidades exis-
tentes en el pais y donde se establece la obliga-
toriedad del componente de formacion general



para todas, el cual incluye como asignaturas
obligatorias: Espaiiol, Filosofia, Sociologia e
Historia de Honduras y no menos de tres asig-
naturas optativas, una de las cuales una debe
ser seleccionada en el campo de las ciencias na-
turales (Consejo de Educacion Superior, 1992).

Si bien estas normas de educacién supe-
rior, en el articulo 87, recogen el espiritu de
lo que debe ser este componente de «formar
profesionales con sentido critico y conscientes
de sus responsabilidades publicas y humanas»
para contribuir a la transformacion del pais a
través de la plena comprension de la realidad
nacional, estas no resolvieron el problema to-
ral de la formacién general, al continuar sien-
do clases desarticuladas de toda la trayectoria
de aprendizaje del estudiantado, convirtiéndo-
se con el tiempo en una especie de asignaturas
propedéuticas que generalmente se ubican cu-
rricularmente durante el primer afio, para ser
cursadas por los estudiantes de nuevo ingreso
de la universidad.

Las normas académicas de la Universidad
Nacional Autonoma de Honduras, vigentes a
partir del ano 2015, marcaron la pauta para
un proceso de transformacion de este compo-
nente al establecer que la formacion general
debera regularse por medio de una normativa
especifica. Asimismo, ratifican el caracter de
obligatoriedad de este para todas las carreras
de grado, pero ademas agregan que tales cla-
ses deben cursarse durante el proceso formati-
vo de la carrera (UNAH, 2015).

1.1. Repensar y transformar los Estudios
Generales

Durante su ultimo proceso de reforma (2005-
2008), la uNAH dedico un importante espacio
para la reflexién del componente de forma-
cioén general. En este sentido, invitd al profe-
sor Marcos Carias Zapata (q. e. p. d.) a plasmar
su analisis en el primer libro de una serie de
publicaciones de la Vicerrectoria Académica,

titulado Repensando los Estudios Generales, publi-
cado en el ano 2008. Después en el ano 2011,
la UNAH fue sede del III Simposio de la Red In-
ternacional de Estudios Generales (RIDEG) de la
cual formaba parte. Sin embargo, luego se ge-
ner6 un vacio y fue hasta el ano 2019 cuando la
Direccion de Docencia inst6 a las facultades de
Humanidades y Artes y de Ciencias Sociales a
participar de nuevo en el simposio delaRed y a
reactivar a la institucion en la misma.

Ademas de proveer un marco referencial
sobre la tematica, este autor plantea aspectos
torales que deben ser reposicionados a nivel de
la Universidad, a fin de superar las distorsiones
de las que han sido objeto los Estudios Genera-
les. Aspecto importante que resalta es que «los
Estudios Generales cumplieron con los objeti-
vos asignados alla por 1960, pero en la actua-
lidad han sido rebasados» (Carias, 2008, p. 9),
por ello la importancia de ser sometidos a una
profunda transformacion.

Parte de las distorsiones planteadas por
Carias es que los Estudios Generales han sido
utilizados como remediales, y dado el deterio-
ro de la calidad de la formacién del nivel medio
desde su introduccion, esta postura de servir
para resolver las falencias del nivel anterior
fue rechazada. Sin embargo, tal idea continua
persistiendo en el imaginario de la educacion
superior.

Este autor define los Estudios Generales
como una educacién formativa mas que infor-
mativa o «profesionalizante» [..]. Graduar pro-
fesionales «cultos», sensibilizados hacia temas
«humanos», si al momento nos contentamos con
estas propuestas, implica orientar el interés de
los educandos hacia problemas que van mucho
mas alla de lo especifico de su profesién, para
que se involucren en esos problemas propios de
la «cultura» y del <humanismo» y eso si bien re-
quiere de un bagaje de informacién en materias
como arte, historia, literatura, filosofia, busca,
sobre todo, obtener una personalidad o perfil
profesional de mayor riqueza e inclusive mas
productividad (Carias, 2008, p. 13).

e-Innovaciéon



Esta postura, dice Carias, estaba en conso-
nancia con las constantes criticas del filosofo
espanol José Ortega y Gasset hacia los que él
consideraba profesionales incultos o barbaros,
que solo podian hablar de temas relacionados
con su respectiva profesion. El pensamiento de
este filosofo y el de otros intelectuales euro-
peos impregno el ideal de los Estudios Gene-
rales en el continente americano, de ahi que se
le llamo6 un movimiento trasatlantico, sin de-
jar de lado la influencia estadounidense, sobre
todo, para promover los valores democraticos
y humanistas, en busca de que no volviesen a
repetirse las atrocidades de la Segunda Guerra
Mundial (Chavarria, 2019).

1.2. Los Estudios Generales:
desde la Edad Media a las sociedades
posthumanas del siglo XXI

Los Estudios Generales tienen larga trayecto-
ria, y la misma se remonta al nacimiento de la
universidad en la baja Edad Media, en el siglo
XII con los studium generale (Tubino, 2010). A su
vez, existen concepciones diversas sobre los
Estudios Generales, todas pretenden arran-
car del vocablo el adjetivo «generales» porque
es para todos, porque es educacién de validez
universal y porque engendra nuevos conoci-
mientos (Vélez, 2013, como se citd en Martin
de Marcos, 2017).

Dos rasgos definen los Estudios Generales,
el primero es la sustancia del humanismo y la
estructura de interconexién entre disciplinas.
El humanismo refiere a aquellas asignaturas
que se imparten desde la perspectiva del ser
humano y, por su lado, las conexiones impiden
que ninguna asignatura esté aislada de la dis-
ciplina, sino que al establecer relacién una con
otra se evita la hiperespecializacion (Martin de
Marcos, 2017).

En el presente siglo de cambios, pese a que
las humanidades han sido relegadas a papeles
secundarios, cuya presencia se manifestd en
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la cultura occidental, por medio de la filoso-
fia, historia y el arte, «la finalidad pedagdgica
con que nacieron estas disciplinas, dirigidas
principalmente a formar seres humanos libres,
con una plena conciencia democratica, y ra-
cionales, con una comprension general de la
realidad, no ha perdido vigencia» (Huaman y
Nuifiez-Pacheco, 2020). 2020

Conforme con estos autores, la complejidad,
los cambios acelerados y los retos a los que se
ve enfrentada la era actual han propiciado que
tales disciplinas «adquieran un caracter inter
y transdisciplinario, impensable en otros tiem-
pos» (Huaman y Nufiez-Pacheco, 2020, p. 97).
Agregan que esa vinculacion con otras discipli-
nas cientificas y tecnologicas de distinta natu-
raleza ha propiciado el nacimiento de un campo
emergente denominado «humanidades digita-
les», que viene desde el siglo XX de escenarios
europeos y norteamericanos.

Huaman y Nunez-Pacheco, 2020 sefialan que:

el origen mas remoto de las humanidades di-
gitales se remonta a 1949, cuando un religioso
italiano utilizé para elaborar un indice digita-
lizado de las obras completas de Santo Tomas
de Aquino. Fue recién en el ano 2000 que se
empezo por primera vez el término Digital Hu-
manities, aunque su uso no ha sido unanime ni
mayoritario en los centros de investigacion hu-
manistica de todo el mundo. (p. 97)

Agregan que en la actualidad la educaciéon
universitaria del siglo xx1 debe basarse en dos
pilares: la praxis interdisciplinaria, que surge
como una opcioén sobre todo para las humani-
dades, y la innovacién de los conocimientos,
que deben ser acordes con el desarrollo cienti-
fico y tecnolodgico. «Las capacidades que nece-
sitan desarrollar los estudiantes universitarios
tienen que ver con el aprendizaje auténomo,
la ética y ciudadania, la comunicacion eficaz,
el razonamiento légico matematico» (Hua-
man y Nuafiez-Pacheco, 2020, p. 98). 2020, p.



98. Sumado al fomento de las humanidades,
las cuales deben adaptarse a la tecnologia y a
las herramientas digitales para que adquieran
otra faceta en esta era de cambios.

En esa linea un reto que tienen los Estudios
Generales es considerar que los estudiantes viven
en sociedades posthumanas en las que se ven so-
metidos a una «biopolitica» por medio de disposi-
tivos tecnoldgicos que priorizan la cultura visual
por sobre la cultura letrada, modificando asi su
percepcioén espacial (Chavarria y Garnier, 2019).

Una de las caracteristicas de las socieda-
des posthumanas es la virtualizacion del espa-
cio, por lo cual Chavarria y Garnier (2019, p.
289) serialan:

Las Escuelas de Estudios Generales necesitan
incorporar los estudios de alfabetizaciéon y
cultura visual, de la cibernética, la biotecno-
logia, la tecnociencia, las ciencias cognitivas
y la ética ciudadana, por medio de una vision
del ser humano inmerso en este tipo de redes y
sistemas complejos, con una perspectiva auto-
noma, critica, inter y transdisciplinaria.

Estos autores agregan que, para lograr un
pensamiento autonomo y critico en los estu-
diantes, lo cual es un objetivo fundamental de
los Estudios Generales, es indispensable que
ellos puedan tener un cierto distanciamiento
de la cultura visual. Necesitan entender el po-
der de las imagenes y la construccion social de
la mirada como mecanismo de control.

De esta manera, la educacién visual o «alfa-
betizacion visual» debe ser parte del curriculum
de formacién general en todas las universidades
del mundo, a modo de permitir a los estudiantes
adquirir herramientas de critica y objetividad
frente a un mundo virtualizado (Chavarria y
Garnier, 2019).

Metodologia

El Proyecto de Transformacion de los Estudios
Generales en Honduras y en la Universidad del
siglo xx1 fue concebido luego de la Primera
Jornada de Debates Académicos sobre los Es-
tudios Generales en Honduras y en la Universi-
dad: «Los Estudios Generales necesarios para
la Honduras y la universidad del siglo xX1», de-
sarrollada en noviembre de 2021, en modali-
dad virtual.

En 2022 se realizé un analisis de involu-
crados en talleres de sensibilizacién presen-
ciales y reuniones virtuales en los Centros
Regionales Universitarios, entre estudiantes y
docentes, asi como reuniones con autoridades
(decanos, directores regionales, jefes de depar-
tamento, coordinadores de carrera) y una reu-
nion virtual por separado con nueve dirigentes
estudiantiles.

Ese mismo afio, se desarrolld la Segun-
da Jornada de Debates Académicos sobre la
Transformacion de los Estudios Generales en
Honduras y en la Universidad: «Naturaleza y
proposito de los Estudios Generales», con el
objetivo de contestar las preguntas ;qué son? y
¢para qué sirven los Estudios Generales?

1.3. Fases del proyecto

El Proyecto de Transformacién de los Estudios
Generales en la Honduras y la Universidad del
Siglo xx1» se ha planteado desarrollar en las si-
guientes fases:

e Fuse I Analisis de involucrados,
sensibilizacién y socializacién.

e [use Il Elaboracion del documento
del proyecto.

e Fuase Ill. Investigacion diagnostica
cuantitativa-cualitativa.

e [useIV. Elaboracion de propuesta de Plan de
Transformacion de los Estudios Generales
segun el diagnostico.
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Figura 1. Fases del Proyecto de Transformacion de los Estudios Generales
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Nota: La Figura 1 presenta las fases y los periodos de tiempo en los que se desarrollara el Proyecto de

Transformacién de los Estudios Generales en la UNAH. Fuente: elaboracion propia.

e Fuse V. Implementacion y valuacion del Plan
de Transformacién/Elaboracion de Norma-
tiva para los Estudios Generales.

e Fuase VI. Monitoreo, evaluaciéon y proceso de
mejora continua de los estudios generales.

2.2. Procedimiento

En el 2022, se desarrolld la primera fase que
abarco el analisis de involucrados, primer paso
a desarrollar cuando se propone un proyecto.
Para esto, el equipo multidisciplinario realizé
un taller donde se siguieron los siguientes pasos:

1. Identificacion de los involucrados (quiénes
son y donde estan).
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2. Clasificacion de los involucrados segun el
interés.

3. Sejerarquizo a cada involucrado en prima-
rio, secundario o externo, segun el nivel de
incidencia en el proyecto.

4. Se establecio la estrategia a seguir para el
analisis de involucrados, sensibilizacién y
socializacién de la propuesta del proyecto.

1.2. Técnicas

El andlisis de involucrados es un instrumento de
planificacion utilizado para el disefio, la imple-
mentacion y el seguimiento de politicas, progra-
masy proyectos sociales. Este analisis parte de la
nocién de la division del trabajo, encontrandose
que en la sociedad no hay armonia de intereses y



estos intereses son diversos, por lo que a veces se
oponen o contradicen (de Sebastian, 1999).

Este autor plantea hacer el analisis de in-
volucrados al momento de la planificacién del
proyecto, cuando se fijan los objetivos, pues
se hace necesario saber quiénes son los be-
neficiarios de una intervencion social y quié-
nes son los perjudicados, debido a que implica
cambios en el statu quo.

En el caso del proyecto sobre los Estudios
Generales, el analisis de involucrados se hizo
mediante talleres presenciales en los Centros
Regionales Universitarios de UNAH-TEC Danli,
CURC, CURLP, UNAH-VS, CURLA € ITS-TELA. La
muestra se distribuyd entre estudiantes que
cursaban clases generales, estudiantes que ya
habian cursado estas clases, profesores que
estaban impartiendo estas clases y profesores
que no las imparten.

En cada taller se formaron grupos integra-
dos por docentes y estudiantes, aunque hubo
casos como el del CURLP donde se separo a es-
tudiantes de docentes. Los talleres se dividieron
en tres momentos. Durante el primer momento
se lanzaron tres preguntas: 1. ;Consideran per-
tinente que se realice una transformacion de
los Estudios Generales en la UNAH? 2. Desde
el rol que desempernia como estudiante y como
docente, ;qué considera que se debe transfor-
mar y qué no? 3. ;Qué beneficios podria gene-
rar la transformacion de los Estudios Generales
en su futuro personal y profesional?

Las preguntas fueron discutidas en grupos
y luego las ideas principales se escribieron en
papelografos para ser expuestas ante los par-
ticipantes.

En un segundo momento se entregd una
tarjeta con una pregunta para los estudiantes
y otra para los docentes. A los estudiantes se
les preguntd: ;En qué dimensiones considera
que los Estudios Generales le aportan en su
formacién personal y profesional? ;Por qué?
Mientras que para los docentes la consulta fue
la siguiente: Como profesor(a), ;en qué dimen-
siones considera usted que los Estudios Gene-

rales le aportan a la formacion holistica de los
futuros profesionales?

Para responder a estas interrogantes, se
entrego un instrumento para la reflexion de las
preguntas el cual contenia las siguientes di-
mensiones: personal, profesional, emocional,
laboral, espiritual, ético/moral.

El tercer momento fue una participacion
libre, para la cual se lanzaron dos preguntas
detonadoras: ;Cuales son los valores que los Es-
tudios Generales deberian fomentar en el desa-
rrollo personal y profesional del estudiante?

En el caso de que los Estudios Generales se
transformen, ;qué objetivos considera que de-
berian integrarse a la propuesta?

Para cada taller se integraron dos observa-
dores, a quienes se les entregd un instrumento
para registrar los siguientes aspectos: lenguaje
corporal, ideas relevantes que aportan al proyec-
to (negativas y positivas), opiniones mas comu-
nes y otros aspectos que resultaran importantes.

Por su lado, el resto de los centros regiona-
les fue convocado a una reunion virtual con-
junta de sensibilizacién, con la participacion
del cUROC, el CURNO, UNAH-TEC Aguany CU.

La ruta que siguio el analisis de involucra-
dos se observa en la Figura 2:

Al finalizar las actividades y el proceso de
recoleccién de informacion del analisis de in-
volucrados, se realizo un analisis de fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas (FODA)
como parte de la autoevaluacion del trabajo en
equipo y del proceso de construccion del Pro-
yecto de Transformacién de los Estudios Ge-
nerales en su primera fase. Se realizo un taller
donde se completé una matriz con preguntas
detonantes para identificar los aspectos a eva-
luarse seguin esta técnica.

1.3. Muestra
Para el analisis de involucrados, se hizo un

muestreo no probabilistico, por conveniencia,
distribuido de la siguiente manera: 52 autori-
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Figura 2. Proceso de analisis de involucrados
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1.Socializacién virtual autoridades,
representantes estudiantiles,
docentes y estudiantes del CUROC,
CURNO y UNAH TEC AGUAN

2.Socializacién virtual y taller: CURC,
UNAH TEC DANLI, CURLA, UNAH
VS, CURLP

Nota: La figura 2 muestra los pasos que se siguieron para el analisis de involucrados para el planteamiento del Pro-

yecto de Transformacioén de los Estudios Generales en Honduras y en la Universidad del Siglo xx1.

Fuente: elaboracion propia.

dades universitarias (directores, decanos, jefes
de departamento y coordinadores de carre-
ra); 95 personas entre docentes y estudiantes
de los Centros Regionales CUROC, UNAH-TEC
Aguan, CURNO, CU, otros; 9 representantes es-
tudiantiles y 137 personas entre docentes y es-
tudiantes de UNAH TEC Danli, CURC, UNAH-VS,
CURLA, CURLP.

El analisis FODA se realizo con los 14 miem-
bros del equipo multidisciplinario del proyecto.

Resultados

A continuacion se presentan los resultados pre-
liminares obtenidos del analisis de involucra-
dos y del FODA.

1. Los participantes consultados en la primera

fase del proyecto sefialaron que la transfor-
macion de los Estudios Generales no debe
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ser solo a nivel curricular o de contenidos,
sino que la misma debe ser profunda a ma-
nera de contribuir a la formaciéon de pro-
fesionales y ciudadanos integrales, éticos y
con valores.

Se evidencia la necesidad de sensibilizar
sobre la importancia de los Estudios Gene-
rales en la formacién de los estudiantes en
todos los niveles educativos.

Se percibe falta de interrelacion entre el
Sistema de Educacién Media y el Superior,
especificamente cuando se interpreta que
los Estudios Generales que se imparten en
la universidad son remediales para resolver
los vacios de los niveles educativos previos.
Por sulado, en el FODA, realizado a finales del
ano 2022, se encontro que tener un equipo
multidisciplinario, comprometido y con lide-
razgo de las tres instancias de la UNAH invo-
lucradas (Direccion de Docencia y las facul-
tades de Humanidades y Artes y de Ciencias



Sociales) es una de las fortalezas para la sos-
tenibilidad del proyecto, asi como el interés
mostrado por docentes y estudiantes a nivel
nacional de ser parte activa en este proceso
de transformacion de los Estudios Genera-
les.

5. Sin embargo, se encontré6 que puede ser
un riesgo que los jefes de departamento o
miembros del equipo multidisciplinario, al
concluir su periodo en el cargo, no puedan
dar continuidad al proyecto.

6. Como parte de las debilidades que se iden-
tificaron en el proyecto, es no tener una es-
trategia de comunicacién sélida que pueda
contribuir a la sensibilizaciéon y participa-
cién de todos los actores.

Conclusiones

Al revisar la fundamentacion teodrica, se con-
cluye que los Estudios Generales deben ser
desarrollados bajo un contexto de transforma-
cion hacia la era digital, posmoderna (sociedad
liquida), que ha propiciado cambios sustancia-
les en la educacién superior.

Los Estudios Generales tienen como base la
formacion humana e integral para lo cual se
hace necesario que transiten de la multidisci-
plinariedad a la interdisciplinaridad y de ser
posible a la transdisciplinariedad.

El analisis de involucrados, realizado mediante
actividades presenciales y virtuales, confirmo
la pertinencia del Proyecto de Transformacion
de los Estudios Generales.

Para lograr una transformacion de los Estudios
Generales en Honduras y en la universidad del
siglo XXI debe considerarse la participacion
de los involucrados que seran beneficiados o
incluso afectados por esta transformacion.
Los Estudios Generales en la universidad nun-
ca han sido remediales, sino que fueron conce-
bidos para la formacion humana e integral de
los estudiantes, a fin de contribuir a desarro-
llar habilidades para toda la vida.
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Resumen
1 proceso de ensefianza y aprendizaje tradicional ha sufrido cambios importantes con la
llegada de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (Tic), por lo que hoy en
dia los modelos educativos actuales estan basados en aprendices mas activos, colabo-
rativos y autonomos para propiciar el aprender a aprender con pensamiento critico, por
ende, ahora el papel del docente es el de tutor o facilitador en dicho proceso. A nivel mundial, la
llegada del covip-19 enfatizo la necesidad de entregar los contenidos de las asignaturas de forma
innovadora haciendo uso de las diferentes herramientas que ofrecen las TIicC.

Por ello, en el presente articulo se muestra la experiencia educativa, cuyo objetivo versa en el
disefio, planificacion y desarrollo en linea de la asignatura de Quimica Analitica I (QQ-218) para
la carrera de Quimica y Farmacia, en la Universidad Nacional Auténoma de Honduras, durante
el primer, segundo y tercer periodo académico 2022. Esta asignatura se cursa durante el cuarto
periodo de la carrera, ubicandose en el segundo ano segun el plan de estudios. Por lo tanto, dicha
investigacion representa un pilar fundamental para el aprendizaje hibrido.

El estudio posee como metodologia la aplicacién del modelo instruccional ADDIE integrado a
un modelo multidisciplinar, el cual esta estructurado por experto en contenidos, disefiador ins-
truccional, correccidn de estilo, productor digital y programador web.
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Los principales resultados obtenidos fueron el
diseno de guiones de unidad, diseno de guio-
nes de tema y el disefio de guiones de recursos
de aprendizaje; concluyendo con que el pro-
ceso de virtualizacidn de la asignatura generd
nuevas propuestas pedagodgicas innovadoras
con un componente interactivo, diseniadas y
pensadas para que el alumno manifieste un rol
activo colaborativo-cooperativo y proactivo.

Palabras clave: Tecnologias de la informacion y
la comunicacion (TIc), tutor, aprendizaje hibri-
do, modelo instruccional ADDIE, virtualizacion.

Abstract

The traditional teaching and learning process
has undergone important changes with the ad-
vent of information and communication tech-
nologies (I1CT), so today the current educational
models are based on more active and collabo-
rative, autonomous learners, promoting learn-
ing to learn, with critical thinking being the
role of the teacher now, as a tutor or facili-
tator in said process. The arrival of covip-19
worldwide emphasized the need to deliver
subject content in an innovative way using the
different tools offered by 1cT. That is why the
following article shows the educational expe-
rience whose objective is the design and devel-
opment of the Analytical Chemistry I online
subject as a support for hybrid learning. This
study has as a methodology the application of
the ADDIE instructional model integrated into
a multidisciplinary model which is structured
by: content expert, instructional designer, style
editor, digital producer and web programmer.
The main results obtained are: the design of
unit scripts, the design of topic scripts and the
design of learning resource scripts (URA); con-
cluding that the process of virtualization of the
subject generated new innovative pedagogical
proposals with an interactive component de-
signed and thought so that the student mani-
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fests an active collaborative-cooperative and
proactive role, promoting autonomy through
learning to learn through the ADDIE instruc-
tional model that it is essential in online didac-
tic planning; for its proper development.

Keywords: Information and Communication
Technologies (ICT), tutor, hybrid learning, ADDIE
instructional model, virtualization.

Introduccion

Las tecnologias de la informacion y comunica-
cion (11¢) vienen transformando nuestro mun-
do, especialmente, en el area educativa. An-
tes de la emergencia sanitaria por el Covip-19
alumnos y maestros hacian uso de las herra-
mientas del mundo digital en el proceso de en-
sefianza y aprendizaje de manera limitada, por
desconocimiento o por una desmotivacion en
el ambito digital. La presencia de covip-19 a
nivel mundial detoné la necesidad en la trans-
formacion de los contenidos de las asignaturas
en todos los niveles educativos hacia la virtua-
lizacion, con el proposito de desarrollar las ca-
tedras al mas alto nivel educativo propiciando
la construccion del conocimiento mediante las
diferentes herramientas digitales puestas al
servicio de la ensefianza y el aprendizaje para
alcanzar las competencias necesarias que exi-
ge un mundo globalizado del siglo xx1. Debido
a lo anterior nace la experiencia educativa en
el disefio y desarrollo en linea de los conteni-
dos que comprende la asignatura de Quimica
Analitica I que cursan los alumnos para la ca-
rrera de Quimica y Farmacia en la Universidad
Nacional Auténoma de Honduras.

Es evidente, entonces, que impartir una
asignatura de Quimica en la era digital re-
presenta un reto considerable por el grado de
complejidad de los contenidos, los objetivos
que se deben plantear y alcanzar, asi como por
todas las competencias que deben de desarro-
llarse en los alumnos a lo largo del proceso, de-



mostrandose en el ambito académico y laboral.
En tal sentido, la investigacion se fundamenta
en el diseiio y planificacién de la asignatura en
linea bajo el modelo instruccional ADDIE que
permite seleccionar estrategias pedagogicas
de forma acertada para lograr la adquisicion
de los conocimientos de forma innovadora
propiciando la participacion activa del discen-
te y un pensamiento critico y reflexivo en la
resolucion de problemas practicos en un am-
biente virtual, semipresencial y/o presencial.

Fundamentacion teorica

El término de virtualizacion se refiere a represen-
tar electronicamente y en forma numérico-di-
gital objetos y procesos que encontramos en
el mundo real. En el contexto de la educacion
superior, la virtualizacion puede comprender
la representacion de procesos y objetos asocia-
dos a actividades de ensefianza y aprendizaje,
de investigacion y gestidén, asi como objetos
cuya manipulacion permite al usuario realizar
diversas operaciones a través de Internet, ta-
les como aprender mediante la interaccion con
cursos electrénicos, inscribirse en un curso,
consultar documentos en una biblioteca elec-
trénica, comunicarse con estudiantes, profe-
sores y otros (Quéau, 1993), tomado de Silvio,
José (1998).

Hasta hace poco tiempo, pensar en virtua-
lizar el contenido de una asignatura o, dicho
en otras palabras, incorporar las herramientas
de las tecnologias de la informacién y la comu-
nicacion (11c), de forma intensa en el proceso
de ensenianza aprendizaje, era una realidad
poco experimentada por maestros y alumnos
en las areas del saber, pero la emergencia sani-
taria por coviD-19 demostré al mundo entero,
especialmente en educacién, que las tecnolo-
gias llegaron para quedarse, ya que representa
la herramienta principal para desarrollar en
los procesos que le compete a los aprendizajes
del siglo xxI.

Se destaca que la tecnologia acoge a todos
los paradigmas educativos del presente siglo
ofreciendo opciones tedricas con un com-
ponente metodoldgico para todos los niveles
educativos. Por ello, nos enfrentamos a la si-
tuacion no solo de conocer de forma superflua
las posibilidades que las tecnologias emanan
para nuestros espacios de ensenar y aprender,
sino también que se debe caer en la cuenta de
valorarlas y, por ende, aplicarlas para obtener
el maximo provecho en las distintas situacio-
nes educativas que como docentes deseamos
alcanzar en beneficio de los alumnos para que
su aprendizaje sea significativo.

La UNESCO (2013) cree que las tecnologias
moviles pueden ampliar y enriquecer las opor-
tunidades educativas en distintos contextos.
También menciona que cada vez existen mas
datos que indican la omnipresencia de dispo-
sitivos méviles como los teléfonos; ahora mas
recientemente las tabletas utilizadas por los
educandos y docentes de todo el mundo para
acceder a la informacion, simplificar la admi-
nistracion y facilitar el aprendizaje de forma
nueva e innovadora. Por consiguiente, se ob-
serva que las TIC ofrecen ventajas importantes
de reconocer, tales como impulsar el aprendi-
zaje personalizado, aprender en cualquier mo-
mento y lugar y brindar respuestas y evalua-
ciones inmediatas.

Las TIC posibilitan poner en practica es-
trategias comunicativas y educativas para es-
tablecer nuevas formas de ensenar y aprender,
mediante el empleo de concepciones avanza-
das de gestién en un mundo cada vez mas exi-
gente y competitivo donde no hay cabida para
la improvisacién (Diaz, Pérez y Florido, 2011:
82), tomado de (UNEScO, 2016). En relacién con
lo anterior, son imperativas las competencias
digitales por parte de los docentes, asi como
poseer conocimiento sobre las teorias y los ti-
pos de aprendizajes existentes para relacionar-
las de forma acertada y eficaz con las TicC.

La aplicacion de las Tic en todo el proceso
pedagogico para transformar el contenido de
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la asignatura a la virtualizacion debe poseer
como caracteristica principal ser significativo, o
sea, poseer un proposito justificado y definido
cuyo elemento debe ser facilitar el aprendiza-
je en los discentes mediante un diseno claro
acompanado de una planificacién didactica
digital con actividades pensadas en promo-
ver el trabajo activo colaborativo-cooperati-
vo, trabajando mas la aplicacion del conteni-
do cientifico que la memoria, evaluandose el
progreso a través de tareas formativas, donde
el escenario cambia para el maestro, ahora
de facilitador o tutor, y el discente, porque se
construye el conocimiento mediante la parti-
cipacidn activa con sus companeros y maestro.
Ante la situaciéon planteada, es de suma impor-
tancia entregar los contenidos de forma legi-
ble y organizada con las instrucciones claras y
precisas, con el propodsito de que el alumno que
haga uso de él y logre las competencias descri-
tas segun el programa y curriculo de la carrera
para la cual esta adscrito.

Por tal razon, la aplicacion del modelo ins-
truccional ADDIE que, segun (Templos Pache-
co, 2020), es un proceso que sirve de soporte
para cualquier persona que desee instruir a
alguien, generalmente, lo utilizan los docentes
para disefiar y crear un producto; el resulta-
do debe ser un material entendible, enfocado
para quienes va dirigido (discentes), ademas
de asegurarse de que serd un instrumento que
les permite obtener resultados eficientes y efi-
caces. Para que esto se logre, se recomienda
el modelo ADDIE, que es un modelo que en su
proceso tiene 5 fases: la primera fase la consti-
tuye el analisis, en donde se define el problema
y se identifican posibles soluciones; la segunda
etapa la conforma el diseno, que es cuando se
realizan bosquejos y se planean las estrategias
de ensefianza y aprendizaje; posteriormente, le
sigue la etapa de desarrollo, en la cual se crean
los materiales y se seleccionan las herramien-
tas mas idoneas que ofrecen las TIC para apo-
yar la ensefianza y el aprendizaje de forma
motivadora e innovadora, con el proposito de
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facilitar el proceso; luego viene la implemen-
tacion del producto terminado; y, finalmente,
la evaluacion. Por lo tanto, todas y cada una de
las etapas deben ser realizadas correctamente,
con el propésito de obtener un producto de ca-
lidad, permitiendo lograr resultados que cum-
plan con los objetivos, metas y competencias.
De lo anterior se deduce que la aplicacion del
modelo instruccional resulta conveniente para
la planificacién de los guiones de unidades,
guiones de tema y los guiones de unidades de
recurso de aprendizaje (URA) que representan
la estructura en la cual se fundamenta el desa-
rrollo de la asignatura en linea.

Metodologia

La estrategia de ensenanza-aprendizaje en la
cual se basé la propuesta formativa es el mo-
delo de disefio instruccional ADDIE que esta
conformado por las siguientes fases:

Fase I El andlisis. Inicia con lo que ha de ser
aprendido, cuyas tareas estan estructuradas en
la evaluacion de necesidades, identificacién del
problema y en el analisis de las tareas. Como re-
sultado de esta etapa se obtiene la definicion del
perfil del alumno, descripcion de los obstaculos
y las necesidades de los discentes.

Fase II: El diserio. El proceso se centra en es-
pecificar como debe ser aprendido lo que se
ha de ensenar. Las tareas relacionadas son es-
cribir los objetivos, el desarrollo de los temas
a evaluar, planear la instruccion e identificar
los recursos. Como resultado de esta etapa se
obtienen objetivos medibles, estrategia ins-
truccional y las especificaciones del prototipo.

Fase III: El desarrollo. Se fundamenta en la
autorizacion y produccion de materiales. Las
tareas ligadas son el trabajo con los produc-
tores de estilo, organigrama y programa, de-
sarrollar los ejercicios practicos y la creacién
de un ambiente de aprendizaje. Los resultados
obtenidos son la instruccion basada en la com-
putadora, instrumentos de retroalimentacion,



Figura 1. Tabla resumen en relacion con resultados obtenidos en el proceso de
disefio y planificacién de la asignatura en linea

RESULTADOS

Se disefiaron cinco (5) guiones de unidad con respectiva

P : s W bienvenida e introduccién del tema, redaccién de
Diseno de guiones de unidad /\//‘ objetivos, desglose de temas a estudiar y eleccién de la

bibliografia.

Se disefiaron diez y siete (17) guiones de tema mediante la

aplicacién del modelo instruccional ADDIE para planificar el

Disefio guiones de tema /il | proceso de ensefanza y aprendizaje. Seleccion de las lecturas
L precisas para el estudio de cada tema, junto al disefio de una

/ lista de cotejo para evaluar la actitud hacia la lectura activa,
comprension lectora, disefio de actividades activas colaborativas.

Disefo de guiones de recursos ‘ Guion de Unidad %:Z::isz:jzRS;:ms de
de aprendizaje (URA) = / .
'/ Unidad 01 02 guiones URA
Unidad 03 07 guiones URA .
; KHHIORNADA-DENNOVACION-EBUYEAH VA
Unidad 04 04 guiones URA

Resultados obtenidos

Evidencias destacadas de los resultados obtenidos de la investigacion

instrumentos de medicion, aprendizaje cola-
borativo y entrenamiento basado en la web.

Fase IV: La implementacion. El destino es la ins-
talacion del proyecto en un mundo real. Las ta-
reas relacionadas son el entrenamiento docente
y el entrenamiento piloto. Como resultado se ob-
tienen los comentarios de los alumnos y resulta-
dos de las evaluaciones (formativas y sumativas).

Fase V: La evaluacion. Este proceso determi-
na la adecuacién de la instruccion. Las tareas
relacionadas son datos de registro del tiempo,
interpretacién de resultados de las distintas
formas de evaluacién y revision de activida-
des. Los resultados de esta ultima etapa estan
ligados a las recomendaciones producto de la
reflexion de los resultados obtenidos en las
etapas anteriores; se escribe un informe de la
evaluacion, revision de los materiales elegidos
o diseniados y revision del prototipo.

El modelo instruccional ADDIE, por sus ca-
racteristicas anteriormente descritas, facilito el
ajuste y flexibilidad en el proceso de ensefian-
za y aprendizaje de los contenidos propuestos,
consolidandose con un modelo multidiscipli-
nar que esta integrado por el experto en con-

tenidos, disefiador instruccional, corrector de
estilo, productor digital y programador web.
A continuacién, se describe los conceptos de
los materiales que se disefiaron y se produje-
ron en la etapa de desarrollo que corresponde
a la Fase III del modelo instruccional ADDIE:

Diserio de guiones de unidad. E1 guion de unidad
consiste en presentar informacion y datos refe-
rentes a cada unidad que se indica en el guion
de componentes generales.

Diserio de guiones de temas. E1 guion de tema con-
siste en presentar informacioén y datos referen-
tes a cada unidad que se indica en el guion de
componentes generales.

Diserio de guiones de unidades de recurso de aprendi-
zaje (URA). Son microcontenidos en HTLM que
permiten presentar secciones de contenidos en
formatos HTLM haciendo el espacio de apren-
dizaje mas dinamico, atractivo e interactivo.
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Conclusiones

e El modelo instruccional ADDIE representa
una herramienta pedagogica muy ade-
cuada en la planificacion de la asignatura
en linea; es un paso importante e indis-
pensable para el buen desarrollo de esta
y que nos permite tener claridad respecto
a los objetivos o competencias que se de-
ben lograr en el proceso de ensenanza y
aprendizaje mediante la seleccion de es-
trategias pedagodgicas acertadas que va-
yan acorde a la meta fijada.

e Durante el proceso de virtualizacién de
la asignatura de Quimica Analitica I se
ha puesto de manifiesto la gran variedad
de herramientas que se encuentran dis-
ponibles a través de la web 2.0, la cual ha
permitido generar actividades y nuevas
propuestas pedagdgicas innovadoras y
creativas con un componente interacti-
vo, especialmente disefiadas y pensadas
para que el alumno manifieste un rol acti-
vo, colaborativo, cooperativo y proactivo
para ser gestor de sus propios aprendiza-
jes mediante el aprender a aprender.

e El papel del alumno cambia radicalmen-
te mediante el diseno y planificacién de
los contenidos con el modelo virtual, ya
que la asincronia permite que el aprendiz
adopte un papel de autoria en su propio
proceso de aprendizaje porque se vuelve
mas responsable, critico, investigativo al
promover la lectura activa de los recur-
sos de aprendizaje e incentivar la com-
prension lectora para escribir de forma
eficaz y acertadamente las respuestas en
la resolucion de actividades asociadas al
aprendizaje significativo desde una mira-
da constructivista.

e La propuesta formativa para el disefio en
linea de la asignatura Quimica Analitica I
representa un extraordinario recurso di-
dactico-pedagogico digital que puede apli-
carse en las clases presenciales y semipre-
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senciales para propiciar el flipped classroom
(aula invertida) junto al b-learning que se
fundamentan en las metodologias activas
para el desarrollo de competencias de los
alumnos en los aprendizajes hibridos.
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Resumen
1 presente articulo describe el proceso y los resultados obtenidos en la implementacion
del acompaiiamiento virtual para la investigacion con fines curriculares brindado a los
miembros de las subcomisiones que desarrollan gestion curricular en la Universidad Na-
cional Auténoma de Honduras (UNAH). Se entiende como acompafiamiento el conjunto
de las acciones orientadas a capacitar, asesorar, planificar y evaluar durante las diferentes etapas
de elaboracién de un proyecto curricular.

El acompanamiento para la investigacion se realizo a través del Campus Virtual de la UNAH
mediante el diserio de un aula virtual estructurada en ocho unidades tematicas, para lo cual se
incluyeron en cada unidad recursos digitales como videos, lecturas, actividades de aprendizaje,
pruebas, con la finalidad de facilitar el trabajo de las subcomisiones y fortalecer sus competencias
para la investigacion.

Con el acompanamiento virtual, se propuso orientar sobre los criterios metodologicos de es-
tructura y de forma, que son necesarios para formular y desarrollar una investigacion cientifica
en cada una de sus etapas, de tal manera que los resultados provean los insumos necesarios para
la propuesta curricular de una carrera en el grado de licenciatura. Entre los principales resultados
obtenidos al brindar el acompafiamiento de manera virtual, se identifican avances significativos
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de la mayoria de las subcomisiones con res-
pecto a la investigacion con fines curriculares,
asi como la satisfaccion de los participantes en
cuanto a la unificacién de criterios y claridad
para desarrollar cada una de las etapas del
proceso y apartados del informe.

Palabras clave: gestion curricular, diagnéstico
curricular, investigacion curricular.

Abstract

This article discribes the process and results
obtained in the implementation of virtual
accompaniment for research with curricu-
lar purposes provided to the members of the
subcommissions that develop curricular man-
agement at the National Autonomous Uni-
versity of Honduras (UNAH). Accompaniment
is understood as the set of actions aimed at
training, advising, planning and evaluating
during the different stages of development of
a curriculum project. Research support was
provided through the Virtual Campus of the
UNAH through the design of a virtual class-
room structured in eight thematic units, in-
cluding in each unit, digital resources such
as videos, readings, learnings activities, tests
and other resources in order to facilitate the
work of the subcommissions and strengthen
their research competencies. With the virtu-
al accompaniment, it was proposed to orient
on the methodological criteria of structure
and form, which are necessary to formulate
and develop a scientific research in each of its
stages, so that the result provide the necessary
inputs for the curricular proposal of a career
at the bachelor’s degree level. Among the main
results obtained by providing virtual support,
significant advances were identified in most of
the subcommittees with respect to research
for curricular purposes, as well as the satis-
faction of the participants regarding the unifi-
cation of criteria and clarity on the process to

develop each of the stages of the process and
section of the report.

Keywords: curriculum management, curricu-
lar diagnosis, curriculum research.

Introduccion

La UNAH establece en sus normas académicas
y en su modelo educativo los procedimientos
para el desarrollo de la gestidon curricular y
particularmente de la elaboracion de los pro-
yectos curriculares a cargo de las Subcomisio-
nes de Desarrollo Curricular que pertenecen a
cada carrera (UNAH, 2009; uNAH, 2015). Cada
proyecto curricular tiene como primer compo-
nente un documento de diagndstico que debe
ser producto de una investigacion cientifica
(UNAH, 2015). La experiencia en el trabajo con
las subcomisiones curriculares ha evidencia-
do la necesidad de fortalecer las competencias
para la investigacion en los participantes, de
tal manera que el informe retina los criterios de
rigurosidad metodoldgica y cientifica exigidos
por el nivel de educacion superior. En este sen-
tido, se formuld una propuesta para virtuali-
zar el acompanamiento de la investigacion con
fines curriculares, de tal forma que los miem-
bros de las subcomisiones curriculares cuen-
ten con un espacio en el Campus Virtual de
la uNaH, donde encuentren el contenido y las
orientaciones necesarias, claras y precisas, en
el momento que lo necesiten, para desarrollar
cada una de las etapas del proceso de inves-
tigacion, asi como las explicaciones metodo-
légicas que les orienten para obtener la rigu-
rosidad cientifica requerida. La virtualizacion
del acompaiiamiento para la investigacién con
fines curriculares adquiere relevancia porque
en la revision bibliografica no se encontraron
experiencias previas de virtualizacion de pro-
cesos curriculares, pero, sobre todo, porque
su proposito es fortalecer las capacidades de
quienes realizan gestidén curricular para que se
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logre mayor agilidad y calidad en los procesos
de investigacion con fines curriculares, lo que
puede convertirse en una experiencia para ser
replicada en otros procesos académicos.

Fundamentacion teorica

La calidad educativa y de la gestion de proce-
sos en educacion superior esta ligada a la actitud
proactiva y positiva de la comunidad universi-
taria hacia la mejora continua. Para lograr lo
anterior, se vuelve un reto fundamental el es-
tablecimiento de una cultura de innovacion en
la universidad (Macanchi et al,, 2020). Esta in-
novacion debe tomar en consideracion que la
gestion educativa en educacion superior ha de
responder a los nuevos escenarios determina-
dos por los cambios en el mundo, la globaliza-
cion, el desarrollo vertiginoso de las tecnolo-
gias digitales, asi como los requerimientos de
calidad y competitividad (Martinez y Zuniga,
2016).

Sin embargo, la innovacion no puede sur-
gir de la nada, se requieren analisis previos
mediante un diagnostico que brinde resulta-
dos para orientar la planificacion, la ejecucion,
evaluacion y seguimiento (Reynosa ez al., 2021),
de tal manera que se logre la transformacion
de las funciones sustantivas universitarias y
con ello se asegure el aporte de la educacion
superior a la solucién de las principales nece-
sidades sociales (Rodriguez-Bustamante ez al.,
2020).

En este sentido, el proyecto de virtualiza-
cion del acompanamiento para la investiga-
cién con fines curriculares surge del analisis
de las experiencias previas a través del didlogo
con los profesionales encargados de brindar
este acompaniamiento durante muchos aiios,
identificandose como una de las principales
oportunidades de mejora la necesidad de for-
talecer las competencias para el desarrollo de
la investigacion en los miembros de las subco-
misiones curriculares.

e-ntornos de aprendizaje

Este analisis, también, contribuy6é a de-
terminar que la mejor forma de virtualizar el
acompanamiento era mediante la creacion de
un aula en el Campus Virtual de la UNAH, uti-
lizandola como recurso central y complemen-
tando su funcionamiento con otros recursos
de las tecnologias de la informacién y la comu-
nicacién (T1c), que en la actualidad cumplen
un papel fundamental como impulsoras de las
transformaciones en la sociedad actual y, es-
pecialmente, de «los modelos educativos utili-
zados, mediante el empleo de recursos y con-
tenidos didacticos digitales flexibles, los cuales
ofrecen multiples ventajas al incentivar un
aprendizaje mas eficaz y una ensefianza con
mas posibilidades» (Nivela-Cornejo ez al., 2021).

Metodologia

Como parte del proceso de acompaiiamiento
en la gestion curricular de las subcomisiones
que elaboran proyectos curriculares de grado
y especificamente en la etapa de investigacion
con fines curriculares, se cred un aula virtual
alojada en el Campus Virtual de la UNAH. Los
componentes y recursos alojados en el aula
virtual fueron sometidos a una validacion pre-
via para asegurar su pertinencia, esta valida-
cién estuvo a cargo del personal docente de la
Direccion de Docencia.

El aula virtual se estructurd en un aparta-
do general y en ocho unidades tematicas. En el
apartado general, se incluy¢ la informacion re-
ferente a la institucion y a la unidad académica
responsable del acompanamiento, ademas de
la introduccidn inicial explicando el propdsito
y contenido (Figura 1). En este apartado gene-
ral ademas se agregd una guia general para el
desarrollo del acompafiamiento y de sus dife-
rentes unidades tematicas.

Seguidamente al apartado general, se crea-
ron las unidades tematicas, las cuales se mues-
tran en el formato de rejilla para facilitarle a los
participantes la navegacion por el aula virtual



Figura 1. Apartado general del aula virtual para el acompafiamiento de
la investigacién con fines curriculares

Acompafiamiento para la Investigacion en Proyectos
Curriculares

Universidand Niclonal Audnoms e Mondurss
Vicerrectoria flcadémica
Direccion de Docencia

Acomparfiamiento para la Investigacion en Proyectos Curriculares

Fuente: captura de pantalla del Campus Virtual de la UNAH.

Figura 2. Unidades tematicas del aula virtual para el acompanamiento
de la investigacion con fines curriculares

UNIDAD 1: Gestién Curricular ...

UNIDAD 2: Niveles del Curric...

UNIDAD 3: Proceso de la Inve...

UNIDAD 4: Construccién del ...

UNIDAD 1

GESTION CURRICULAR
EN LA UNAH

UNIDAD 2

NIVELES DE CONCRECION
DEL CURRICULO

UNIDAD 3

EL PROCESO DE
INVESTIGACION
DIAGNOSTICA

UNIDAD 4

CONSTRUCCION DEL
OBJETO DE ESTUDIO

UNIDAD 5: Fundamentacion ...

UNIDAD 6: Fundamentos Met...

UNIDAD 7: Recoleccion de Inf...

UNIDAD 8: Andilisis de la Infor...

UNIDAD 5 UNIDAD 6 UNIDAD 7 UNIDAD 8
FUNDAMENTOS RECOLECCION DE LA ANALISIS DE LA INFORMACION
ru:m;l:;gl:ﬂur:gu"m METODOLOGICOS DE LA INFORMACION EN LA EN LA INVESTIGACION
DIAGNOSTICA INVESTIGACION DIAGNOSTICA INVESTIGACION DIAGNOSTICA DIAGNGSTICA

Fuente: captura de pantalla del Campus Virtual de la UNAH.

y la seleccién de la unidad que requieran (Figu-
ra 2). En la planificacion del acompafiamiento
virtual, se definieron ocho unidades tematicas,
las dos primeras con una funcién propedéutica
para abordar la gestion curricular en la UNAH y
los niveles de concrecion del curriculo.

Desde la unidad tres hasta la unidad ocho,
se abordan los diferentes apartados de la in-

vestigacion con fines curriculares. Se inicia en
la unidad tres abordando el proceso completo
de investigacién para darle una idea general
al participante. En las siguientes unidades se
incluyen los recursos necesarios para orientar
la construccion del objeto de estudio (unidad
4), 1a elaboracion de la fundamentacion tedri-
ca (unidad 5), la definicion de la metodologia
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Figura 3. Estructura general de las unidades tematicas

Video

Lectura

Lecturas complementarias
Prueba corta

Video

Lectura

Lecturas complementarias
Prueba corta

Video
Lectura

Lecturas complementarias
Prueba corta

Fuente: elaboracién propia.

de investigacién (unidad 6), la construccion de
instrumentos y técnicas para la recoleccion de
informacion (unidad 7) y el analisis de infor-
macion para la elaboracion del informe final
de investigacion (unidad 8).

Cada una de las ocho unidades se estruc-
turd en temas (Figura 3) y para el desarrollo de
los temas se incluyo: un video principal con las
orientaciones respectivas, una lectura obligato-
ria que aborda los aspectos relevantes del tema,
lecturas complementarias y una prueba corta.
Es importante mencionar que todas las lecturas
obligatorias fueron elaboradas de forma inédita
y en ellas se procuro abordar los aspectos rele-
vantes del tema. Ademas de los temas, algunas
de las unidades tematicas incluyeron activi-
dades de aprendizaje, con el proposito de pro-
fundizar en los contenidos y para que los par-
ticipantes comprendieran de forma efectiva las
particularidades del proceso; cada actividad de
aprendizaje incluyo un instructivo con las espe-
cificaciones necesarias.

Como producto general del acompaniamien-
to, cada subcomisién curricular presenta un in-
forme final de investigacion, este se construye
en etapas de forma paralela al desarrollo de las
unidades tematicas, ya que al final de cada uni-
dad debe presentarse un avance al que se le de-
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nomina producto especifico (Figura 4). En total
son seis productos especificos, siendo el ultimo
de ellos el informe final de investigacion.

La primera edicién del acompafiamiento
virtual para la investigacion con fines curricu-
lares se desarrolld entre los meses de febrero a
noviembre del afio 2021. Participaron un total
de cuarenta y cuatro profesores, pertenecientes
a siete subcomisiones curriculares de diferen-
tes carreras de la UNAH. Esta primera edicion
fue sometida a un proceso de evaluacién, en el
que participaron los miembros de las subcomi-
siones curriculares y los profesores de la Direc-
cién de Docencia que brindan acomparniamiento
a los proyectos curriculares. La evaluacién fue
de tipo cualitativo, para ello se crearon un for-
mulario y grupos focales mediante videoconfe-
rencia. Como resultado de la evaluacién de la
primera edicion, se realizaron los ajustes nece-
sarios en el aula virtual y en los recursos digi-
tales propuestos para desarrollar una segunda
edicion del acompanamiento virtual en el 2022.

Resultados

La evaluacién del acompanamiento virtual mos-
tré claramente los aspectos positivos y aquellos



Figura 4. Productos especificos requeridos al final de cada unidad tematica

Unidad 3
Proceso de Investigacion

Unidad 4
Construccion del Objeto de Estudio

Unidad 5
Fundamentacion teorica
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Recoleccion de informacion

Unidad 8
Analisis de informacion

= —

Productos Especificos

e
Plan de
Estudlus

P,
Plan de
Factibilidad

Fuente: elaboracién propia.

que requerian mejorarse. Los aspectos aborda-
dos en la evaluacién estuvieron referidos a la
estructura del acompanamiento virtual, a los
recursos, a los instructivos sobre las actividades
y a los instructivos sobre los productos especifi-
cos de la investigacion. En cuanto a la estructu-
ra del aula virtual, los participantes expresaron
que les parecia muy bien estructurada y que las
unidades se encontraban ordenadas de manera
logica y coherente, lo que les permite avanzar de
forma correcta en su investigacion. Lo anterior,
se evidencia a través de los siguientes comenta-
rios:

La verdad que a mi me motivo integrarme a la
comision y tomar el curso el hecho de que tu-
viera una estructura, porque entonces €so me
dio una pauta de que estabamos trabajando de
una manera ordenada, dadas las experiencias
vividas, comisiones que duran quince afios que
uno ya no quiere. (GF2, 2021)

Hablando de las fortalezas, la coherencia que va
teniendo cada una de las unidades. (GF1, 2021)

En cuanto a los recursos proporcionados en el
aula virtual, especialmente los videos y lectu-
ras que orientan el proceso de investigacion,
los participantes expresaron sentirse satisfe-
chos, ya que recibieron las orientaciones pre-
cisas y fortalecieron sus conocimientos.

Bastante completo, me gusta que tiene esa dina-
mica de tener las lecturas y poder observar a tra-
vés del video, y eso lo llena mas de conocimiento
y refuerza todo eso que ha aprendido. (GF3, 2021)

Nos parecié una fortaleza el hecho de que es-
tuvieran los contenidos muy claros, los mar-
cos estaban claramente definidos, muy bien
delimitado el contenido que incluye cada uno
de ellos, me parece que el material estaba muy
bien elaborado. (GF4, 2021)
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Los videos son claros y muy apegados a los li-
neamientos que se solicita en la guia de apro-
bacién de la DES. (Formulario 4, 2021)

En relacién con los instructivos incluidos
en el aula virtual para explicar las actividades
individuales, asi como la estructura y conteni-
do de los productos especificos a presentar por
cada subcomision curricular, los participantes
dijeron que eran claros y que les orientaba de
forma correcta sobre el trabajo a desarrollar.

Yo me siento conforme con la ayuda que nos
han brindado y con el material que nos han
proporcionado porque nos ayuda para darnos
ideas sobre qué es lo que tenemos que hacer.
(GF3,2021)

Los instructivos han sido claros. (GF1, 2021)

De forma general, los participantes expresaron
sentirse complacidos con el acompanamien-
to brindado a través del Campus Virtual de la
UNAH:

Tienen mucha informacion muy valiosa y el
contenido es pertinente para el trabajo que es-
tamos realizando. (GF2, 2021)

A mime parece que este curso ha sido una gran
ayuda para que todos estemos en la misma sin-
tonia. (GF1, 2021)

Sin embargo, como ocurre en todo proceso
formativo o de acompailamiento, se encuen-
tran oportunidades de mejora y, en el caso del
acompanamiento virtual para la investigacion
con fines curriculares, los participantes indi-
caron que sera necesario incluir mas ejemplos,
sobre todo en las primeras unidades:

Lo unico que de repente pudiera haber un area
de mejora es que no hay tanto ejemplo como
en esa ultima unidad [..], seria muy bonito ver
ejemplos generales y sencillos, nada complica-
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dos, pero si con los que uno pudiera orientarse
y decir por aqui voy bien. (GF4, 2021)

También senialaron que uno de los princi-
pales inconvenientes encontrados para desa-
rrollar el trabajo de investigacion es la exce-
siva carga académica que tienen varios de los
miembros de las subcomisiones y que no les
permite tener el tiempo suficiente para dedi-
carse al proyecto curricular, teniendo un im-
pacto en la entrega de los avances, asi como en
la sobrecarga de asignaciones para el resto de
los miembros del equipo, lo que se evidencia en
comentarios como los siguientes:

Creo que en el camino se van sumando situa-
ciones personales laborales que permean no la
entrega, en ese sentido, y ya que lo mencion¢ el
profesor, se podria ir haciendo como una ru-
brica o una pauta de coevaluacién por parte de
la coordinadora o una misma autoevaluacion;
en algin momento hay que rotar algun compa-
fiero porque definitivamente su situacion per-
sonal lo amerita o porque no puede aportar a la
comision, y esto a la larga carga a otros compa-
fieros con el trabajo que otros no pueden entre-
gar. (GF1, 2021)

Yo diria que si, que seria conveniente, por un
lado, para el desarrollo del curso que las per-
sonas que estan en las subcomisiones curricu-
lares se dediquen solo a eso. (GF2, 2021)

En general, la evaluaciéon del acomparna-
miento virtual demuestra la efectividad que
ha tenido en la orientacion para la investiga-
cion con fines curriculares y sobre todo lo va-
lioso que representa tener recursos virtuales
para acompanar en los procesos curriculares
a quienes se dedican a este tipo de gestion aca-
démica en el nivel superior.



Conclusiones

Si bien es cierto, el pensamiento generalizado
sobre el Campus Virtual es que se ha disenado
para el desarrollo de espacios de aprendizaje
con estudiantes, es importante tomar en cuen-
ta que también puede ser utilizado para virtua-
lizar el acompanamiento de diversos procesos
en el ambito universitario, especialmente los
de gestidén académica, en los cuales se requie-
re el acompafiamiento para orientar de forma
correcta sobre la estructura y el contenido de
informes requeridos.

La virtualizacion del acompafiamiento para
la investigacion con fines curriculares constitu-
ye una experiencia piloto en la UNAH, por lo que
puede considerarse como un proyecto de in-
novacién educativa en la gestion académica de
nivel superior. Los resultados de su evaluacion,
que denotan muchos aspectos positivos, la defi-
nen como una buena practica que orienta para
que otros procesos puedan ser virtualizados de
manera similar, aportando significativamente
en la mejora continua y en la calidad de la ges-
tion académica universitaria.

Sin embargo, para desarrollar estos pro-
cesos de acompaiiamiento de forma virtual, es
necesario que se acorten las brechas digitales,
brindando mayor formacion en el uso de tec-
nologias digitales a los profesores miembros
de los diferentes equipos que participan en la
gestion académica universitaria; ademas, de
que se realicen las acciones necesarias para
garantizar que los miembros de los equipos de
trabajo cuenten con el tiempo necesario para
dedicarlo al desarrollo de las actividades pro-
puestas y la elaboracion de los productos re-
queridos por el acompafniamiento virtual.
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Uso de Facebook como herramienta
de aprendizaje y motivacion en la ensenanza
universitaria

Use of Facebook as a Learning and Motivation Tool
in University Teaching

Wendy Carolina Valladares Motifio?
#Escuela de Microbiologfa, Departamento de Parasitologfa, Universidad Nacional Auténoma de Honduras,
wendy.valladares@unah.edu.hn.

Resumen
n el presente articulo se presenta un proyecto que se planteé como objetivo incrementar
la motivacion e interaccién de los estudiantes de las asignaturas Métodos de Investigacion
y Helmintologia pertenecientes a la carrera de Microbiologia, en Ciudad Universitaria de
la Universidad Nacional Autbnoma de Honduras, durante el segundo periodo académico
del ano 2022, a través de uso de la red social Facebook.

Como parte de la metodologia se crearon grupos cerrados y también paginas abiertas en la
red social para aumentar la interaccion y participacion de los estudiantes en entornos distintos
al aula virtual de clase; posteriormente, se invitd a los estudiantes a unirse a los espacios e in-
teractuar. Uno de los principales resultados que se lograron fue obtener una mayor cantidad de
interacciones entre los estudiantes y el docente en espacios asincronicos, ya que al menos el 60 %
de los estudiantes interactuaron en la red social, por otro lado, mas del 90 % de los estudiantes
entregaron sus tareas o asignaciones referentes a las clases.

Se concluyo que Facebook es una valiosa herramienta que se puede implementar como apoyo
en el aprendizaje de la ensefianza universitaria, pues muestra diversas ventajas como el facil ma-
nejo, la constante interaccion por parte de los estudiantes y docentes. Sin embargo, se debe con-
siderar la distraccion o el acceso a internet por parte de los estudiantes al momento de utilizarla.
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Abstract

In the present article a project is presented
where the objective was to increase the mo-
tivation and interaction of the students of the
subject Research Methods and Helminthology
belonging to the Microbiology career, in Ciu-
dad Universitaria during the second academic
period of the year 2022, through from the so-
cial network Facebook. As part of the method-
ology, closed groups and also open pages were
created on the social network to increase the
interaction and participation of students in en-
vironments other than the virtual classroom,
later students were invited to join the spaces
and interact. One of the main results that were
obtained was a greater number of interactions
between students and the teacher in asynchro-
nous spaces, since at least 60 % of the students
interacted on the social network, on the other
hand, more than 90 % of the students handed
in their homework or assignments regarding
classes. We can conclude that Facebook is a
valuable tool that can be implemented as a sup-
port in university teaching learning, it shows
various advantages such as easy handling,
constant interaction by students and teachers.
However, distraction, or access to the Internet
by students must be considered when using it.

Keywords: use of Facebook, teaching-learn-
ing, ICT.

Introduccion

El modelo de ensefianza-aprendizaje ha evo-
lucionado de forma unidireccional, donde el
profesor habla y los alumnos escuchan. Sin
embargo, muchos estudiantes aun se limitan a
participar y expresar su opinion, producto de
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la desmotivacion que en ocasiones genera la
virtualidad. Como docente en linea se tienen
varias funciones, entre ellas, el motivar al es-
tudiante. Esta participacion de los estudiantes
en las actividades de la asignatura se puede ver
afectada por aspectos académicos o no aca-
démicos, aumentando la no participacion en
clases, el no realizar actividades individuales
o grupales y finalizando en la desercién de la
asignatura.

Las asignaturas de Métodos de Investiga-
cién y Helmintologia se desarrollan de mane-
ra sincronica y asincronica, donde existen es-
pacios para el debate y la interaccion entre el
estudiante y el docente. No obstante, el inter-
cambio es limitado, ya que pocos estudiantes
participan de manera activa. En su mayoria se
limitan a responder las preguntas puntuales o
consultas especificas. Si bien el Campus Vir-
tual de la UNAH se utiliza como herramienta de
aprendizaje, se ha visto que la interaccion con
los estudiantes se restringe Unicamente a la re-
cepcion de los trabajos de entrega obligatoria
y a la consulta sobre los recursos que alli pue-
den encontrar. Es necesario buscar otras he-
rramientas de aprendizaje que funcionen como
espacios para compartir, socializar, comentar y
que sean amigables con el estudiante, facilitan-
do su participacién autébnoma y de esta manera
aumentando su aprendizaje y motivacion.

Facebook es una red que se emplea de ma-
nera rutinaria por la mayoria de los estudian-
tes, por lo que la interaccion y participacion se
puede medir de manera distinta, creando una
oportunidad de aumentar el aprendizaje. Tam-
bién se ha visto en investigaciones que «el uso
de las redes sociales en entornos educativos
es una oportunidad nueva para el aprendizaje,
que presenta la ventaja de ser perfectamente
conocida por los alumnos, resultando atracti-
va y familiar para ellos» (Martinez ef al,, 2013).
Es por ello que se crearon grupos cerrados y/o
paginas abiertas en la red social Facebook, para
aumentar la interaccion y participacion de los
estudiantes de Métodos de Investigacion y Hel-



mintologia durante el 1 PAC 2022, en entornos
distintos al aula virtual de clase.

Fundamentacion teorica
o0 pedagogica

Hoy en dia son muchos los estudios que se han
enfocado en investigar el uso de redes sociales
como estrategia o herramienta complementa-
ria en el proceso de ensenianza-aprendizaje,
encontrandose que el uso de Facebook es valo-
rado positivamente por parte de los estudiantes
como canal de comunicacion adicional, ya que
facilita la posibilidad de interactuar tanto con
los profesores como entre los propios alumnos
(Zurita et al., 2011); ademas existe evidencia del
impacto que tienen las redes sociales en los
estudiantes, pues estos usan las redes sociales
para actividades escolares incluso para estu-
diar (Claudia er al., 2011). Otra de las ventajas
que se ha logrado evidenciar es que, al imple-
mentar esta herramienta, se crea un fuerte
vinculo de comunicacion entre la comunidad
académica y Facebook, lo que permite discutir
cualquier tema de estudio de forma colabora-
tiva y constructiva por parte de los estudiantes
(Abundez Najera et al., 2015).

Estudios en los que se han creado espacios
cerrados como grupos en Facebook muestran
que estos espacios favorecen el aprendiza-
je colaborativo e informal y la generacion de
conocimiento compartido (Pérez Rivas, 2015).
Esto es dificil de realizar en los espacios tra-
dicionales como las aulas virtuales, dado que
las reuniones sincronicas se vuelven mas un
monologo por parte del docente. Otro punto a
destacar es que el uso de redes sociales, en este
caso Facebook, no solo tiene un impacto en los
estudiantes, sino que también los docentes se
ven beneficiados, ya que se da una mejora de la
comunicacién entre los miembros de la comu-
nidad universitaria, presentando entonces una
oportunidad para vincular los intereses aca-
démicos de los docentes, asi como el compro-

miso y el aprendizaje de los estudiantes (Susan
et al., 2019).

Ademas, la implementacion de redes so-
ciales o TIC como herramientas complementa-
rias ha mostrado no solo un incremento en la
participacion e interaccion por parte de los es-
tudiantes, sino que también se ha visto en estu-
dios realizados que, los alumnos que obtienen
mejores calificaciones, son los que mas han
participado en la red social (Solano-Fernandez
et al., 2021), lo que muestra las multiples venta-
jas pedagogicas en el proceso de aprendizaje.

Metodologia

A inicios del segundo periodo académico de
2022, como primera etapa, se cred una pagi-
na abierta en la red social Facebook, llama-
da Aprendamos Metodologia de la Investigacion. De
manera simultanea, también se cred un grupo
cerrado en la misma red social llamado Apren-
damos Parasitologia (Figura 1). La segunda etapa
del proyecto consistié en que, una vez creados
ambos espacios, se invito a los estudiantes que
cursan las asignaturas de Métodos de Inves-
tigacion y Helmintologia a unirse a los espa-
cios creados, en este punto se les aclaré que
su participacion era de caracter voluntario. La
tercera etapa se llevo a cabo en el transcurso
del periodo académico, donde se compartie-
ron articulos, fotografias, informaciones rela-
cionadas con la clase en cada uno de los espa-
cios, a modo de incentivar la interaccién entre
los estudiantes; ademas se escogieron algunos
trabajos realizados en la asignatura de Méto-
dos y fueron compartidos en la pagina, a fin
de fomentar su motivacion en el desarrollo de
las actividades. Asimismo, se socializaron es-
tos mismos trabajos con todos los estudiantes
de la seccion en cada asignatura. Finalmente,
como cuarta etapa, se aplicé una encuesta para
conocer la opinién de los estudiantes frente a
esta nueva herramienta de aprendizaje.
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Figura 1. Espacios de aprendizaje creados en la red social Facebook
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Fuente: [captura de pantalla]. Grupo creado en Facebook de la clase.

Resultados

En general, 22 estudiantes de Helmintologia
afirmaron haberse unido a la red social, en
tanto solo 5 estudiantes de Métodos de inves-
tigacion comunicaron haberse unido. Como
principal causa por la que no se unieron a los
espacios, mencionaron que «no sabian como»
0 que «no tenian conocimiento de la existencia
de la creacién de esta pagina» (55 %). Respec-
to a los que se unieron a los espacios, el 100 %
expreso estar de acuerdo con que el contenido
desarrollado fue interesante y relevante para la
clase, y les ayudo a aprender mas las tematicas.
De igual manera, el 100 % de los estudiantes
manifesté que una vez que finalice el curso les
interesa continuar dentro del espacio para re-
forzar y repasar el contenido de la asignatura.
Dentro de las principales actividades que
realizan los estudiantes en las redes sociales
para fines de aprendizaje, se identificaron las
siguientes: 69 % comentar con los companeros
sobre trabajos de la asignatura, 58 % intercam-
biar archivos de alguna tarea y 58 % publicar
enlaces de sitios relacionados con la clase. Los
estudiantes mencionaron las ventajas que lo-
gran identificar al emplear Facebook como
apoyo a una clase tradicional: «Facebook es
una herramienta visual, interactiva y atractiva
para compartir informacién, imagenes rela-
cionadas con la clase, teniendo en cuenta que
el contenido compartido viene de una fuente
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confiable como lo es nuestro docente». «<Es una
forma novedosa y divertida de aprender sin
sentir presion».

Sibien el uso de redes esta relacionado con
la mejora del aprendizaje, no deja de ser un es-
pacio de red social, por lo que, al consultarles
alos estudiantes respecto a las desventajas que
ellos pensaban tenia el uso de esta red como
apoyo, algunas de las mencionadas fueron:
«Ya que Facebook es una pagina consumista,
los alumnos pueden entrar por las tareasy ter-
minar desviandose viendo otras cosas. En mi
casa desinstalo Facebook de mi teléfono en el
periodo académico para no tener tanta dis-
traccion». «<No, pero si hubiese sido mas bonito
que hubiera mas interaccion de nosotros con
el contenido que se compartia». «Creo que si
porque algunas veces no todos tienen acceso a
internet o la seiial». Como resultado de la apli-
cacion de la red social, se obtuvo una mayor
cantidad de interacciones entre los estudiantes
y el docente en espacios asincrénicos, ya que
al menos el 60 % de los estudiantes interactua-
ron en la red social. Sin embargo, no se logrd
un incremento en las participaciones sincro-
nicas (menos del 50 %); por otro lado, mas del
90 % de los estudiantes entregaron sus tareas
o asignaciones referentes a las clases. Entre los
productos tangibles, se lograron publicar diez
infografias sobre la clase dentro de los espa-
cios en la red social.



Conclusiones

Facebook es una valiosa herramienta que se
puede implementar como apoyo en el aprendi-
zaje de la ensenanza universitaria, pues muestra
diversas ventajas como el facil manejo, la cons-
tante interaccion por parte de los estudiantes
y docentes. Sin embargo, se debe considerar la
distraccion, o el acceso a internet por parte de
los estudiantes al momento de utilizarla.

El uso de espacios cerrados en redes so-
ciales facilita el control de las interacciones y
contenido publicado por parte de los estudian-
tes, a diferencia de la creacién de un espacio
abierto, donde personas ajenas a la clase pue-
den unirse y causar distraccion.

Existen diferentes aspectos ajenos a lo aca-
démico que pueden interferir con la participa-
cion de los estudiantes en espacios sincrénicos
0 asincronicos, asi como la entrega de tareas
de la asignatura, por lo que la aplicacién de
esta estrategia dependera en gran medida del
grupo de estudiantes que se tenga.
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