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Era de cambios e innovaciones
en la Universidad

E d i t o r i a l

No creemos que en la his-
toria de la educación su-

perior se haya producido un 
momento como el actual que 
demande tantos cambios e in-
novaciones, resultado de la pro-
blemática tan compleja que en-
frenta la sociedad actual, como 
organismo dinámico, diverso, 
multiétnico y multicultural.

La universidad es la más re-
presentativa de las Institucio-
nes de Educación Superior. 
Con sus raíces en la Europa 
medieval, su tránsito por la 
modernidad, la Universidad 
contemporánea es testigo de 
un siglo XXI, marcado por 
innovaciones disruptivas, por 
lo digital y por un desarrollo 
tecnológico sin precedentes, 
momento crucial que la obli-
ga- por su esencia de institu-
ción que cultiva el desarrollo 
del conocimiento, la ciencia y 
la cultura al servicio de la hu-
manidad-, a ser protagonista 
de esta era de cambios.

En este contexto, la univer-
sidad, convive con diversos 
tipos de instituciones educa-
tivas sean escuelas e institutos 
tecnológicos superiores, entre 
otros, y que juntos constituyen 
el denominado nivel de edu-
cación superior, por ello hoy 

día es común denominarles 
Instituciones de Educación 
Superior, IES, cuya diversi-
dad y cantidad es amplia en la 
Región Latinoamericana, a tal 
grado que ha impresionado a 
los estudiosos del tema.

Desde el plano organizacional 
y de sus funciones sustantivas 
como lo son: la docencia, la 
investigación y la vinculación, 
nuevas tendencias permean el 
mundo universitario poniendo 
a prueba la creatividad, imagi-
nación y toma de decisiones de 
quienes integran y lideran estas 
instituciones. Y también de los 
mismos Estados que deben ver 
en la academia ese brazo dere-
cho, soporte para la transfor-
mación de las naciones.

En este sentido, la comunidad 
académica dispone desde hace 
14 años de una investigación 
y publicación sobre tecnolo-
gías y pedagogías emergentes 
en educación, que anualmen-
te lleva a cabo el New Media 
Consortium, y que este 2016 
desarrolló, de manera conjun-
ta, con Educause Learning 
Initiative.

El Informe Horizontes del 
NMC (New Media Consor-
tium), Edición Educación Su-

perior 2016, analiza 18 temas 
y ubica las principales tenden-
cias, desafíos y los desarrollos 
tecnológicos más significati-
vos que tendrán impacto en 
el mundo universitario en los 
próximos cinco años.

Lo interesante de este infor-
me, es que, si bien plantea las 
tendencias, también establece 
esos cambios que se convierten 
en desafíos que deberán afron-
tarse y superarse a nivel de los 
diversos componentes y actores 
del mundo educativo universi-
tarios, y que van desde su par-
te organizacional y normativa 
hasta los nuevos roles del pro-
fesorado y de los alumnos.

El avance de las culturas del 
cambio e innovación y un re-
planteamiento de cómo fun-
cionan las universidades, son 
las dos tendencias de mayor 
relevancia que plantea el In-
forme Horizontes del NMC. 
En cuanto a la primera, se ad-
vierte la necesidad que las uni-
versidades adopten modelos 
organizacionales flexibles que 
estimulen la creatividad y el 
pensamiento empresarial, con 
el fin de ser incubadoras de in-
novaciones que promuevan el 
desarrollo socioeconómico.
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Replantear el funcionamiento 
de las universidades implica 
desde este Informe establecer 
esa conexión y sinergia entre 
lo que se enseña y se aprende 
en las universidades y las ca-
pacidades y competencias que 
demanda el mundo laboral, lo 
que obliga a las universidades 
a adoptar y poner en mar-
cha métodos de enseñanza 
–aprendizaje, de acreditación 
y paradigmas emergentes. La 
articulación entre el apren-
dizaje formal e informal, la 
educación basada en compe-
tencias, el aprendizaje híbrido 
y esa conexión del currículo 
con la realidad social y laboral 
figuran como tendencias for-
mativas a cinco años.

Desde lo que plantea el NMC 
la apuesta universitaria está en 
la adaptación de metodologías 
flexibles que favorezcan y pro-
muevan el pensamiento críti-
co, la resolución de problemas, 
el trabajo colaborativo y el 
aprendizaje auto dirigido a lo 
largo de la vida.

Asimismo, la incorporación 
con fines educativos y como 
herramientas didácticas la uti-
lización de diversos dispositi-
vos móviles y de tecnologías 
como la realidad aumentada, 
realidad virtual, la computa-
ción afectiva y la robótica.

Ante estas tendencias las uni-
versidades enfrentan desafíos 
que deberán superarse, pues 
mover el confort de una ins-
titución de educación superior, 
no es un proceso fácil en tanto 

la resistencia al cambio es una 
constante, y se debe abordar 
con creatividad para dar paso 
a las innovaciones requeridas.

Entre esos desafíos se pueden 
señalar: el fortalecimiento de 
las competencias digitales, el 
aprovechar el potencial de las 
diversas tecnologías aplicadas 
a la educación, potenciar y es-
timular la innovación de ma-
nera integral, teniendo claro 
que se debe mantener la re-
levancia de la educación y del 
desarrollo humano sostenible 
por sobre la visión pragmática 
y reduccionista de las tecnolo-
gías y de la innovación.

E d i t o r i a l
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Portafolio estudiantil, estrategias 
innovadoras para el aprendizaje del tema de 

respiración celular

e - I n n o v a c i ó n

Dilcia Sánchez 
Escuela de Biología
Universidad Nacional Autónoma de Honduras

Resumen
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El tema de la respi-
ración celular forma 
parte de la asigna-
tura Biología Mé-

dica, que ofrece la Escuela de 
Biología a los estudiantes de 
la carrera de Medicina de la 
Universidad Nacional Autó-
noma de Honduras, UNAH. 
Los datos de rendimiento aca-
démico en el aprendizaje de 
este tema reflejan la necesidad 
de mejorar el nivel de logro de 
los objetivos educativos. 

Es así como surge el proyecto 
Portafolio estudiantil, estrategias 
innovadoras para el aprendizaje 
del tema de respiración celular, 
innovación educativa que se 
implementó en el tercer perio-
do académico 2015 y el primer 
período académico 2016.  

El objetivo principal del pro-
yecto fue crear los instrumen-
tos didácticos para la imple-
mentación de una metodología 
innovadora para el aprendizaje 
del tema de respiración celular, 

basada en competencias.
En el presente artículo se 
comparte el proceso llevado 
a cabo, los resultados de esta 
experiencia de innovación do-
cente y estudiantil, así como 
los productos didácticos gene-
rados para innovar la forma de 
abordar este tema en la clase.

Palabras Claves: Compe-
tencias, innovación educativa, 
objetos de aprendizaje, porta-
folio, respiración celular.

Abstract
The topic of cellular respiration 
is part of the Medical Biolo-
gy class, offered by Biology 
School to medical career stu-
dents of the National Autono-
mous University of Honduras, 
UNAH. The academic perfor-
mance data about the apprenti-
ceship on this topic reflects the 
need to improve in the achieve-
ment of educational objectives.
 
It´s like that, that the project 
of Student Portfolio, inno-

vative strategies on cellular 
respiration learning arises, an 
educative innovation that was 
implemented in the third aca-
demic period 2015 and the 
first academic period 2016.
 
The main objective of the pro-
ject was to create teaching tools 
for the implementation of an in-
novative methodology for lear-
ning the subject of cellular res-
piration, based on competences. 
 
In this article, we share the 
process carried out, the results 
of this experience of teaching 
innovation, as well as the di-
dactic products generated to 
innovate the way to approach 
this topic in the class.
 
Key words: 
Competences, educational 
innovation, learning objects, 
portfolio, cellular respiration

Introducción
Desde el año 2009, la UNAH 
puso en marcha su modelo edu-
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cativo que establece los linea-
mientos generales curriculares, 
pedagógicos y didácticos que 
fundamentan y orientan el de-
sarrollo integral del profesional 
egresado de esta Institución. 

Este Modelo Educativo de la 
UNAH se centra en los prin-
cipios de: calidad, equidad, in-
ternacionalización, interdisci-
plinaridad; y se desarrolla bajo 
las siguientes perspectivas 
pedagógicas: la Teoría Cons-
tructivista, la Teoría Crítica y 
la Teoría Humanista.

Bajo este modelo se busca 
construir una Universidad ca-
paz de responder a las exigen-
cias de innovación, creatividad 
y cambio; el modelo centra 
su atención en los estudian-
tes en cambio los docentes se 
convierten en mediadores pe-
dagógicos; se hace énfasis en 
aprender a aprender, aprender 
a enseñar, aprender a hacer, 

aprender a ser y aprender a co-
municarse y convivir (UNAH, 
2009, p. 24).

Este modelo plantea el de-
sarrollo de la capacidad de 
análisis, la reflexión y la con-
frontación como parte de la 
responsabilidad social y polí-
tica a través de procesos eva-
luativos permanentes. 

En el modelo educativo de la 
UNAH, el proceso de forma-
ción de los estudiantes deberá 
contemplar los conocimientos, 
los procedimientos, valores, ac-
titudes, habilidades y destrezas 
necesarias para la permanencia 
y continuidad del aprendizaje a 
lo largo de la vida.

En suma, se pretende lograr 
ambientes de aprendizaje 
donde los estudiantes y futu-
ros profesionales universita-
rios adquieran una formación 
académica que les permita 
responder a las exigencias in-
dividuales y sociales, con las 
habilidades prácticas y cog-
nitivas, con los conocimien-
tos pertinentes, la motivación, 
los valores, las actitudes, las 

emociones y 
otros elemen-
tos sociales y de 

comportamiento 
que deben activarse 
para actuar de ma-

nera eficaz ante 
las demandas 
laborales y ciu-

dadanas (Insti-
tuto de Tecnologías 
Educativas, 2010).

De ahí que uno de los mode-
los curriculares que establece el 
modelo educativo de la UNAH 
es el enfoque por competencias. 
Las competencias se definen 
como capacidades o habilida-
des para efectuar tareas o hacer 
frente a situaciones diversas 
de forma eficaz en un contex-
to determinado y para ello es 
necesario desarrollar actitudes, 
destrezas, conocimientos y va-
lores de manera interrelacio-
nada, en donde los alumnos 
son vistos como gestores del 
conocimiento. Esto les permite 
adaptarse a los continuos cam-
bios que se dan en la sociedad. 
Bajo este enfoque los docentes 
son guías pedagógicos (Frola & 
Velásquez, 2011). 

En este contexto, para la pues-
ta en marcha de este modelo 
educativo, la UNAH imple-
mentó un programa de ca-
pacitación a fin de dotar a su 
profesorado de las capacidades 
para innovar en sus prácticas 
docentes y hacer viable los 
cambios y transformaciones 
desde el currículo hasta el sa-
lón de clases.  

Es así como se desarrolla el pro-
grama Aprender basado en el 
currículo TALBOK que desarro-
lla competencias docentes para el 
diseño, y gerencia de ambientes 
de aprendizaje efectivos (UNAH, 
2008).

Varios docentes de la hoy Es-
cuela de Biología participaron 
de este programa de capaci-
tación, lograron desarrollar 
capacidades en el dominio de 
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metodologías de enseñanza, 
aprendizaje y evaluación inno-
vadoras. Esto permitió mejorar 
algunas estrategias educativas 
para el aprendizaje de temas 
como la Respiración Celular en 
la asignatura de Biología Mé-
dica; luego se tomó la decisión 
de llevar a cabo una interven-
ción educativa con el proyecto 
“Metodologías innovadoras y 
portafolio estudiantil”.  

Es de referir que este tema re-
gistra en los estudiantes, estrés 
y miedo, dado que su compren-
sión presenta un alto grado de 
complejidad, según lo demues-
tran los resultados obtenidos 
en las diversas evaluaciones 
realizadas a los estudiantes de 
primer año de pregrado de la 
carrera de Medicina y Nutri-
ción, de la UNAH.

La clase de Biología Médica 
se imparte durante cuatro ho-
ras semanales de teoría y tres 
horas de laboratorio, aunque 
no hay un laboratorio específi-
co para el tema de Respiración 
Celular. 

La  respiración celular es un 
tema básico en la enseñanza 
de la biología ya que permite 
entender cómo los organismos 
extraen energía de las molécu-
las orgánicas contenidas en los 
alimentos a través de células 
especializadas (Solomon, Berg 
y Martin, 2011). Por ello, su 
comprensión y aprendizaje es 
vital para que los estudiantes 
puedan dominar otros con-
ceptos más complejos relacio-
nados con el tema de la salud.               

El presente trabajo muestra 
los resultados obtenidos por 
los estudiantes de Medicina y 
Nutrición matriculados en la 
asignatura de Biología Medica 
en el III periodo del 2015 y I 
periodo del 2016. En las sec-
ciones de Biología Médica de 
estos dos periodos se puso en 
práctica la Unidad Didáctica 
del tema de la Respiración Ce-
lular basada en Competencias, 
se manejaron metodologías 
innovadoras utilizando como 
herramienta el portafolio es-
tudiantil. Se trabajó con dos 
grupos de estudiantes, con un 
grupo se trabajó la metodolo-
gía tradicional y con el otro la 
metodología innovadora.

Metodología
El presente proyecto surgió 
de la aplicación de principios 
prácticos y herramientas del 
currículo TALBOK en espe-
cial del diseño de Objetos de 
Aprendizaje, y Gestión del 
Conocimiento donde se forma 
al estudiante como futuro ges-
tor de su propio conocimiento, 
equipándolo con habilidades, 
destrezas, actitudes y valores.

Uno de los productos del pro-
yecto fue la elaboración de la 
“Unidad Didáctica con base 
en competencias para abordar 
el tema de respiración celular 
aplicando estrategias innova-
doras  para la asignatura de 
Biología Médica”, en la que se 
describen los objetivos, com-
petencias, estrategias de ense-
ñanza que utilizará el profesor 
y estrategias de aprendizaje 
para los alumnos.  

El segundo producto del pro-
yecto fue el diseñó una “Guía 
pedagógica y metodológica del 
docente para abordar el tema 
de Respiración Celular en 
base a competencias”  en la que 
se detallan diversas estrategias 
didácticas innovadoras de en-
señanza y aprendizaje  que el 
docente puede aplicar dentro 
y fuera del salón de clase, en-
tre ellas: simulaciones, juegos 
(crucigramas, sopa de letras), 
desarrollo del pensamiento 
crítico, aprendizaje basado en 
problemas, trabajo en equipo, 
expresión oral, elaboración de 
un portafolio de evidencias del 
estudiante,  guías de estudio 
o cuestionarios, elaboración 
de resúmenes, glosarios, ma-
pas conceptuales,  esquemas, 
cuadro sinóptico, lotería y 
una actividad especial llamada 
Dramatización del proceso de 
Respiración Celular que tuvo 
como resultado un video del 
proceso. La mayoría de los es-
tudiantes elaboraron estas ac-
tividades de aprendizaje apo-
yándose en el uso de las TIC 
para mejorar su experiencia de 
aprendizaje. 

La programación del espacio 
de aprendizaje de Biología 
Médica para el III período 
académico del 2015 fue de seis 
secciones, con un total de 294 
estudiantes, los cuales se divi-
dieron en dos grupos para po-
ner en práctica esta experien-
cia de aprendizaje:

Grupo experimental: participa-
ron un total de 158 estudian-
tes a quienes se les aplicaron 
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las estrategias didácticas in-
novadoras especificadas en la 
“Guía pedagógica y metodo-
lógica del docente para abor-
dar el tema de Respiración 
Celular con base en compe-
tencias” acordes con el modelo 
educativo de la UNAH.Grupo 
control: Participaron un total 
136 estudiantes de otras sec-
ciones en las que los docen-
tes desarrollaron el tema de 
respiración celular de forma 
tradicional, como se ha veni-
do enseñando en la Escuela de 
Biología.

La unidad didáctica para el 
desarrollo del tema se elaboró 
tomando en cuenta las compe-
tencias conceptuales, procedi-
mentales y actitudinales. Esto 
les permitió a los estudiantes 
del grupo experimental ser los 
gestores de su propio cono-
cimiento mediante la elabo-
ración de diversos objetos de 
aprendizaje haciendo uso de 
las TIC, especificados en una 
guía metodológica, siendo es-
tos: crucigramas, sopa de letras, 
mapas conceptuales, glosarios, 
resúmenes, esquemas, lotería y 
presentaciones entre otros.

Asimismo, como parte de es-
tas buenas prácticas educati-
vas, los estudiantes elabora-
ron un portafolio impreso de 
evidencias donde registraron 
cada una de las actividades de 
aprendizaje realizadas, que se-
rían los objetos de aprendizaje 
como los mencionados ante-
riormente.  Como metodolo-
gía de aprendizaje y evalua-
ción, el portafolio estudiantil 

representa una fuente de in-
formación confiable, fomenta 
el desarrollo integral para la 
asimilación de los contenidos 
y deja las huellas de sus expe-
riencias y reflexiones durante 
el proceso educativo (Manri-
que, 2014).

Una de las actividades de apren-
dizaje más significativo fue la 
dramatización del proceso de 
respiración celular, realizada 
por los estudiantes de manera 
grupal y colaborativa donde los 
actores fueron los mismos estu-
diantes, quienes se prepararon 
durante semanas. Esta actividad 
fue grabada y editada. 

Además, se elaboró con el 
apoyo de la Dirección de In-
novación Educativa un espa-
cio virtual de apoyo a la pre-
sencialidad de la asignatura 
de Biología Médica, específi-
camente para apoyar el tema 
de Respiración Celular, este 
espacio contiene las instruc-
ciones de cada una de las ac-
tividades de aprendizaje que 
el estudiante debe realizar 
durante el periodo. En este 

espacio se colocaron en for-
mato digital, algunos de los 
mejores trabajos elaborados 
por los estudiantes, con el fin 
de compartir el conocimiento 
con otros estudiantes. 

Resultados
Al finalizar el proyecto se va-
loraron los aprendizajes al-
canzados a través de un pro-
ceso de evaluación formativa 
y sumativa. Se hizo el aná-
lisis estadístico establecien-
do comparaciones sobre los 
aprendizajes logrados por to-
dos los participantes del gru-
po control y experimental.
A continuación, se muestran 
los resultados de la aplicación 
de la metodología y estrategia 
innovadora aplicada durante 
el tercer período académico 
del año 2015 y primer periodo 
2016 en el tema Respiración 
Celular de la asignatura de 
Biología Médica de la Escuela 
de Biología de la UNAH  

En el grupo control, parti-
ciparon 136 estudiantes con 
quienes se desarrolló el tema 
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Gráfico 1
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de respiración celular de for-
ma tradicional. El total de re-
probados fue de 100 alumnos 
equivalente al 74% y aproba-
dos 36 que representa un 26%, 
según el gráfico No.1.

En el grupo experimental, 
participaron 158 estudiantes. 
Con ellos se aplicaron diver-
sas Estrategias Innovadoras 
para el desarrollo del tema de 
respiración celular. De los cua-
les reprobaron el examen 94, 
equivalente al 66% del total; 
los alumnos que aprobaron 
fueron 64 quienes representan 
el 34% (ver gráfico 1).

Los resultados obtenidos 
muestran que el porcentaje 
de aprobados fue significativo 
para los estudiantes con quie-
nes se utilizó una metodología 
innovadora si se comparan 
con los estudiantes del grupo 
control que utilizaron una me-
todología de aprendizaje tra-
dicional. 

La metodología innovadora 
utilizada que incluyó la ela-
boración de objetos de apren-
dizaje y de un portafolio de 
aprendizaje aportó al desa-

rrollo de competencias para el 
análisis y la síntesis de infor-
mación, desarrollo del pensa-
miento crítico, trabajo colecti-
vo con ética y calidad, uso de 
las TIC y la comprensión de 
las fases de la respiración ce-
lular.

Los resultados obtenidos 
muestran que la aplicación 
de las estrategias innovadoras 
propuestas ayudó en gran ma-
nera a la mayoría de los estu-
diantes a lograr los objetivos 
educativos y aprobar el exa-
men parcial, lo cual se vio re-
flejado en su índice académico.
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Las gráficas 2 y 3 muestran el 
rendimiento académico alcan-
zado por los estudiantes del 
grupo control y el grupo expe-
rimental en la evaluación del 
tema respiración celular en el 
segundo parcial del III Perío-
do del 2015.

Los resultados mostrados en 
los gráficos 2 y 3 indican que 
28 de los estudiantes que ela-
boraron sus propios objetos 
de aprendizaje sobre el tema 
desarrollado, lograron obtener 
notas de excelencia académi-
ca que oscilaron entre 100% 
y 80% y de ellos, 8 obtuvieron 
entre 100% y 90%. Se eviden-
cia el nivel de logro educativo 
comparado con el grupo con-
trol en el que no hubo notas 
entre 100% y 90%, solo 5 de 
ellos lograron obtener notas 
de entre 80% y 90%.

Para el logro de los objetivos 
educativos del tema respiración 
celular desarrollado de forma 
innovadora, los estudiantes 
realizaron actividades de lec-
tura interpretativa, resumieron, 
investigaron, analizaron diaria-

mente toda la información para 
luego pasar a la construcción 
de los objetos de aprendizaje y 
elaboración del portafolio estu-
diantil. La evaluación utilizada 
fue formativa y sumativa, esto 
permitió al estudiante observar 
su nivel de desempeño y obte-
ner una retroalimentación que 
mostró un alto impacto en la 
evaluación final.
Estos resultados son significa-
tivos ya que, en años anteriores, 
el tema de respiración celular se 
impartía de forma tradicional 
y era casi imposible observar 
notas de excelencia académica 
en este parcial según lo mues-
tran los datos del 2004 al 2008 
presentados en el gráfico 4.

En estos años, se matricularon 
889 estudiantes de los cuales, 
reprobaron 665 equivalente al 
74.80%, estos resultados son 
bastante altos comparados con 
los obtenidos durante la aplica-
ción de las Metodologías Inno-
vadoras. Desde esta mirada, el 
proyecto de innovación llevado 
a cabo ha sido un éxito, tanto 
para los estudiantes como para 
el docente que diseñó una nue-

va propuesta didáctica para el 
logro de aprendizajes significa-
tivos por parte de sus estudian-
tes de Biología Médica.

Debido a los resultados de 
mejora en los aprendizajes ob-
tenidos en este proyecto de 
innovación educativa aplicado 
en 2015, se replicó de nuevo su 
aplicación en el primer perío-
do del año 2016, obteniéndo-
se resultados de mejoría de los 
aprendizajes similares al 2015, 
como se muestra en el gráfico 
No 5.

Conclusiones 
Los resultados de logro de ob-
jetivos educativos obtenidos 
en la aplicación de la propues-
ta didáctica innovadora en la 
enseñanza y aprendizaje del 
tema de respiración celular en 
el III período académico 2015 
y I periodo 2016, evidencian la 
efectividad de las estrategias 
didácticas seleccionadas por 
el docente y utilizadas para el 
aprendizaje de sus estudiantes.

Se demuestra la necesidad de 
que el docente realice innova-

Gráfico 5
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ciones educativas para resol-
ver problemas de aprendizaje 
de los alumnos, ya que, con 
la mejoría de los resultados 
obtenidos tanto a nivel for-
mativo como sumativo en el 
rendimiento académico de los 
alumnos en la clase de Biolo-
gía Médica, se logró mostrar 
que el problema se debía a la 
estrategia tradicional usada 
por el profesorado.

La definición de nuevas rutas 
de aprendizaje para los alum-
nos demanda que el docen-
te aplique las capacitaciones 
que brinda la UNAH y pueda 
establecer una planificación 
didáctica dinámica y creativa 
de sus asignaturas, lo que des-
de luego puede significar un 
reto para el docente, pero que 
a través de este proyecto se ha 
demostrado que es posible y 
viable.

Los resultados muestran ade-
más la efectividad del uso del 
portafolio estudiantil como es-
trategia de evaluación al igual 
que la dinámica de aprendiza-
je a través de la elaboración de 
objetos de aprendizaje por par-
te de los estudiantes; además, 
esto crea un ambiente propicio 
para el trabajo colaborativo.

Lo relevante del proyecto de 
innovación educativa en la 
asignatura de Biología Médi-
ca es que la estrategia didác-
tica innovadora queda docu-
mentada a través de una guía 
metodológica disponible para 
otros docentes que desean 
aplicar estas innovaciones en 

otras asignaturas. Al igual los 
estudiantes podrán sugerir a 
sus docentes este tipo de in-
novaciones ya que no se debe 
olvidar que en el nuevo esce-
nario formativo pueden surgir 
rutas de aprendizaje en asocia-
ción de docentes-estudiantes. 
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Hacer visible la reflexión docente: 
experiencia formativa innovadora en la 

asignatura de Tecnología Educativa II
Melissa Rodríguez Aguilar
Departamento de Pedagogía
Universidad Nacional Autónoma de Honduras

Resumen

El presente artículo 
analiza la experien-
cia formativa innova-
dora desarrollada en 

el primer período académico 
2016, en la asignatura PA-209 
Tecnología Educativa II, mo-
dalidad presencial, sección 1400, 
de la Carrera de Pedagogía y 
Ciencias de la Educación, de la 
Universidad Nacional Autóno-
ma de Honduras, UNAH, cam-
pus de Ciudad Universitaria.  

La reflexión se hace a partir 
de la mirada del docente, y es 
lograda mediante la documen-
tación de procesos, estrategias 
de enseñanza, vivencias y vi-
siones que posibilitan la com-
prensión y transformación de 
las prácticas pedagógicas. 

Ser observador crítico de esta 
práctica formativa, permitió 
profundizar en las motivacio-
nes intrínsecas que promovie-
ron los cambios, así como in-
dagar sobre cuáles fueron los 
aprendizajes significativos que 
adquirieron los estudiantes en 
la asignatura de Tecnología 

Educativa II. Se concluye con 
las lecciones aprendidas, desa-
fíos y retos por enfrentar desde 
el conocimiento pedagógico, 
disciplinar y tecnológico con 
los cuales se construye la labor 
docente en el nivel superior. 

Palabras claves:
Documentación de prácticas 
educativas, Docencia, Expe-
riencias formativas, Innova-
ción educativa.

Abstract:
The present article analyzes the 
formative and innovative ex-
perience developed in the first 
academic period of 2016, in the 
subject PA-209 Educative tech-
nologic II, presential model, sec-
tion 1400, from the career of Pe-
dagogy and Educational sciences. 
In the University National Auto-
nomous from Honduras campus 
of University city. (UNAH-CU). 
This analyze could be from the 
teacher view, and is propitiate by 
trees fields, and teaching strate-
gies, living and visions than com-
prehension and to transform aca-
demics practices. 

To be the critical observer of 
this formative practice, it allows 
me to penetrate into the intrin-
sic motivations that promoted 
the changes, as well as to inves-
tigate on which they were the 
significant learnings that the 
students acquired in the subject 
of Educational Technology II. I 
conclude with the learned les-
sons, challenges and challenges 
for facing from the pedagogic 
knowledge, disciplining and 
technologically with which the 
educational labor is constructed 
in the top level.

Keywords:
Documentation of educatio-
nal practices, Teaching, For-
mative experiences, 
Educational innovation.

Introducción
“¿Mi práctica pedagógica ha 
sido la más adecuada?” Es una 
de las preguntas que realizan 
la mayoría de los docentes, 
en el desarrollo de las asig-
naturas a nivel superior. Las 
inquietudes son muchas, y las 
respuestas muy variadas. Se 
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recomienda para ello utilizar 
la documentación de expe-
riencias didácticas como mé-
todo de investigación, para re-
conocer aciertos y errores, que 
promuevan reflexiones enca-
minadas a mejorar el proceso 
enseñanza-aprendizaje. 

Es en este contexto se sitúa el 
análisis de la práctica docente e 
incorporación de innovaciones 
en la asignatura de Tecnología 
Educativa II, generadas a raíz 
de la necesidad de establecer 
nuevas propuestas formativas 
que den respuesta al abordaje 
de contenidos curriculares que 
respondan a la exigencia de la 
formación de profesionales de 
la pedagogía con conocimien-
tos, habilidades y actitudes 
para el desarrollo de la educa-
ción virtual. 

Para ello se estableció un mar-
co referencial en torno a las 
tendencias internacionales 
del perfil del pedagogo y se 
concluye que los estudiantes 
deben cursar la asignatura de 
Tecnología Educativa II con un 
enfoque más actualizado, diri-
gido al e-learning y al diseño, 
ejecución y evaluación de pro-
cesos formativos virtuales. 

Es así como se diseña e imple-
menta la experiencia innova-
dora: Creación de cursos virtua-
les para estudiantes de PA-101 
Pedagogía General, cuyo pro-
ceso de desarrollo parte de un 
análisis previo que incluye la 
justificación y contextualiza-
ción para después dar cabi-
da al análisis de la dimensión 

educativa, pedagógica y didác-
tica propuestas por Jonassen, 
(2000) y   Lefoe, (1998) cita-
dos por Tenorio, L., & Taquez, 
H. (2016).

Se finaliza el artículo con un 
marco de conclusiones que 
permiten evidenciar las bue-
nas prácticas, así como los 
desaciertos, con el fin de re-
construir nuevas propuestas 
formativas a partir de la docu-
mentación de experiencias in-
novadoras por medio de TIC 
que visibilizan la acción del 
docente y convierten el cono-
cimiento pedagógico en algo 
explícito. 

Justificación de la experien-
cia formativa innovadora
Según María Libedinsky 
(2015) la innovación didáctica 
hace alusión a dos componen-
tes: rupturas y continuidades. 
¿Cuáles son, entonces, las rup-
turas y continuidades que de-
ben darse en la asignatura de 
Tecnología Educativa II?  
Una mirada a la situación ac-
tual de esta asignatura, nos 
indica que la materia de PA-
209 Tecnología Educativa II, 
cuenta con tres unidades va-
lorativas U.V (se refiere a tres 
horas de clases a la semana), 
pertenece al sexto período 
del plan de estudios vigente 
(1994) de la licenciatura en 
Pedagogía con orientación de 
Planeamiento y Administra-
ción de la Educación.
 
Como la motivación principal 
era la actualización curricu-
lar, el trabajo se inició con la 

revisión de los objetivos edu-
cacionales de la asignatura en 
mención. En esa línea se iden-
tificó la primera ruptura: dejar 
aún lado algunos objetivos del 
plan de estudio vigente, pun-
tualmente el relacionado a 
manejar criterios teóricos y prác-
ticos para el análisis y diseño de 
mensajes educativos, los mismos 
sistemas de información auto-
matizados.

La segunda decisión consistió 
en darle continuidad, aunque 
con otra perspectiva a los ob-
jetivos siguientes: Analizar el 
modelo de comunicación alter-
nativa como promotora de un 
proceso efectivo de instrucción. 
Capacitar en el manejo de la 
terminología básica de la co-
municación y en la elaboración 
de diseños instruccionales.

Después de definir los objetivos, 
se pasó a identificar las activida-
des pedagógicas por desarrollar, 
consideramos lo siguiente: “las 
acciones innovadoras han de 
focalizarse en el programa for-
mativo del aula (currículum) y 
valorar su pertinencia para la 
educación integral de los estu-
diantes en el marco de la socie-
dad del conocimiento, los retos 
interculturales y los proyectos y 
acciones sociolaborales”. (Do-
mínguez, Medina, y Sánchez, 
2011, pág. 66).

El repensar el ambiente de 
aprendizaje implicó pregun-
tarse: ¿qué estoy enseñando?, 
¿cómo lo estoy enseñando? y 
¿para qué lo estoy enseñan-
do? Es por lo que el ambiente 
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de aprendizaje es entendido 
como aquel espacio construi-
do simbólicamente por el do-
cente, para alcanzar los objeti-
vos deseados y que implica un 
proceso de reflexión constante 
de la tarea formativa. 

En esta reflexión también se 
debe pensar críticamente so-
bre el rol mediador de la in-
corporación de las TIC en los 
ambientes de aprendizaje uni-
versitarios, lo cual supone un 
proceso complejo.

Diseñar aulas virtuales median-
te cualquier tipo de plataformas, 
o realizar investigaciones en te-
mas vinculantes a las Tecnolo-
gías y educación no implica un 
proceso innovador por sí solo.  
Salinas (2004) señala que el 
desafío que deben de empren-
der las universidades radica en 
“revisar sus referentes actuales y 
promover experiencias innova-
doras en los procesos de ense-
ñanza-aprendizaje, apoyándose 
en las TIC y haciendo énfasis 
en la docencia, en los cambios 
de estrategias didácticas de los 
profesores y en los sistemas de 
comunicación y distribución de 
los materiales de aprendizaje” 
(pág. 2).  Es decir, lo importante 
siempre será poner la atención 
en lo pedagógico, y luego en lo 
tecnológico.  

En relación con lo anterior, 
la experiencia formativa de la 
asignatura de Tecnología Edu-
cativa II, se desarrolló siguien-
do las características y bases del 
e-learning, partiendo de que se 
entiende como “un proceso de 

formación a distancia (reglada o 
no reglada), basado en el uso de 
las tecnologías de la informa-
ción y las telecomunicaciones, 
que posibilitan un aprendizaje 
interactivo, flexible y accesible, 
a cualquier receptor potencial” 
(Cabero, 2006, pág. 2). 

Este tipo de formación basada 
en la red permite la combi-
nación de diversos materiales 
(auditivos, visuales y audiovi-
sual), proporcionados inten-
cionalmente por el docente. 
Asimismo, el conocimiento se 
concibe como un proceso acti-
vo de construcción. 

En esta línea de reconocer el 
impacto actual y expansión de 
los espacios formativos utili-
zando el potencial de las TIC, 
el Informe Horizontes (2016, 
pág. 16) plantea una tendencia 
en la adopción de nuevas tec-
nologías en la educación supe-
rior en los próximos uno a dos 
años, es decir a corto plazo. 

El informe señala el uso gene-
ralizado de sistemas de gestión 
de aprendizaje (LMS), inclui-
dos la Blackboard y Moodle, 
“que almacenan grandes can-
tidades de datos relacionados 
con las actividades de los estu-
diantes” (pág. 16). 

Esto abre la posibilidad de cons-
truir ambientes de aprendiza-
jes innovadores y evidencia un 
gran desafío para los docentes, 
principalmente para actualizar-
se y capacitarse en plataformas 
flexibles y de fácil funciona-
miento como la Moodle.

Actualmente Moodle es la 
plataforma de soporte tecno-
lógico del modelo de educa-
ción virtual de la UNAH. Esta 
reúne las condiciones para un 
entorno virtual de formación 
que posibilite experiencias de 
aprendizaje al estudiante, se 
articula en torno a tres módu-
los: comunicación, materiales 
y actividades (Llorente, 2006).

Fundamento del análisis de 
la experiencia formativa in-
novadora en la asignatura 
de Tecnología Educativa II
La configuración y sistema-
tización de esta experiencia 
formativa se fundamenta en 
los planteamientos y aportes 
de Jonassen, (2000), Lefoe, 
(1998) citados por Tenorio, L., 
& Taquez, H. (2016) y Libe-
dinsky (2001). 

Dimensión educativa:
Para esta dimensión se anali-
zó el contexto, antecedentes y 
la problemática educativa que 
motivó a realizar una expe-
riencia formativa innovadora. 
Como resultado de ello se iden-
tificó la descontextualización 
de los objetivos, contenidos, es-
trategias didácticas del progra-
ma de la asignatura Tecnología 
Educativa II. Los resultados 
del Informe de Autoevaluación 
Fase cualitativa de la Carrera de 
Pedagogía (2012), evidencian 
que los estudiantes carecen de 
habilidades en el uso y manejo 
de TIC, situación que demanda 
rupturas que modifiquen e in-
noven la manera en que se ha 
desarrollado a nivel teórico y 
práctico la asignatura de Tecno-
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logía Educativa I, siempre bajo 
la mirada integral de lo que 
debe ser la formación del profe-
sional de la pedagogía del siglo 
XXI.
  
Las tendencias internacionales 
en cuanto a la formación del 
pedagogo, según el proyecto Tu-
ning para América Latina (2013) 
señalan que las competencias es-
pecíficas en el área de educación 
son: Selecciona, utiliza y evalúa 
las tecnologías de la comunica-
ción e información como recur-
so de enseñanza y aprendizaje. 
Produce materiales educativos 
acordes a diferentes contextos 
para favorecer los procesos de 
enseñanza y aprendizaje. 

Estas nuevas tendencias del 
mundo universitario de hoy 
abren desde luego otros esce-
narios laborales para los pro-
fesionales de la pedagogía, a la 
vez que les exige nuevas com-
petencias para desempeñarse y 
acompañar procesos educativos 
innovadores, donde las TIC es-
tán presentes como herramien-
tas didácticas mediadoras.

No hay discusión respecto a que 
los educadores de hoy necesitan 
adquirir capacidades, habilida-
des y actitudes pertinentes para 
el aprendizaje mediado por TIC.

Dimensión pedagógica 
Esta dimensión es abordada 
desde el qué y para qué, es decir 
cuáles son los aprendizajes que 

se promueven en la experien-
cia formativa y reflejar en qué 
medida las TIC contribuyeron 
para dichos aprendizajes.
Los objetivos principales estu-
vieron enfocados a:   
§	Reflexionar críticamente 

sobre la cultura digital y los 
procesos pedagógicos emer-
gentes mediados por las TIC. 
§	Utilizar diversas herramien-

tas informáticas para el tra-
bajo colaborativo. 
§	Fundamentar didácticamen-

te propuestas formativas que 
incorporen estrategias y me-
dios o materiales educativos 
en contextos de la enseñanza 
a distancia (con énfasis en la 
virtualidad). 
§	La adquisición de conoci-

mientos, habilidades y acti-
tudes que les posibilite ser 
asesores/tutores en espacios 
formativos virtuales. 

Además de los objetivos ante-
riores, los estudiantes debían 
tener un acercamiento genui-
no y experimentar lo que es ser 
un estudiante en la virtualidad.  
Por ello, la experiencia forma-
tiva se planificó en un ambien-
te de aprendizaje b-learning.  

Según Cabero (2006) algu-
nas de las muchas ventajas del 
aprendizaje en línea están re-
lacionadas con la autonomía 
del estudiante, el uso de las 
diferentes herramientas de co-
municación sincrónica y asin-
crónica para el estudiante y el 

profesor, además, permite que 
en los servidores puedan que-
dar registradas las actividades 
realizadas por los estudiantes. 

En consecuencia, se inició con 
la creación de un aula virtual1 
en la plataforma del campus 
virtual de la UNAH, que siga 
una organización metodológi-
ca, orientada por los objetivos 
de la clase (Ver tabla 1).

Los estudiantes asistían a sus 
clases presenciales de lunes a 
miércoles como lo indica el 
plan de estudio, y accedían al 
espacio de aprendizaje en línea 
en el horario flexible que ellos 
determinaban de acuerdo con 
su conveniencia. 

Las unidades didácticas desa-
rrolladas fueron:
Unidad I. Delimitación del 
campo de acción de la Tecno-
logía Educativa
Unidad II. Diseño de pro-
puestas formativas con el uso 
de las TIC
Unidad II: Los actores del 
proceso de enseñanza y apren-
dizaje virtual

Dimensión didáctica
En esta dimensión se analizan 
las fases y estrategias didácticas 
desarrolladas en la asignatura. 

Fase I: De estudiantes pre-
senciales a estudiantes vir-
tuales
Como se indicó en párrafos an-

1. La Dirección de Innovación Educativa DIE, promueve cursos y capacitaciones para el diseño de las aulas virtuales en la Pla-
taforma de la UNAH, de la cual he sido beneficiada, y ha contribuido a fortalecer mis capacidades y así poder llevar a cabo esta 
experiencia formativa.
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nología Educativa II no podrían 
desarrollar propuestas forma-
tivas virtuales para otros estu-
diantes si previo, ellos no expe-
rimentaban lo que significa ser 
un estudiante virtual. Por ello se 
diseñaron estrategias pedagógi-
cas dentro del aula virtual de la 
asignatura a fin de promover el 
trabajo autónomo y colaborati-
vo, así como el uso de recursos 
como: el Cmpatools, Edraw 
Mind Map, Google Docs, entre 
otros, que facilitan el e-learning.  

Fase II: El diagnóstico
En esta fase se decidió que los 
estudiantes que recibirían los 
cursos virtuales que se diseña-
ran y desarrollaran en Tecno-
logía Educativa II, serían los 
alumnos de la asignatura PA-

101 Pedagogía General, sec-
ción 1600, del primer periodo 
académico, 2016.

Para ello se elaboró un instru-
mento que logró identificar 
las necesidades de formación 
en las siguientes áreas: a) Es-
trategias de aprendizaje. b) 
Hábitos de estudio. c) Ma-
nejo del Programa Microsoft 
Office. d) Estrategias para 
hablar en público. e) Segu-
ridad informática. Además, 
dicho diagnóstico posibilitó 
conocer las características de 
los beneficiarios de los cursos, 
elemento esencial para todo 
proceso formativo. 

Fase II: Construcción co-
lectiva de cursos virtuales
Esta es quizás, la fase más 

compleja que tuvieron que 
asumir los estudiantes de Tec-
nología Educativa II. Hubo 
dos momentos, el de diseño, y 
el de ejecución.   

-Diseño: en esta fase se confor-
maron cinco grupos de trabajos 
por afinidad. El diseño de los 
cursos virtuales tuvo como sus-
tento teórico la planificación 
didáctica y diseño instruccional 
en ambientes virtuales (Chacín, 
2011; Sandoval, 2010).  Es así 
como los estudiantes diseñaron 
actividades, organizaron los 
materiales y recursos didácticos 
pensando en las características 
y necesidades de los beneficia-
rios de los cursos.
Otro de los aspectos desafian-
tes para los estudiantes de Tec-
nología Educativa II en esta 

Actividades de enseñanza y 
aprendizaje virtual

Funciones
¿Para qué deseo hacer la 

incorporación virtual?

Recursos utilizados del 
Campus Virtual (Plataforma 

Moodle) *
§	Las comunidades virtuales de 
aprendizaje.
§	El aprendizaje basado en el uso 
autónomo de recursos digitales 
telemáticos.
§	La búsqueda de información en 
Internet.
§	Las discusiones virtuales.
§	El trabajo cooperativo virtual.
§	Las actividades de autoevalua-
ción
§	La producción de presentaciones 
multimedia

Responsabilizadora

-Glosario
-Carpetas
-Lecturas obligatorias
-Actividades subir archivo.
-URL

Socializadora
-Foros
-Subir archivo

Comunicativa
-Foros de reflexión
-Autoevaluaciones
-Juegos: Crucigrama

Motivadora
-Foros de reflexión
-Foros debate

Evaluadora
-Cuestionarios
-Subir archivo

* Para más información sobre los recursos: https://docs.moodle.org/all/es/Recursos
Fuente: Elaboración propia a partir de (Barbera y Badia, 2005).

Tabla 1. Organización metodológica del aula virtual para la 
asignatura de PA- 209- Tecnología Educativa II
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fase, fue el manejo de la plata-
forma Moodle. En consecuen-
cia, se planificaron cinco talle-
res, acompañados de recursos 
que facilitarán la comprensión 
de la plataforma. La Direc-
ción Ejecutiva de Gestión de 
Tecnológica, DEGT, les pro-
porcionó acceso para ser ad-
ministradores del aula virtual 
de cada curso.  Las jornadas de 
trabajo se desarrollaron en la 
sala de computación de la Ca-
rrera de pedagogía. Disponer 
de ese espacio de capacitación 
tecnológica se constituyó en 
una ventaja. 

En todo el proceso fue necesario 
la revisión y retroalimentación 
de los guiones instruccionales 
por la docente de Tecnología 
Educativa II. Ese proceso con-
tribuyó a que las tres unidades 
didácticas de cada curso virtual 

cumplieran con los requeri-
mientos pedagógicos y tecno-
lógicos para la calidad de estos. 

Seguidamente, se planificó 
una jornada de inducción al 
Campus Virtual y presenta-
ción de los cursos virtuales a 
los estudiantes de Pedagogía 
General, previamente matri-
culados en los cursos según su 
preferencia. En dicha jornada 
se explicaron los propósitos y 
metodología a seguir en cada 
curso virtual (Ver tabla 2). 

La implementación de los 
cursos virtuales
El período de ejecución fue del 
18 de abril al 6 de mayo, al fi-
nalizar el primer período aca-
démico del 2016. En esta fase 
los estudiantes de Tecnología 
Educativa II desarrollaron ha-
bilidades de asesor en línea, 

aplicando conocimientos sobre 
seguimiento y acompañamien-
to a los estudiantes inscritos en 
cada curso en línea. Esto les 
exigió el desarrollo de com-
petencias para facilitar y dina-
mizar el proceso enseñanza y 
aprendizaje en línea, motivar la 
participación e interacción de 
los alumnos de los cursos vir-
tuales. De igual forma evaluar 
el proceso identificando posi-
bilidades y limitaciones de los 
espacios de aprendizaje virtua-
les generados en función de los 
objetivos didácticos.

Fase VI
La evaluación de toda la ex-
periencia formativa inno-
vadora: aciertos y desafíos
Como producto educativo fi-
nal, los estudiantes de Tecno-
logía Educativa II elaboraron 
un informe donde sistemati-

Nombre de los cursos virtuales
Estudiantes matriculados 

de Pedagogía General
(Beneficiarios)

Estudiantes 
de Tecnología 

Educativa II 
(Diseñadores/ 

administradores 
y asesores de los 

cursos)
Estrategias para realizar una excelente 
exposición 10 5

El buen uso de programas Microsoft 
Office 9 5

Cuidándonos en el Ciberespacio 8 5
Aprende, comprende y práctica las 
técnicas didácticas 8 6

Aprender haciendo 8 6
Total 43 27

Tabla 2. Distribución de los estudiantes según los cursos virtuales
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zaron sus experiencias, plas-
maron la experiencia formati-
va, incluyeron la evaluación de 
cada uno de los cursos desa-
rrollados e implementados. 

El proceso de evaluación im-
plicó la aplicación de entre-
vistas y cuestionarios que re-
cogieron el sentir y pensar de 
los estudiantes de los cursos 
virtuales impartidos.
Como parte de los resultados 
de las evaluaciones, se eviden-
ció que “un 90% de los estu-
diantes les pareció muy intere-
sante y entretenido cada uno de 
los contenidos y las actividades 
programadas, y a un 10% no les 
gustó mucho ya que expresa-
ron que les hubiesen gustado 
más contenidos y actividades”. 
(Mejía, y otros, 2016).

En el mismo orden de ideas, 
“otro aprendizaje significati-
vo fue que nunca había cur-
sado un curso en línea y fue 
muy interesante la actividad 

y así cuando quiera llevar una 
clase en línea ya tengo los co-
nocimientos necesarios sobre 
cómo utilizar esta plataforma”. 
(Sevilla, y otros, 2016). 

Reflexiones finales
La documentación de esta ex-
periencia formativa innovadora 
con TIC permitió al docente 
posicionarse en su práctica pe-
dagógica, y concebir su queha-
cer educativo como un hecho 
reflexivo, colectivo y visible para 
la construcción de conocimiento 
disciplinar, pedagógico, didác-
tico y tecnológico, acorde a una 
realidad educativa cambiante. 

La innovación implica ante 
todo una praxis que promueve 
rupturas conceptuales, formas 
de percibir y evaluar la realidad, 
para ello el docente debe reali-
zar una reflexión crítica conti-
nua sobre: ¿qué enseño? ¿para 
qué enseño? ¿cómo enseño?
Los resultados muestran que 
las propuestas educativas me-

diadas por las TIC son cada 
vez más sólidas y aceptadas por 
la comunidad estudiantil. Para 
los estudiantes de Tecnología 
Educativa II y de Pedagogía 
General los espacios forma-
tivos en línea desarrollados y 
puestos en práctica se convir-
tieron en escenarios de apren-
dizaje dinámico e innovadores 
tanto a nivel de contenidos 
como de actividades didácti-
cas. Sin embargo, demandan 
del estudiantado capacidades 
tecnológicas, no poseerlas se 
convierte en una gran limi-
tante, tanto para el que dise-
ña cursos virtuales mediante 
la plataforma Moodle, como 
para los que se inscriben en 
estos cursos en línea. 

Pero, más allá del manejo tec-
nológico de las aulas virtuales, 
asimilar el aprendizaje en línea 
o e-learning implica adquirir 
una serie de capacidades y acti-
tudes pedagógicas y didácticas 
que posibiliten el aprendizaje 

Estudiantes de PA-209 Tecnología Educativa II, brindando el curso de inducción a los 
estudiantes de Pedagogía General.
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autónomo, la autorregulación, 
la ética a fin de aprovechar las 
potencialidades educativas de 
las TIC para el aprendizaje a 
lo largo de la vida. El desarro-
llo de estas competencias de-
berá ser parte de los currículos 
académicos. 
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Conferencia dictada por la 
Maestra Rosario Freixas duran-
te la VI Jornada de Innovación 
Educativa “Tendencias Peda-
gógicas innovadoras y tecnoló-
gicas digitales en la educación 
superior” realizada en la Uni-
versidad Nacional Autónoma 
de Honduras.

El binomio que siempre ha 
existido entre educación y tec-
nología no es algo nuevo, tiene 
una historia que data de déca-
das, en ese sentido la confe-
rencia la desarrollaré abordan-
do tres temáticas: el vínculo 
educación-TIC, los escenarios 
y los perfiles profesionales.

El vínculo educación-TIC
Estudiar y ver el pasado per-
mite tener una visión del fu-
turo. Los sistemas educativos 
tradiciones en los que fuimos, 
formamos y en los que hemos 
formado a otros, están evolu-
cionando a otros modelos edu-
cativos que son innovadores y 
que se relacionan con ambien-
tes interconectados y ambien-
tes cooperativos, lo cual es algo 
sustancialmente diferente.  En 
1922 en la Dirección de Edu-

cación Primaria en México 
ya se realizaban trabajos del 
primer circuito cinematográ-
fico con fines educativos para 
escuelas nocturnas y para las 
escuelas de los trabajadores. 
Luego vino la radio, donde se 
dictaban cursos de educación 
no formal y también de educa-
ción formal, de alfabetización, 
programas de matemáticas, de 
salud, de ciencias, acompaña-
dos de impresos que se distri-
buían y apoyaban la política 
educativa de la época. La radio 
era un buen método para lle-
var educación, incluso en los 
pueblos donde no había luz 
eléctrica, con mucho ingenio 
y creatividad, colocaban un 
motor a una bicicleta y alguien 
pedaleaba a fin de generar 
electricidad y así la comunidad 
podía escuchar los programas 
de radio y recibir educación, 
gracias a que trabajaban juntos 
educadores y equipos técnicos, 
es decir, multidisciplinarios. 

Luego, en el año de 1947, se 
creó el servicio de enseñanza 
audiovisual con el propósito 
de capacitar a los que iban a 
ser los nuevos profesores. Para 

promover el uso de materiales 
audiovisuales se organizó una 
filmoteca educativa y en 1968 
nace el primer modelo edu-
cativo de telesecundaria. En 
México, dicho modelo es muy 
conocido, pues cubrió a todo el 
país, trascendió y se extendió 
por Centro y Sudamérica y en 
la actualidad continua vigente 
para comunidades apartadas 
donde no es posible tener un 
profesor por cada asignatura. 

Es en 1995 surgió una red sa-
telital de televisión educativa 
denominada Red Edusat que 
cubre a todo el continente y 
que tiene miles de puntos de 
conexión y abarca todos los 
niveles educativos.

Gracias a la introducción de 
la computación en 1985, se 
crea un programa que se lla-
mó Computación Electró-
nica en la Educación Básica 
(COEEBA-SEP) y las prin-
cipales innovaciones peda-
gógicas se produjeron en la 
filosofía educativa, en la psi-
cología del aprendizaje y en la 
tecnología educativa. Cuando 
llega Internet, en 1987, se hizo 

El binomio educación y tecnología: 
Retos para su profesionalización

Rosario Freixas
Universidad Nacional Autónoma de México
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una conexión permanente en 
instituciones educativas y el 
servicio de correo electrónico, 
transferencia de archivos de 
acceso remoto. Las primeras 
experiencias de Internet en el 
país son del ámbito educativo 
también.

En los años noventa empe-
zó el furor por el e-learning, 
y en 1999 se hizo la prime-
ra reunión sobre educación a 
distancia de las universidades 
públicas y ahí ya se presentó 
una propuesta para hacer un 
plan maestro de educación su-
perior abierta y a distancia en 
México. Estos procesos, han 
dado origen a la conformación 
de equipos de trabajo inter-
disciplinarios que han debido 
incorporarse a procesos de 
producción que cambiaron la 
manera de hacer y diseñar la 
educación. Se han tenido que 
establecer diálogos para dar 
origen a nuevos perfiles profe-
sionales formados más en fun-
ción del terreno laboral que 
desde una concepción acadé-
mica.

Los escenarios
Cuando se habla de innova-
ción, se requiere tener bien 
claro cuáles son los escena-
rios hacia los que queremos 
caminar, no se puede innovar 
para ayer, innovar para hoy se-
ria innovar para ayer por que 
todo camina rápido, entonces, 
es muy importante que tenga-
mos claro para dónde vamos y 
hacia dónde vamos a orientar 
las velas del barco para que nos 
lleve a ese objetivo.

Es difícil predecir lo que nos 
espera para el 2030, cuando 
nuestros padres iniciaron sus 
carreras profesionales tenían 
un previsión hasta donde te-
nían que formarse, cubrir cier-
to perfil y hacer una carrera, 
crecer dentro de una misma 
compañía,  hacerse de una 
casa, hijos, vacaciones y final-
mente  retirarse, pero ahora no 
sabemos qué mundo vivirán 
las nuevas generaciones,  sin 
embargo tenemos la obliga-
ción de tratar de asomarnos a 
algo previsiblemente bien.

La Cumbre Mundial de In-
novación para la Educación 
(WISE) iniciativa desarro-
llada por la Fundación Qatar 
reunió a tomadores de deci-
siones, expertos y profesiona-
les influyentes, en una encues-
ta gigantesca llamada WISE 
Survey. Encuesta que muestra 
la innovación en el futuro de 
la educación, donde el 93% 
piensa que se utilizarán mé-
todos innovadores basados en 
la creatividad y solo un 7% 
supone que vamos a tener un 
regreso a los métodos tradicio-
nales, lo que significa que de-
bemos pensar en renovarnos 
permanentemente. Cómo no 
ser así, sí respecto de las fuen-
tes de conocimiento, el 43% de 
los expertos dicen que va a ser 
contenido online, es decir con-
tenidos abiertos disponibles 
en Internet, el 29% del conoci-
miento vendrá de los colegios 
y solo el 13% de las relaciones 
personales y sociales. En el 
tema de la evaluación, el 39% 
de los entrevistados dice que 

los certificados académicos 
sí van a ser importantes, pero 
hay otro tipo de certificaciones 
que van a tener un gran peso: 
las personales y los certificados 
de las empresas, lo que signifi-
ca que la legitimación del co-
nocimiento ya no va provenir 
necesariamente de las univer-
sidades, así que replanteamos 
el rol de la universidad.

Según los expertos, la duración 
de la educación se convertirá 
en formación continua, educa-
ción para toda la vida. El tema 
de los MOOC (Cursos en Lí-
nea Abiertos y Masivos) don-
de participan cientos de miles 
de estudiantes y que cada día 
tienen más fuerza, pero ¿Por 
qué? Porque el estudiante es-
coge y elige solo lo que le in-
teresa. Existe una amplia va-
riedad de cursos impartidos 
por universidades de prestigio 
entre los que uno puede elegir 
lo que le sirve, un tema en par-
ticular para mejorar sus condi-
ciones laborales, para mejorar 
su vida personal o por que le 
interesa aprender alguna cosa 
nueva. El 40% de los encues-
tados dice que se va a acortar 
la vida escolar y esto repercute 
por supuesto en los profesores, 
el 73% piensan que los profe-
sores serán guías y mentores 
de estudiantes que construi-
rán su conocimiento de forma 
autónoma y solo el 19% de los 
expertos considera que se va a 
mantener el rol tradicional de 
enseñar. El papel del maestro 
tiene que transformarse, ya se 
está trabajando en ello pero 
muy lentamente.
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El 83% de los expertos coinci-
den en que los contenidos van 
a tener que ser individualiza-
dos y 17% dicen que estanda-
rizados. Hoy en día seguimos 
con contenidos estandarizados 
y muchas veces el alumno ya 
tiene la información, muchas 
veces más actualizada y vigen-
te que la del docente y a veces 
errónea, entonces nuestro pa-
pel debe ser ayudarle a apren-
der a discernir y a evaluar la 
información que el mismo 
busque y la ruta que él decida 
seguir hasta su propio proceso 
de aprendizaje.

Según los resultados de la 
encuesta, el estado no será la 
fuente principal de financia-
ción de la educación, sino la 
familia. Cada vez va toman-
do más fuerza la inversión en 
la educación por parte de pa-
dres y el crecimiento del sector 
privado y no de la universidad 
como la única fuente de edu-
cación.

El tema del idioma también es 
muy importante para los do-
centes porque en el futuro se 
predice que habrá un idioma 
global, es una tendencia irre-
versible que exista una lingua 
franca porque el conocimiento 
es global, porque los mecanis-
mos de producción y de proce-
samiento tanto de mercancías, 
de contenidos, las redes de 
colaboración son globales. La 
producción del conocimiento 
en su mayoría está en el idio-
ma inglés, la investigación de 
frontera está en inglés.

El 75% de los encuestados dice 
que se dará más importancia a 
las habilidades personales que 
al conocimiento académico; al 
empleador le interesa lo que 
su empleado pueda hacer en el 
campo de trabajo, sus habili-
dades prácticas. Los académi-
cos estamos muy centrados en 
formar en saberes sin embargo 
la tendencia es al revés.  

En el tema de Big Data las 
modalidades virtuales que han 
puesto sus contenidos en línea 
han dejado la posibilidad de 
que toda esa información que 
está en servidores sea anali-
zada y procesada para prede-
cir muchas cosas que puedan 
pasar con el aprendizaje de los 
estudiantes, esto se hace mu-
cho en países muy desarrolla-
dos, esto se utiliza con el fin de 
intervenir de manera prema-
tura antes del fracaso, eso nos 
ayudaría mucho a aumentar la 
retención y a disminuir la re-
probación. 

Los perfiles profesionales 
pesar de su larguísima histo-
ria, los programas educativos 
formales que se han desarro-
llado para su atención inter-
disciplinaria son insuficien-
tes. La profesionalización se 
ha dado, ya sea en la práctica 
mediante la integración de 
equipos de trabajo en los que 
cada miembro aporta su ex-
periencia o, bien, de manera 
empírica con la prevalencia 
de alguno de sus componen-
tes sobre los otros, como sigue 
ocurriendo en muchos de los 
casos.

Los programas formales son 
insuficientes porque están 
compartimentalizados, no son 
flexibles y reproducen esque-
mas y paradigmas bien tradi-
cionales. Un ejemplo de ello 
es un estudio que realicé a un 
programa de Pedagogía en 5 
universidades mexicanas; la 
Univiersidad Nacional Autó-
noma de México (UNAM), 
la Universidad Autónoma 
de Nuevo León (UANL), la 
Universidad de Guadalajara 
(UDG), la Universidad del 
Estado de México (UAEM) 
y la Universidad de Puebla 
(BUAP). Solamente dos uni-
versidades enfatizan el uso de 
las TIC en los objetivos gene-
rales del programa, el tema de 
la tecnología tiene que estar 
presente en el perfil de ma-
nera permanente. En cuanto 
a las asignaturas relacionadas 
con la educación y las TIC, la 
UNAM posee 7 de 48 asigna-
turas ofertadas en su programa 
académico, la UANL 2 de 50, 
la UDG 5 de 72, la UAEM 2 
de 52 y la BUAP 6 de 52, estas 
son pocas y luego se pide que 
incorporemos la tecnología.
La necesidad está latente, los 
profesores necesitamos forma-
ción para usar la tecnología y 
los que hacen tecnología nece-
sitan saber algo de educación, 
además es un mercado que 
crece y crece, entonces, hay 
una oferta extensa de diplo-
mados, de cursos, de talleres, 
de seminarios que van actua-
lizando y profesionalizando 
de acuerdo a la demanda del 
entorno. Eso coincide con el 
tema de la educación para toda 
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la vida y abarca los nuevos es-
cenarios de la docencia, el uso 
de plataformas tecnológicas 
para la educación a distancia y 
la creación y el uso de recursos 
digitales. 

Desde el recorrido del pasa-
do y lo que nos espera en el 
futuro tenemos en el centro 
poca oferta para las nuevas 
generaciones, tenemos retos 
grandísimos y tenemos un ni-
cho de oportunidad muy fuer-
te, nos tocó nacer en la plena 
revolución digital y esta debe 
ir acompañada con la plena 
revolución de la universidad 
como esta concebida de hace 
muchos siglos.

  

e - x p o s i c i ó n  U N A H  I N N O V @   N o 5  2 0 1 6



24
2 0 1 6

Las innovaciones pedagógicas 
y tecnológicas del presente am-
plían los escenarios de aprendi-
zaje, de manera que facilitan el 
acceso a las actividades educati-
vas en cualquier momento y lu-
gar. Desde este enfoque y para 
resolver problemas como el ac-
ceso a contenidos educativos en 
línea en tiempo real, se llevó a 
cabo el proyecto de innovación 
educativa Desarrollo de una 
aplicación para los contenidos 
del Seminario de Relaciones 
Humanas de la Carrera de Eco-
turismo en línea de la UNAH.

El producto final de este pro-
yecto es una aplicación móvil 
que de manera asincrónica 
permite acceder a los conteni-
dos de la asignatura Seminario 
de Relaciones Humanas. 

En este artículo se presentan 
las distintas fases de desarro-
llo de este proyecto, sus prin-
cipales resultados y el benefi-
cio para los estudiantes de la 
licenciatura de Ecoturismo en 
línea que tienen dificultades de 
conectividad y acceso al equi-
po de cómputo para ingresar a 

la plataforma educativa y estu-
diar los contenidos de apren-
dizaje en forma asincrónica.

Palabras claves:
M-Learning, aplicación infor-
mática, relaciones humanas y 
App

Abstract
The pedagogical and tech-
nological innovations of the 
present extend the learning 
scenarios, generating facili-
ties to access the educatio-
nal activities at any time and 
place. Under this approach 
and to solve problems such 
as access to online educatio-
nal content in real time, the 
educational innovation project 
“Development of an app for 
the contents of the Human 
Relations seminar of the Eco-
tourism career in UNAH line. 

The final product of this pro-
ject is a mobile application that 
allows asynchronous access 
to the contents of the subject 
Human Relations Seminar. 
The different phases of develo-
pment of this project, its main 

results and the benefit for stu-
dents of the online ecotourism 
degree who have difficulties 
of connectivity and access to 
computer equipment to access 
the educational platform and 
study the learning contents in 
an asynchronous form are pre-
sented in this article.

Keywords:
M-Learning, computer appli-
cation, human relations and 
Apps

Introducción. 
El uso de teléfonos móviles 
“inteligentes” es cada vez más 
común, y dentro de estos los 
dispositivos con sistema ope-
rativo Android son los más 
utilizados (Gutierrez, 2015).
Al conversar con docentes y 
padres de familia es común es-
cucharlos decir que los jóvenes 
están “inmersos” en sus disposi-
tivos móviles y difícilmente se les 
puede reducir el tiempo de uso. 
Pero desde un enfoque educati-
vo innovador lo que sí es posible 
es aprovechar el potencial de es-
tas tecnologías y las habilidades 
de los estudiantes para usarlas 

M-Leaning en apoyo a la Carrera de 
Ecoturismo modalidad

virtual y presencial
Carlos Francisco Agurcia Ramos
Centro Regional del Litoral Atlantico - UNAH (CURLA-UNAH)
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como herramientas didácticas 
para el aprendizaje; es decir, co-
locar parte del proceso educativo 
en estos dispositivos móviles.
Una aplicación móvil es un pro-
grama que puede ser descar-
gado y al que se puede acceder 
directamente desde el celular 
u otro dispositivo móvil, como 
una Tablet, de acuerdo con la 
Comisión Federal del Comer-
cio del gobierno de los Estados 
Unidos de América (2011). 
Este tipo de aplicaciones se utili-
zan para desarrollar tareas especí-
ficas, algunas, por ejemplo, sirven 
como calculadora o calendarios, 
otras permiten acceder a redes 
sociales, también pueden ser pro-
cesadores de texto u editores de 
hojas de cálculo, entre otras.
Según IBM Corporation 
(2012) hay tres tipos de apli-
caciones móviles:
a. Aplicaciones nativas. Son 

aquellas diseñadas bajo un 
lenguaje del entorno específi-
co, con la ventaja de ser muy 
fluidas en determinada plata-
forma, pero no pueden ejecu-
tarse en otras plataformas.

b. Aplicaciones web. Estas se 
ejecutan desde el navegador 
web del dispositivo, su ven-
taja principal es que pueden 
ser ejecutas desde cualquier 
dispositivo con cualquier 
sistema operativo; sin em-
bargo, presentan la desven-
taja de que requieren una 
conexión permanente al 
internet.

c. Aplicaciones híbridas. Son 
desarrolladas para funcio-
nar en dos o más sistemas 
operativos, pero su creación 
tiende a ser más costosa.

El uso de móviles y de aplicacio-
nes móviles es cada vez más fre-
cuente en el mundo académico 
y laboral, ya que la producción y 
utilidad de estas —tanto en su 
versión de código abierto como 
privado—, inunda cada vez más 
el mercado laboral público y 
privado. Los centros educativos 
también aprovechan estos desa-
rrollos para acercar más la aca-
demia al mundo de trabajo real. 

Desde este contexto global y al 
considerar la situación socioe-
conómica de Honduras, espe-
cíficamente de los estudiantes 
universitarios —que en un por-
centaje significativo se ven en 
la necesidad de trabajar para 
costear sus estudios universita-
rios—, es que la UNAH visua-
liza soluciones educativas que 
permitan acercar más el cono-
cimiento y la universidad a las 
personas que así lo demandan. 
Es decir, poner a disposición de 
la población joven —que aún 
no cuenta con educación uni-
versitaria—, modalidades edu-
cativas flexibles que aprovechen 
el potencial educativo de las 
tecnologías actuales. Con esto 
en perspectiva, la UNAH oferta 
desde el año 2010 carreras en 
modalidad virtual a través de 
los centros regionales siguien-
tes: la UNAH en el Valle de 
Sula (UNAH-VS), el Centro 
Universitario Regional de Oc-
cidente (CUROC), y el Centro 
Universitario Regional del Li-
toral Atlántico (CURLA). En 
el CURLA la oferta académica 
virtual se inició en el año 2014, 
con las carreras de Licenciatura 
en Ecoturismo y el Técnico en 

Microfinanzas, para atender la 
demanda de educación superior 
en Roatán, Islas de la Bahía. 
Para ello se creó el Telecentro 
UNAH-CURLA/Roatán, lo 
que ha permitido que los habi-
tantes de esa isla tengan acceso 
a educación superior de calidad. 

Como parte de la constante in-
teracción y comunicación con 
los estudiantes de la modalidad 
virtual del Telecentro del CUR-
LA en Roatán se identificaron 
algunas dificultades con las que 
se enfrentan los alumnos de la 
modalidad virtual debido a la 
realidad geográfica de esa zona, 
entre ellas: difícil acceso a una 
computadora u otro dispositivo 
con conexión a Internet durante 
el día y por tiempos prolongados.

Esa situación les impide conec-
tarse por tiempos prolongados 
a sus aulas de clases virtuales, 
acceder a los contenidos en 
tiempo real y —por sus hora-
rios laborales—, asistir al Te-
lecentro, donde tienen acceso 
a computadoras e Internet de 
forma gratuita. 

Ante esta situación se propuso 
la creación de una aplicación 
móvil, compatible con dispo-
sitivos con sistema operativo 
Android, que permitiera al es-
tudiante de la licenciatura de 
Ecoturismo en línea, acceder a 
los contenidos temáticos y ma-
terial educativo de la asignatura 
“Seminario de Relaciones Hu-
manas” sin necesidad de estar 
conectado a Internet, excepto al 
momento de instalar la aplica-
ción y descargar los contenidos. 
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Esto facilita a los estudiantes 
acceder y estudiar los temas en 
cualquier momento libre que 
dispongan en el día, mejora su 
rendimiento en la asignatura y 
les permite realizar una serie de 
ejercicios prácticos para el de-
sarrollo de habilidades sociales. 

Fundamento teórico
M – Learning

Con la revolución tecnológica 
del mundo actual, los procesos 
educativos tienen la posibili-
dad de salirse del aula tradi-
cional, es decir de las cuatro 
paredes físicas y del docente 
como el único transmisor de 
información y conocimiento.
El Internet y las computadoras 
posibilitan por un lado la distri-
bución de todo tipo de informa-
ción y conocimiento en distintos 
formatos, asimismo la comuni-
cación e interacción de todos los 
actores del proceso educativo.
En este ámbito se popularizan 

los sistemas móviles (teléfonos 
inteligentes y tabletas) que es-
tán generando una nueva re-
volución, se han convertido en 
herramientas fundamentales 
para la educación. Este tipo de 
aprendizaje que se apoya en esta 
tecnología se denomina Mobile 
Learning o M-Learning.

Es decir, el M-learning “es el 
aprendizaje que se produce 
cuando el alumno no se en-
cuentra en una ubicación fija 
y predeterminada; o de apren-
dizaje que se produce cuando 
el alumno se aprovecha de las 
oportunidades de aprendiza-
je que ofrecen las tecnologías 
móviles” (SCOPEO, 2011). 

Actualmente el M-Learning 
se utiliza principalmente como 
apoyo a otros tipos de educación 
(presencial, a distancia, b-lear-
ning, e-learning y MOOCS) y 
en la mayoría de los casos re-
quiere que la persona disponga 

permanentemente conexión a 
Internet en su dispositivo móvil.
Según la UNESCO (2013) el 
m-learning tiene por lo menos 
las siguientes ventajas:

a) Mayor alcance e igualdad 
de oportunidades en la 
educación. 

b) Facilidad para el aprendiza-
je personalizado. 

c) Respuesta y evaluación in-
mediatas. 

d) Aprendizaje en cualquier 
momento y lugar. 

e) Empleo productivo del 
tiempo pasado en el aula. 

f ) Creación de nuevas comu-
nidades de educandos. 

g) Apoyo al aprendizaje en lu-
gares concretos. 

h) Mejora del aprendizaje 
continuo. 

i) Vínculo entre la educación 
formal y no formal. 

j) Mínimos trastornos para el 
aprendizaje en las zonas de 
conflicto y de desastre. 

Figura 1. Esquema de la aplicación
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k) Apoyo a los educandos con 
discapacidad. 

l) Mejora de la comunicación 
y la administración. 

m)Máxima eficacia en función 
de los costos.

Metodología utilizada
Esta aplicación se desarrolló 
con la finalidad de permitir 
al estudiante acceder al con-
tenido y a los recursos sin ne-
cesidad de acceso a internet, 
excepto al momento de des-
cargar la aplicación y los vi-
deos de la asignatura de Semi-
nario de Relaciones Humanas 
de la carrera de Ecoturismo e 
incursionar en el m-learning.
Se procedió, de acuerdo con el 
modelo de cinco etapas plan-
teado por Gasca, Camargo y 
Delgado (2013):
Etapa de análisis: en esta etapa 
se identifican las necesidades 
de los usuarios y desarrolla una 
idea del producto que pueda 
satisfacerlas, para esto se iden-
tificó mediante comentarios con 

estudiantes y docentes que un 
gran problema expresado por los 
estudiantes de la modalidad a 
distancia virtual en Roatán es el 
acceso a Internet para poder ac-
ceder al contenido de la asigna-
tura y el tiempo para poder ubi-
carse en algún lugar para poder 
leer los contenidos. Con base en 
esas necesidades surgió la idea 
de poner a su disposición una 
aplicación para teléfono móvil 
que ya incluya los contenidos, 
con lo que se resuelve el primer 
problema, y que se pudiera acce-
der a ella en cualquier momento 
libre, esto resuelve el segundo.

Etapa de diseño: en esta eta-
pa se diseña la estructura de la 
aplicación, para esto se creó la 
estructura que se presenta en 
la Figura 1.
 
Etapa de desarrollo: en este mo-
mento se desarrolló el software, 
para lo cual se recurrió al recurso 
gratuito de Mobincube, que es 
un generador en línea de aplica-

ciones nativas para dispositivos 
móviles que permite crear apli-
caciones básicas a personas con 
nulos o limitados conocimientos 
sobre programación. 
Se generó una aplicación para 
dispositivo móvil con sistema 
operativo Android llamada “Re-
laciones Humanas” disponible 
para los estudiantes del telecen-
tro UNAH CURLA-Roatán. 
Esta aplicación incluye:  
- La opción de descarga de 

los contenidos de la asig-
natura “Seminario de Rela-
ciones Humanas” y acceder 
a ellos de manera asincró-
nica.

- Opción de descargar videos 
y materiales de apoyo de la 
asignatura y acceder sin co-
nexión a internet.

- Opción de descarga de ins-
trucciones que describen 
paso a paso el desarrollo de 
métodos y técnicas que fa-
cilitan desarrollar ejercicios 
para habilidades sociales 
detalladas en Tabla No. 1. 

Habilidad Contenidos
Toma de decisiones en equipo - Lluvia de ideas

- Grupo nominal
- Diagramas

Asertividad - Comunicación asertiva
- Negación asertiva

Hablar en publico - Elaborar un material para presentar
- Organizar las ideas de presentación
- Estrategias para hablar en público

Toma de decisiones - Valoración de la situación
- Identificación de opciones
- Valoración de opciones
- Toma de decisión

Tabla 1. Habilidades sociales por desarrollar y sus componentes
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Etapa de prueba de funciona-
miento: para lo cual se descar-
gó el archivo “.apk”  un archivo 
que permite la instalación de 
la aplicación en el dispositivo 
móvil con sistema operativo 
Android y se instaló. Luego los 
estudiantes pudieron explorar 
la aplicación poniendo a prueba 
cada una de sus funciones.

Etapa de entrega: esta etapa se 
cumplió poniendo a disposi-
ción de los estudiantes la apli-
cación para su uso en la asigna-
tura correspondiente. En vista 
que la asignatura no se sirvió en 
el Telecentro CURLA-Roatán, 
la validación de la aplicación se 
hizo con 6 estudiantes que cur-
saron la asignatura de Semina-
rio de Relaciones Humanas en 
modalidad presencial durante 
el II PAC 2016 y 11 estudian-
tes que cursaron esta asignatura 
durante el III PAC 2016.

Se midió el impacto educativo 
de la aplicación a través de una 
encuesta de nivel de logro de 
la aplicación en 10 de las 13 
ventajas del M-Learning se-
gún la UNESCO.

Resultados.
Se valoraron las 10 ventajas del 
M-Learning planteadas por la 
UNESCO, que se consideró 
que la aplicación desarrollada 
podría cumplir. Para ello se ela-
boró una encuesta de nivel de 
logro en la que los estudiantes 
podían elegir entre 4 opciones. 

En la tabla 2 se puede observar 
la ponderación de los resultados 
obtenidos. Se puede apreciar 
que las 10 ventajas evaluadas 
tienen una puntuación superior 
a 3 puntos, lo que indica que los 
estudiantes dan una valoración 
alta al logro de la ventaja por la 
aplicación generada. 

Dentro de los aspectos mejor 
valorados se puede observar la 
reducción de costos para el es-
tudiante, ya que esta aplicación 
les evita la necesidad de adqui-
rir materiales en físico, ya sea 
folletos, libros, artículos, etc., y 
también elimina la necesidad 
de acceder frecuentemente a 
internet para acceder a algún 
contenido en particular.
Luego se puede observar que 
los encuestados valoran el he-
cho que la aplicación les per-
mite acceder a la información 
de la asignatura en cualquier 
momento y lugar, facilitándo-
les un ritmo personalizados de 
avance. También la consideran 
útil para facilitar la informa-
ción de la asignatura a aquellas 
personas que residen en zonas 
peligrosas, que trabajan y estu-
dian, personas con condiciones 
especiales y que en muchos 
momentos se les puede dificul-
tar trasladarse a la universidad.
Finalmente se recogieron co-

Ventaja Puntuación 
dada por el 
estudiante

Ventaja Puntuación 

Mayor alcance e igual-
dad de oportunidades en 

la educación

3.5 Mejora del aprendizaje 
continuo

3.5

Facilidad para el apren-
dizaje personalizado

3.9 Vínculo entre la educa-
ción formal y no formal

3.7

Aprendizaje en cualquier 
momento y lugar

3.8 Aprendizaje en las zonas 
de conflicto y de desas-

tre

3.5

Empleo productivo del 
tiempo pasado en el aula

3.7 Apoyo a los educandos 
con discapacidad

3.5

Apoyo al aprendizaje en 
lugares concretos

3.3 Máxima eficacia en fun-
ción de los costos

4

Tabla 2. Evaluación de la aplicación. 
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mentarios y sugerencias de los 
estudiantes en relación con la 
aplicación. Los alumnos le dan 
una alta valoración a la facili-
dad de uso de la aplicación para 
el acceso a los contenidos y para 
el desarrollo de las actividades 
para las habilidades sociales.

Sugieren el desarrollo de este 
tipo de aplicaciones para otras 
asignaturas y se amplíe el uso 
para sistema operativo IOS.

Conclusiones 
El desarrollo de la aplicación di-
rigida para los alumnos del Tele-
centro UNAH CURLA-Roa-
tán, que cursen la asignatura de 
“Seminario de Relaciones Hu-
mana”, logró el objetivo plan-
teado. Ya que fue posible el uso 
de la aplicación generada para la 
descarga de los contenidos y re-
cursos educativos en los apara-
tos móviles Android y luego ha-
cer su uso de forma asincrónica.

Con el uso que hicieron los 
estudiantes de esta aplicación, 
se constata el alto potencial de 
habilidad tecnológica de los 
alumnos, quienes reaccionaron 
de manera positiva al uso de la 
herramienta que se les posibi-
litó para usar en sus teléfonos 
móviles. Se debe tener presen-
te que un alto porcentaje de 
los alumnos matriculados en la 
UNAH son nativos digitales; 
es decir, estudiantes jóvenes que 
en su mayoría son menores de 
30 años.

Los resultados de la utilización 
de la aplicación en la asignatura 
“Seminario de Relaciones Hu-

manas” muestran que los estu-
diantes valoran a la aplicación de 
manera positiva, principalmente 
por factores como: Reducción 
de costos, facilidad en apren-
dizaje personalizado, facilidad 
de acceder a los contenidos en 
diferentes lugares y momentos y 
que el tiempo en el aula se pue-
de utilizar de manera más pro-
ductiva. Originalmente la apli-
cación fue pensada para el apoyo 
de la educación en línea, sin em-
bargo, al analizar los resultados 
se pretende utilizarla, también, 
con los estudiantes en la moda-
lidad presencial, lo que demos-
tró un mejor aprovechamiento 
de la asignatura y permite a los 
docentes enriquecer el espacio 
de aprendizaje con herramien-
tas novedosas que facilitan el 
aprovechamiento del tiempo en 
el aula con actividades prácticas.

Se recomienda aprovechar la 
experiencia de la generación 
de esta aplicación, para el de-
sarrollo de otros proyectos de 
innovación educativa simi-
lares con otras asignaturas. 
Actualmente existen varias 
plataformas de desarrollo de 
aplicaciones que presentan sus 
servicios de forma gratuita o 
en versiones pagas, un docente 
no necesita tener un alto perfil 
tecnológico, ni conocimientos 
de programación para poder 
desarrollar una aplicación de 
este tipo. Existen videotuto-
riales sencillos de fácil acceso 
que explican el proceso. 
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En el presente artículo se 
comparte la experiencia y los 
resultados de la intervención 
educativa innovadora “Im-
plementación en modalidad 
b-learning del módulo 2 de 
la asignatura Física Cuántica 
(MFS614)”, que es parte de la 
Maestría de Física de la Facul-
tad de Ciencias de la Univer-
sidad Nacional Autónoma de 
Honduras, UNAH. 

Para esta intervención edu-
cativa, desarrollada en el pri-
mer período académico de 
2016, se adoptó un enfoque 
de enseñanza conocido como 
spin-first, mediante el cual 
se introducen los principios 
de la mecánica cuántica mo-
derna con experimentos de 
Stern-Gerlach.

Se utilizaron herramientas 
computacionales de vanguar-
dia para la educación, tales 
como la versión abierta de la 
plataforma Open edX, una 
aplicación de la Universidad 

Estatal de Oregon llamada 
SPINS para tratar la temática 
de manera interactiva, dife-
rentes tutoriales escritos y en 
video que tienen como base 
dificultades de alumnos repor-
tadas en universidades recono-
cidas a nivel mundial. 

Entre los principales resulta-
dos obtenidos mediante la en-
cuesta, el 80% de los alumnos 
participantes resalta elevada 
satisfacción, quienes conside-
raron el enfoque utilizado más 
enriquecedor en cuanto a su 
aprendizaje, que otros mera-
mente teóricos, como el ofre-
cido por el MIT a través de 
su plataforma MOOC edX. 
Además, una evaluación espe-
cial reveló que el formalismo y 
los conceptos fundamentales 
necesarios fueron bien asimi-
lados por los alumnos. Estos 
resultados motivan a realizar 
más investigación en el área 
enseñanza-aprendizaje de este 
riguroso rubro de la física.

Palabras clave: 
Mecánica Cuántica, Expe-
rimentos de Stern-Gerlach, 
entornos virtuales de apren-
dizaje, aprendizaje activo en 
STEM.

Abstract
This paper summarizes the 
experience and results of the 
innovative educational in-
tervention “B-learning im-
plementation for the second 
module of Quantum Physics 
course”, which is part of the 
Physics Master at the Science 
Faculty of Universidad Nacio-
nal Autónoma de Honduras, 
UNAH.

For this educational inter-
vention, developed during the 
first academic term of 2016, 
a teaching approach known 
as “spin-first” was adopted, 
through which the principles 
of modern quantum mecha-
nics are introduced.
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Forefront computational tools 
for education were used, such 
as the open-source version of 
the platform Open edX, an 
application developed by Ore-
gon State University (OSU) 
named SPINS to treat the 
subject interactively, several 
written and video tutorials 
based on student difficulties 
reported by worldwide known 
universities.

Among the main results ob-
tained through a survey ca-
rried out, 80% of participants 
highlight great satisfaction, 
which considered the approach 
more enriching regarding their 
learning than others merely 
theoretical as the one offered 
by MIT through its MOOC 
platform edX. Further, a special 
evaluation revealed the forma-
lism and fundamental concepts 
were well assimilated by the 
students. These results motiva-
te to keep research ongoing for 
the teaching/learning area of 
this rigorous branch of physics, 
quantum mechanics.

Keywords:
Quantum mechanics, Stern-
Gerlach experiments, virtual 
learning environments, active 
engagement in STEM.

Introducción
La enseñanza de la mecánica 
cuántica en la actualidad a ni-
vel global está cambiando y no 
es para menos, los conceptos 
que la disciplina requiere van 
más allá de nuestra intuición, 
la cual está construida con 
base en experiencias. Además, 

la matemática involucrada es 
amplia: teoría de grupos, ál-
gebra lineal, ecuaciones dife-
renciales, análisis de Fourier, 
entre muchos otros tópicos es-
peciales. Por esto y más es que 
la mecánica cuántica es una 
disciplina difícil de aprender 
(Styer, 1996) y es necesario 
fortalecer o cambiar el mo-
delo tradicional de enseñan-
za-aprendizaje en la UNAH.
Diversos estudios en el ám-
bito de la educación de la fí-
sica apuntan hacia enfoques 
en los que el estudiante esté 
involucrado de manera activa 
en el aprendizaje, no solo es-
cuchando de forma pasiva de 
quien sabe: el profesor. Se ha 
demostrado que con ello ad-
quiere una mejor comprensión 
de los conceptos de la física 
(Falk, 2007). En ese sentido, 
herramientas computacionales 
se pueden utilizar de diversas 
maneras para que el estudiante 
se compenetre con la materia: 
cátedras apoyadas con visuali-
zaciones en computadora, tu-
toriales interactivos, tutoriales 
en documento o video, labora-
torios virtuales, entre muchas 
otras formas (David H. McIn-
tyre, 2007).

En ese sentido, para el curso de 
Física Cuántica (MFS614) de 
la Maestría en Física en Ciu-
dad Universitaria se imple-
mentó en modalidad b-lear-
ning un módulo que involucra 
al estudiante en su aprendizaje 
haciendo uso de herramientas 
computacionales de vanguar-
dia y un enfoque pedagógico 
innovador que se utiliza en 

algunas universidades como 
Universidad Estatal de Ore-
gon (OSU). En este, se usan 
experimentos de Stern-Ger-
lach para la enseñanza de la 
mecánica cuántica moderna. 
Zhu y Singh de la Universi-
dad de Pittsburg, han reporta-
do mejorías en la comprensión 
de los conceptos de la mecá-
nica cuántica utilizando ex-
perimentos de Stern-Gerlach, 
basados en un simulador del 
experimento (SPINS) y con-
tribuido —mediante tutoria-
les interactivos— a fortalecer 
la comprensión de este enfo-
que (Guangtian & Chandra-
lekha, 2011).

En este artículo se describe 
brevemente el enfoque peda-
gógico utilizado en el módulo 
2 del curso de Física Cuántica 
—experimentos de Stern-Ger-
lach—  y las herramientas 
computacionales escogidas 
para respaldar el curso hacia 
el aprendizaje activo del estu-
diante; no sin antes enmarcar el 
campo de estudio e importan-
cia de la mecánica cuántica en 
la actualidad y su futuro.

Se describe y discuten los re-
sultados obtenidos en el curso 
mediante una encuesta reali-
zada en Google Forms y una 
evaluación especial diseñada 
para medir la comprensión de 
la temática.

Importancia de innovar en 
la enseñanza de la mecánica 
cuántica 
La mecánica cuántica estu-
dia el comportamiento de lo 
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pequeño: moléculas, átomos, 
partículas subatómicas y sus 
interacciones. La Teoría de 
Newton del siglo XII no lo-
gró describir estos fenóme-
nos; simplemente no predice 
correctamente los resultados 
experimentales. Lo mismo 
se puede decir de la teoría de 
Einstein –La Relatividad–, 
que abarca objetos cuya rapi-
dez es comparable a la de la 
luz. 

Si la teoría de Einstein o New-
ton funcionan para la descrip-
ción del mundo macroscópico 
que nos rodea, ¿por qué estu-
diar mecánica cuántica? His-
tóricamente las motivaciones 
fueron tratar de explicar fenó-
menos que no podían enten-
derse con física clásica (física 
antes del siglo XX), tales como 
la radiación de cuerpo negro, 
el efecto fotoeléctrico y la dis-
persión de Compton. Sin em-
bargo, en la actualidad, dada su 
probada capacidad de predic-
ción, es mucho más que eso.

Sin la teoría cuántica, desarro-
llada a lo largo del último siglo, 
no habría electrónica como la 
conocemos hoy en día, los te-
léfonos celulares y tabletas no 
serían portátiles. Los láseres y 
sus diferentes aplicaciones -tal 
como la transferencia de da-
tos mediante fibra óptica- no 
estarían disponibles. La com-
prensión del Universo estaría 
muy limitada, ya que las teo-
rías que hoy en día son prome-
sa para explicar todo se basan 
en la mecánica cuántica.

Asimismo, la ciencia natural 
que conocemos como Quími-
ca ha tenido grandes avances 
dado el entendimiento a nivel 
subatómico que brinda la me-
cánica cuántica. El Modelo 
Estándar, quizá la compilación 
intelectual más importante del 
siglo pasado sienta sus bases 
en la mecánica cuántica.

La mecánica cuántica satis-
face la curiosidad innata por 
entender el universo que nos 
rodea y ha permitido desarro-
llar tecnología para la comodi-
dad del ser humano. El futuro 
es prometedor: computadoras 
muchísimo más rápidas, ima-
genología para aplicaciones 
médicas, seguridad de la infor-
mación, etc., son solo algunas 
aplicaciones en desarrollo que 
utilizan fundamentos de me-
cánica cuántica.

Las universidades del mundo, 
a través de sus diferentes ca-
rreras, tienen en sus currículos 
académicos asignaturas rela-
cionadas con la enseñanza de 
este campo de la física. Para las 
ingenierías -particularmente 
aquellas que estudian lo relacio-
nado con química, electricidad 
y magnetismo, electrónica y 
computadoras-, es conveniente 
el aprendizaje de la mecánica 
cuántica. Por supuesto, es una 
necesidad para quienes estudian 
el campo de la Física.

Actualmente en la UNAH, y 
de hecho en todo Honduras, 
el único departamento que 
sirve asignaturas de mecánica 

cuántica es la Escuela de Fí-
sica de la UNAH en Ciudad 
Universitaria; sin embargo, no 
cabe duda de que en el futuro 
-tarde o temprano- las inge-
nierías a nivel nacional debe-
rán incorporarla en sus planes. 
La enseñanza de la Física 
Cuántica en la UNAH, a ni-
vel de pregrado consta de dos 
cursos que se sirven de ma-
nera tradicional. Todavía más, 
la enseñanza tradicional en la 
física contempla experimen-
tación, pero muchas Escuelas 
de Física en América Latina, 
incluyendo Honduras, carecen 
de presupuesto necesario para 
la adquisición de equipos para 
experimentación de Física 
Cuántica. Por ello, es impera-
tivo innovar: las simulaciones 
computacionales son una al-
ternativa atractiva para suplir 
esta necesidad.

La forma en que se apren-
de, por supuesto varía de una 
persona a otra, pero existen 
en la actualidad medios y he-
rramientas didácticas que, a 
todos, sin excepción, pueden 
ayudar a mejorar los aprendi-
zajes y tener una mayor com-
prensión de un tema. Estudios 
muestran que la enseñanza 
mediante actividades com-
putacionales puede ser tan o 
más efectiva que los métodos 
tradicionales (Steinberg, 2000; 
Zacharia, 2003).

En el siguiente apartado se 
presenta la metodología, el 
diseño general del módulo, y 
las herramientas pedagógicas 
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y computacionales más im-
portantes utilizadas para la 
enseñanza de la teoría de la 
mecánica cuántica en el curso 
de posgrado Física Cuántica.

Desarrollo de la interven-
ción educativa innovadora
Para comenzar a describir el pro-
ceso innovador del módulo 2 de 
la asignatura de postgrado Física 
Cuántica, es importante referir 
que el contenido programáti-
co del curso de Física Cuántica 
(MFS614) de la Maestría de Fí-
sica que ofrece la UNAH, consta 
de tres módulos, cuya temática 
se resume en la tabla 1.

La dinámica de desarrollo de 
la asignatura MFS614 durante 
el primer periodo académico 
2016 fue la siguiente: el primer 
módulo, a cargo del profesor 
Armando Euceda, se desarro-
lló con el apoyo del MOOC 
impartido por el Massachuse-
tts Institute of  Technology a 
través en la plataforma edX.
El módulo 2 en el cual se 

aplicó la innovación tema de 
este artículo, estuvo a cargo 
del profesor Jonnathan Andre 
López y se desarrolló en mo-
dalidad b-learning. Y el tercer 
módulo a cargo del profesor 
Armando Euceda.

El módulo 2 para MFS614 se 
diseñó y desarrolló en un aula 
virtual en la plataforma Open 
edX y el simulador SPINS para 
experimentos de Stern-Ger-
lach, aplicación desarrollada 
originalmente por Schroeder y 
Moore para Macintosh (D.V. 
Schroeder, 1993) y portado a 
Java por David McIntyre (Da-
vid H. McIntyre, 2007). 

En contraste a los cursos de 
mecánica cuántica tradiciona-
les, la estructuración del Mó-
dulo 2 titulado “Experimentos 
de Stern-Gerlach”, consistió 
en varios elementos innova-
dores: desde el entorno físico 
hasta las herramientas compu-
tacionales, el principal instru-
mento fue el aula virtual en la 

plataforma Open edX instala-
da en el campus virtual de la 
UNAH por el equipo técnico 
de la Dirección de Innovación 
Educativa (DIE). Esta aula 
virtual contiene los demás ele-
mentos de apoyo pedagógico 
y temático para los estudian-
tes: recursos didácticos, visua-
lizaciones computaciones, la 
aplicación SPINS, tareas, tu-
toriales en video, laboratorios 
virtuales y la evaluación final. 
La propuesta innovadora en 
modalidad b-learning, desde 
luego incluye momentos pre-
senciales y trabajo educativo 
en el aula virtual. El módulo 
2 se impartió durante el mes 
de abril de 2016, los viernes 
y sábados, con un total de 20 
horas presenciales y 10 horas 
de trabajo individual en línea 
aproximadamente. Ambos am-
bientes demandan condiciones 
pedagógicas y tecnológicas 
que contribuyan a innovar el 
proceso de aprendizaje del 
módulo 2 de la asignatura Fí-
sica Cuántica.

Módulo 1 (MIT edX) Módulo 2 (Open edX DIE) Módulo 3

Mecánica Ondulatoria 
(Schrödinger)

Experimentos de Stern-Ger-
lach para sistemas de Espín 
½ y 1

Momento Angular

Espín ½ Átomo de Hidrógeno
Álgebra Lineal
Brakets y Principio de Incer-
tidumbre
Duración: 1 mes y medio fe-
brero y marzo

Duración: 1 mes
Abril

Duración: 2 semanas
Mayo

Tabla 1: Estructura del Curso MFS614

Por Jonathan López con base en información proporcionada por Dr. Armando Euceda
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Ambiente físico  
Los ambientes físicos pueden 
ser muy importantes en el 
aprendizaje de los estudiantes 
e incluso en sus calificaciones 
finales. Con base en análisis 
estadístico, Suleman (2014) 
mostró que los estudiantes se 
sienten más motivados, in-
teresados y atentos; además, 
muestran una mejor retentiva 
a la hora de aprender.

El espacio físico utilizado fue 
el aula de la Maestría de Física 
que tiene las siguientes carac-
terísticas: espacio físico amplio 
con capacidad para unas 60 
personas, con mobiliario edu-
cativo y equipo educacional y 
de cómputo que demandan los 
espacios educativos del siglo 
XXI: televisores (4), proyec-
tor de alta definición, mesas 
circulares (4), varias pizarras, 
computadoras con conexión a 
Internet disponibles para los 
estudiantes y acceso a Internet 
inalámbrico. 

Sin este ambiente físico, sería 
difícil involucrar al estudian-
te en el aprendizaje activo, 
concepto conocido como ac-
tive-engagement. Las mesas 
circulares fomentan la discu-
sión en grupos y permiten a 
los estudiantes disponer de 
sus computadores portátiles. 
Este entorno es propicio ya 
que “promueve la interacción 
y sentido de comunidad que 
permite el aprendizaje formal 
e informal.” (Cornell, 2002)

Herramientas computa-
cionales utilizadas
Aprovechando la amplia gama 
de herramientas computaciona-
les e interactivas para la creación 
de entornos de aprendizaje vir-
tuales, en la implementación del 
módulo 2 de la asignatura de Fí-
sica Cuánticas se decidió el uso 
de las siguientes herramientas 
de cómputo: la plataforma Open 
edX y la aplicación SPINS.

La plataforma edX es una 
plataforma para la educación 
en línea, y una de las princi-
pales proveedoras de MOOC 
(Massive Open Online Cour-
se), surge en 2012 como ini-
ciativa de la universidad de 
Harvard y el MIT.

Para instituciones educativas 
que desean montar cursos en 
línea utilizando esta platafor-
ma, edX pone a disposición 
la versión Open edX. En la 
UNAH, esta plataforma de có-
digo abierto fue instalada como 
un campus abierto adicional al 

campus virtual institucional y 
se trabajó como proyecto piloto 
la asignatura de Física General 
FS-100 totalmente en línea, 
para estudiantes de las carreras 
de la Facultad de ingeniería.

La plataforma Open edX po-
see diversas herramientas para 
potenciar actividades de apren-
dizaje en las áreas de STEM, es 
decir los campos de las ciencias, 
matemáticas, ingenierías y tec-
nología. Permite codificación 
en XML, HTML5, Python 
y Perl, entre otras, haciéndola 
muy versátil para un instruc-
tor o docente con alto grado 
de formación en informática 
y programación, perfil que co-
múnmente poseen los profe-
sores de Física, Matemáticas e 
Ingenierías.

Esta plataforma fue la elegi-
da por las razones expuestas 
y fue el entorno con el cual el 
estudiante interactuó fuera y 
dentro del salón de clase. Es 
importante mencionar que el 

López, J. (2013) Aula de Maestría en Física.
Figura 1: Aula de la Maestría en Física utilizada para la asignatura de Física Cuántica. 
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curso de Física Cuántica es el 
primer curso de posgrado en 
Honduras que está disponible 
en Open edX. Actualmente se 
está estructurando para que 
pueda ofrecerse completa-
mente en línea (e-learning).

El aula virtual para el módulo 
2 de Física Cuántica contiene 
además elementos tecnopeda-
gógicos utilizados: desarrollo 
de la temática en HTML5 
mediante documentos y vi-
deos, tutoriales escritos en 
Latex y en video utilizando el 
software ShowMe siguiendo 
el modelo de Khan Academy.

La comunicación con los alum-
nos en el aula virtual se reali-
zó principalmente mediante 
video-mensaje elaborado con 
Camtasia Studio. El software 
utilizado para el desarrollo de 
la temática, esto es, el apren-
dizaje de los axiomas funda-
mentales de la mecánica cuán-
tica mediante experimentos de 
Stern-Gerlach, fue el programa 
SPINS.

El uso de SPINS
La Universidad Estatal de 
Oregon (OSU), en Estados 
Unidos, renovó en 2008 su 
diseño curricular para cursos 
avanzados de pregrado, y me-
cánica cuántica no fue la ex-
cepción. Entre las diferentes 
innovaciones realizadas en los 
cursos de Física Cuántica cabe 
destacar la incorporación de un 
software escrito en Java nom-
brado SPINS. La versión ori-
ginal fue escrita en Macintosh 
en 1993 por D.V. Schroeder. 
(David H. McIntyre, 2007).

Java es un lenguaje multiplata-
forma: sus aplicaciones corren 
en cualquier sistema operativo 
y funciona en la actualidad en 
89% de las computadoras del 
mundo y más de 3 billones de 
dispositivos móviles (Oracle, 
2016). En otras palabras, los 
estudiantes pueden sin proble-
mas correr la aplicación en sus 
laptops o teléfonos móviles que 
casi siempre cargan consigo.

Esta aplicación permite rea-
lizar diferentes experimentos 
de Stern-Gerlach para el en-

Figura 2. Capturas de Aula Virtual en Open edX

Figura 3: Captura de video-mensaje de despedida del curso. Se muestra en el 
fondo la aplicación SPINS en entorno de desarrollo Java.

H e r r a m i e n t @ s  U N A H  I N N O V @   N o 5  2 0 1 6



36
2 0 1 6

tendimiento de los axiomas 
fundamentales de la mecánica 
cuántica. Además, concede al 
estudiante confirmar sus re-
sultados teóricos mediante ex-
perimentación. 

La aplicación SPINS consis-
te en una interfaz gráfica que 
simula los experimentos de 
Stern-Gerlach. La interfaz 
permite al usuario crear di-
versas configuraciones expe-
rimentales relacionadas con 
medición y dinámica cuántica. 
SPINS es una de las herra-
mientas computacionales en 
mecánica cuántica más reco-
mendadas y catalogada por 
expertos como “excelente” (E 
Dȩbowska, 2013).

Una captura de un experimen-
to realizado durante el curso se 
muestra en la figura No. 3.

Diseño pedagógico
El enfoque pedagógico utili-
zado para la enseñanza de la 
mecánica cuántica en el mó-
dulo 2 difiere notablemente 
de la enseñanza tradicional de 
la materia a nivel mundial. El 
famoso experimento llevado a 
cabo en 1,922 por Otto Stern 
y Walther Gerlach demostró 
que el momento angular in-
trínseco del electrón toma va-
lores cuantizados. Experimen-
tos de este tipo sumergen al 
estudiante a los nuevos aspec-
tos de la mecánica cuántica, en 
relación con la física clásica.
Dos razones fundamenta-
les resumen la justificación 
del uso de experimentos de 

Stern-Gerlach (McIntyre, 
Quantum Mechanics, 2012):
i) Demuestra cómo la mecáni-
ca cuántica moderna funciona 
ilustrando sus postulados fun-
damentales.
ii) Demuestra cómo se trabaja 
de manera práctica en la me-
cánica cuántica a través de no-
tación de Dirac y formalismo 
matricial.
iii) Algunas universidades han 
adoptado este enfoque de ma-
nera parcial, como el MIT, y 
otras presentan este enfoque 
como primer paso de estudio 
en mecánica cuántica; tal es el 
caso de la Universidad Estatal 
de Oregon (OSU). Este trata-
miento se basa en presentacio-
nes realizadas previamente por 
Feynman, Leighton y Sands; 
Cohen-Tannoudji, Diu, y 
Laloe; Sakurai; y Towsend 
(McIntyre, Quantum Mecha-
nics, 2012).

El enfoque por sí solo supo-
ne un recurso invaluable en el 
aprendizaje, pero queda per-
fectamente complementado 
con el software SPINS dis-
cutido previamente. Con éste, 
los alumnos ponen sus «manos 
a la obra» e interactúan den-
tro y fuera del aula. Además, 
el instructor puede realizar de-
mostraciones diversas en clase 
utilizando la aplicación.
Los momentos presenciales en 
aula de clase se orientaron a la 
exposición teórica de concep-
tos fundamentales mediante 
ayudas visuales y computacio-
nales; discusión y aclaración 
de conceptos difíciles de com-

prender reportados por Zhu y 
Singh (Guangtian & Chan-
dralekha, 2011) y, en menor 
grado dado el limitado tiem-
po, a actividades de aprendi-
zaje activo que involucraban al 
estudiante. Estas últimas que-
daban para el alumno en su 
tiempo fuera del aula de cla-
se. Cada una de las cátedras y 
actividades, en salón o en aula 
virtual, tenía propósitos u ob-
jetivos definidos.

Trabajo en el aula virtual
En el aula Virtual se presen-
taron los temas del módulo en 
HTML5, documentos, videos, 
tareas en su mayoría ejercicios 
o preguntas conceptuales, que 
fueron cuidadosamente pre-
paradas para cubrir las ideas 
esenciales y lograr que los es-
tudiantes practicaran el for-
malismo. Open edX permite 
múltiples opciones para el 
diseño de las tareas y admite 
escritura directa en LaTeX, lo 
cual hace que las tareas sean 
visualmente atractivas para el 
estudiante.

En la mayor parte de los casos 
los alumnos pueden compro-
bar sus respuestas mediante la 
experimentación, vía SPINS, 
lo cual hace que el estudiante 
se sienta confiado y lo motiva 
a seguir practicando y explo-
rando. Adicionalmente, dos 
laboratorios virtuales fueron 
propuestos con pequeños tu-
toriales previos en LaTeX y en 
video para que el alumno lo-
grará una mejor comprensión 
de lo requerido.

H e r r a m i e n t @ s
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Resultados obtenidos y 
percepción de los estu-
diantes
Los resultados de esta innova-
ción educativa en la asignatura 
de Física Cuántica se agrupan 
en tres componentes, el prime-
ro de diseño y de desarrollos 
educativos innovadores para 
el aprendizaje del módulo 2 en 
modalidad b-learning, como se 
describe en el apartado ante-
rior. En segundo, el referido a 
la evaluación de los aprendiza-
jes con la nueva metodología 
y herramientas tecnológicas 
de soporte. En tercer lugar, los 
referidos a la percepción de 
los estudiantes que cursaron la 
asignatura en mención y que 
se detallan a continuación.

Se refiere que el curso estaba 
constituido por 14 estudian-
tes, 50% de ellos profesores 
de grado de la UNAH para 
pregrado. Doce de ellos con 
jornada de trabajo de tiempo 
completo mientras que 2 lo 
hacían a medio tiempo. Según 
su percepción, el trabajo para-
lelo influye considerablemente 
en su aprendizaje dentro de la 
Maestría en Física. La mayor 
parte, el 57%, por la naturaleza 
de su carrera de licenciatura, 
nunca había tomado cursos de 
física cuántica antes de entrar 
al curso de la maestría.

Estos estudiantes tomaron 
primero el curso ofrecido por 
el MIT edX 5.01.x, como 
Módulo 1 del curso. Duran-
te cuatro semanas trataron la 
misma temática, pero de for-
ma teórica, sin «experimenta-

ción» virtual ni las actividades 
computacionales ofrecidas en 
el módulo 2. Ambos módu-
los fueron ofrecidos con Open 
edX como entorno virtual.

Evaluación de los aprendi-
zajes 
Se realizó una evaluación en 
el aula virtual Open edX para 
investigar la viabilidad de la 
metodología y herramientas 
utilizadas para lograr el apren-
dizaje de los alumnos, prepa-

rada con base en conceptos 
usualmente difíciles de com-
prender.

La evaluación tomó como 
base dificultades percibidas a 
lo largo del Módulo y además 
las reportadas en la Univer-
sidad de Pittsburgh (Guan-
gtian Zhu, 2011). El examen 
consistió en diez preguntas 
conceptuales rigurosas, cuida-
dosamente elaboradas, y tres 
problemas complejos. Cada 

Figura 4. Valoración de la plataforma Open edX

Figura 5. Valoración de software SPINS
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ítem persigue objetivos espe-
cíficos definidos a manera de 
cubrir todo el contenido pro-
puesto. Los estudiantes po-
dían hacer uso de SPINS para 
verificar sus soluciones, cuan-
do aplicaba.

Los resultados fueron alenta-
dores: el promedio obtenido 
fue del 96% en contraste con 
el 75% para el curso módulo 1 
del MIT. Sus procedimientos 
(lápiz y papel) muestran que 
sus notas no fueron casualidad, 
sino que realmente aprendie-
ron lo esperado a través de las 
innovaciones incorporadas en 
el módulo 2.

Percepción de las herra-
mientas tecnológicas
Para conocer la percepción de 
los estudiantes sobre la plata-
forma Open edX y del softwa-
re SPINS utilizados en el aula 
del módulo 2, se preparó una 
encuesta de 26 preguntas y los 
resultados son los siguientes: 

En cuanto a las condiciones 
de estudio el 86% de los estu-
diantes consideró que la plata-
forma Open edX es una buena 
plataforma para modalidad 
b-learning como se ofreció el 
módulo 2, mientras que 57% 
coincidieron que también lo es 
para la modalidad e-learning 
como cursaron el módulo 1. El 
7% de los participantes opinan 
que hay aspectos por mejorar 
(ver figura 4).

En cuanto al software SPINS, 
los estudiantes opinaron que 
esta aplicación tiene claridad 

en lo que pretende simular, 
pero para el 43% de ellos no es 
lo suficientemente interactivo 
y requiere mejorar su interfaz 
gráfica. Sin embargo, el 100% 
coincidió en que logra su co-
metido: servir como apoyo a la 
teoría presentada (ver figura 5).

La totalidad de los estudian-
tes consideró que el Módulo 
2 fortaleció sus conocimientos 
en Mecánica Cuántica, prin-
cipalmente porque involucra 
experimentación. Según su 
percepción, el instructor tam-
bién fue un factor importante 
para el éxito de su aprendizaje. 
Además, el 80% consideró que 
este enfoque fue superior que 
el meramente teórico del MIT, 
mientras que un 20% opina que 
fue similar, salvo que en el MIT 
no hubo parte experimental. El 
100% de los alumnos indicó 
que prefiere la modalidad se-
mi-presencial (b-learning) con 
recursos y apoyo en línea me-
diante Open edX.

Conclusiones y recomen-
daciones
La implementación del mó-
dulo 2 en el curso de Física 
Cuántica de Posgrado con 
elementos innovadores en 
cuanto al enfoque temático y 
pedagógico, así como el uso de 
herramientas computacionales 
como Open edX y el software 
SPINS, cuyo objetivo princi-
pal fue involucrar activamente 
al estudiante en el aprendizaje, 
se logró.

Los resultados obtenidos su-
gieren que el aprendizaje de 

la mecánica cuántica mejora 
con el enfoque innovador in-
corporado en el desarrollo del 
módulo 2, innovaciones que 
deben ser consideradas para 
su incorporación a nivel de 
pregrado, ya sea como primer 
acercamiento a la mecánica 
cuántica (spin-first) previo al 
estudio de la mecánica on-
dulatoria, o bien como com-
plemento experimental a los 
cursos actuales mediante la 
inclusión de laboratorios vir-
tuales

Las preferencias de los es-
tudiantes se inclinadas hacia 
aprendizaje b-learning con ex-
perimentación virtual en com-
paración con enfoques mera-
mente teóricos en modalidad 
e-learning.

La evaluación final aplicada 
a los estudiantes mostró una 
sólida comprensión de los 
alumnos hacia los conceptos 
fundamentales y formalismo 
de los temas de la materia de 
la Física Cuántica abordados 
en el módulo 2. 

Esta experiencia de innova-
ción educativa estimula a que 
se sigan realizando interven-
ciones pedagógicas innova-
doras con sus respectivas va-
loraciones del impacto en los 
aprendizajes, tanto a nivel de 
pregrado como posgrado, para 
las diferentes asignaturas que 
sirve la Escuela de Física.
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Catálogo de capacitación para la gestión y práctica de 
la innovación educativa en la UNAH

Oferta de capacitación 
Herramientas educativas de TIC

La Dirección de Innovación Educativa de la UNAH promueve actividades de  formación per-
manente del profesorado universitario orientadas a la práctica de la innovación educativa en sus 
labores académicas cotidianas. 

Por ello, se acompaña a los profesores en el fortalecimiento de las competencias digitales a 
través de una oferta de seminarios, cursos, talleres y micro talleres sobre el uso educativo de las 
TIC y la innovación educativa  herramientas tecnológicas, mediación e innovación pedagógica 
y didáctica. A continuación se describen:

Micro taller: El uso de software para videoconferencias  
Objetivo: dar a conocer el manejo de herramientas para realizar videoconferencias como 
medio de comunicación aplicado a la educación.
Modalidad: b-learning.

Micro taller: Búsqueda eficiente en Internet  
 Objetivo: desarrollar las destrezas necesarias para realizar búsqueda de información y re-
cursos que se encuentran en Internet.
Modalidad: b-learning.

Micro taller: Uso de las Redes Sociales como apoyo a la Educación 
Objetivo: propiciar el aprendizaje y transmitir conocimientos dentro de los espacios digita-
les frecuentados por los estudiantes. 
Modalidad: b-learning.

Curso: Aulas virtuales en la Plataforma Moodle 
Objetivo: capacitar a los docentes universitarios como administradores de un aula virtual 
utilizando la plataforma Moodle.
Modalidad: b-learning.

Curso de Tecnologías Educativas Innovadoras
Objetivo: Contribuir en el desarrollo de las competencias tecno pedagógicas, a fin de que el 
docente pueda promover estrategias de aprendizaje innovadoras que utilicen la mediación 
de las TIC.       
Modalidad: b-learning.
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Taller: Uso de TED Ed 
Objetivo: Dominar los elementos fundamentales para la creación de una lección utilizando 
la herramienta de TED Ed.
Modalidad: b-learning.

Taller: Herramientas para detectar el plagio
Objetivo: Identificar mediante las herramientas web gratuitas anti-plagio cuando un trabajo 
o tarea es copiada textualmente.
Modalidad: b-learning.

Taller: Uso de Google Drive como apoyo a la educación  
Objetivo: dar a conocer el manejo de esta herramienta para almacenar, editar y administrar 
documentos en la web.
Modalidad: b-learning.

Taller: Uso educativo de tablets  
Objetivo: Buscar, instalar y utilizar las diferentes aplicaciones  disponibles para las arquitec-
turas de Androi e IOS para tablets. 
Modalidad: presencial

Taller: Uso de bibliotecas virtuales 
Objetivo: desarrollar las destrezas necesarias para encontrar información especializada y 
actual en fuentes confiables disponibles en Internet.
Modalidad: b-learning.

Taller: Evaluación utilizando rúbricas
Objetivos: Capacitar en el uso y aplicación de e-rúbricas para la evaluación de los aprendi-
zajes que fortalezcan la innovación en los docentes de la UNAH.
Modalidad: b-learning.

Taller: Elaboración de videos digitales educativos
Objetivo: enseñar el proceso de grabación, edición y publicación de un video educativo.
Modalidad: b-learning.

Taller: Creación de tutoriales y videotutoriales 
Objetivo: desarrollar los conocimientos necesarios para el manejo de programas utilizados 
para la creación de tutoriales.
 Modalidad: b-learning.

Taller: Básico de Latex 
Objetivo: dar a conocer el manejo del sistema de composición de textos llamado Latex.
Modalidad: b-learning.

Taller: Elaboración de una presentación en Prezi 
Objetivo: dotar de los conocimientos necesarios para el buen uso de la herramienta para 
crear presentaciones llamada Prezi.
Modalidad: b-learning.
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Taller: Uso de Wolfram Alpha 
Objetivo: dar a conocer el manejo de este motor de búsqueda.
Modalidad: b-learning.

Taller: Uso de la herramienta Citavi 
Objetivo: aprender el uso de la herramienta de Citavi, el cual es un Software para la gestión 
y administración bibliográfica.
Modalidad: b-learning.

Innovación educativa

Seminario Taller “Innovación Educativa: de la teoría a la práctica”
Objetivo: fortalecer las competencias del profesorado universitario para innovar en su prác-
tica docente cotidiana y reflexionar sobre la docencia universitaria en el siglo XXI. 
Modalidad: b-learning.

Curso de Diseño y Desarrollo de Contenidos para Asignaturas en Línea 
Objetivo: adquirir habilidades tecno-pedagógicas en el desarrollo de contenidos y materia-
les didácticos para diseñar una asignatura en línea.
Modalidad: e-learning.

Curso de Asesor en Línea y Manejo de la Plataforma Moodle
Objetivo: proporcionar al docente  los elementos necesarios para asesor en línea de las 
asignaturas en línea.
Modalidad: e-learning.
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Proyectos de Innovación Educativa UNAH 2016

Ing. Javier Iván Mendoza 
Departamento Académico de Ciencias del Centro Universitario Regional del 
Litoral Pacífico

Proyecto: Aprendizaje Invertido en Cálculo I.

Dra. Karla Giannina Lizardo Maradiaga

Departamento Académico de Ciencias del Centro Universitario Regional 
del Litoral Pacífico

Proyecto: Videojuego educativo para la asignatura de Microbiología 
General.

Ing. Marlon Efraín Mejía Anduray-
         Coordinador: Ing. Jojan Avila

Facultad de Ciencias Médicas Departamento de Ciencias Biomédicas e 
Imágenes, Ciudad Universitaria

Proyecto: Reconstruyendo Imágenes Médicas en 2D y 3D

Proyectos seleccionados:

Segunda convocatoria

A fin de fomentar en la comunidad docente de la UNAH la innovación y la creatividad, en el 2016 se lanzó 
la segunda convocatoria de proyectos de innovación pedagógica, tecnológica y social. Mediante esta 
convocatoria se asignaron recursos financieros para la ejecución de los proyectos seleccionados en base a los 
lineamientos y criterios de la convocatoria.

Estos son los proyectos seleccionados y ejecutados en el 2016

Anímate y sé parte de  este comunidad de docentes innovadores de la UNAH. Entérate 
de los detalles en: www.die.unah.edu.hn/proyectos-educativos/convocatoria



45
2 0 1 6

Título. La extensión recomendada para un título es de máximo 12 palabras, se deberá sin-
tetizar la idea principal del artículo y ser explicativo por sí solo.

Resumen. Es una síntesis breve y global de los contenidos del artículo,  asimismo se inclui-
rá la traducción de dicho resumen al idioma inglés bajo el título: abstract (Entre 150 a 250 
palabras).

Palabras clave. 5 o 6 palabras que aportan una información importante y significativa 
acerca del artículo, en orden alfabético y con su respectiva traducción al idioma inglés bajo 
el título: keywords.

Introducción. La introducción presenta el problema de estudio, la estrategia de investiga-
ción, las motivaciones, necesidades y aspectos que impulsaron el desarrollo de la innovación 
educativa o tecnológica dentro de su área disciplinar o educativa  (Máximo 450 palabras).

Desarrollo del tema. Incluye el objetivos, descripción de la metodología y resultados 
de la práctica, proyecto o investigación en el campo de la innovación educativa o tecnológica 
(Máximo de 2,000 palabras).

Conclusiones. El autor deberá analizar los aspectos más relevantes a nivel de buenas 
prácticas y lecciones aprendidas del proyecto o experiencia de innovación desarrollada 
(Máximo 200 palabras).

Referencias. Las referencias de las citas textuales o paráfrasis, citadas en el cuerpo del 
artículo,  deberán incluirse en la parte final del mismo con el nombre de “Referencias”.  Si-
guiendo los lineamientos del Manual de Estilo de Publicaciones de la American Psychological 
Association, APA.

La revista UNAH INNOV@ es una publicación anual impresa y digital de distribución abierta a 
cargo de la Dirección de Innovación Educativa, DIE, de la Universidad Nacional Autónoma de 
Honduras, UNAH.

Dado que la revista UNAH INNOV@ pretende fortalecer y promover la innovación educativa, 
se espera que los autores puedan presentar artículos sobre experiencias de intervenciones 
educativas innovadores, resultados de investigaciones, ensayos científicos y tendencias so-
bre educación superior, las TIC y la innovación educativa. 

Lineamientos para presentar
trabajos originales

Estructura del artículo
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Criterios para la aceptación de trabajos

§	Deberá ser un trabajo original, inédito y estar apoyado con referencias bibliográficas 
actualizadas.

§	Toda propuesta que incurra en prácticas de plagio será descartada y no evaluada.
§	Una vez aceptado el artículo para su publicación por el consejo editorial, el autor(es) 

deberá firmar la autorización de autoría y uso de la publicación. Ver formato de Decla-
ración de autoría en: www.die.unah.edu.hn/revista

§	El artículo tendrá un mínimo de 2,000 y un máximo de 3,000 palabras.
§	Los trabajos deberán presentarse en: papel tamaño carta, formato Word, páginas enu-

meradas, fuente Arial a 12 puntos, interlineado 1.5 líneas, texto justificado y márgenes 
de 2.5 cm por lado. 

§	Todos los gráficos, cuadros, mapas, fotografías y otros materiales visuales deberán te-
ner un título, enumerarse en orden de aparición y podrán tener o no una leyenda que 
explique la figura al pie así como  sus respectivas fuentes al pie. Todas las imágenes de-
ben enviarse como archivos de JPG con resolución de 300 dpi y el nombre del archivo 
debe coincidir con el nombre asignado al final del documento del artículo. 
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