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¡Ahora a ejercitarse! 
 

 

Identificar  
problemática  

 

 

Plantear propuesta de 
solución  

    

 

Plantear ruta de 
implementación  
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Trabajo Reflexivo  

 

Estimado docente: utilizando como base el enfoque 
constructivista, el aprendizaje activo y  significativo, y lo 
expuesto en la tercera sesión “Soy Profesor Innovador” 
le invitamos a desarrollar lo siguiente: 

 1.    Identifique y describa una o varias problemáticas en 
el proceso de enseñanza – aprendizaje en una de las 
asignaturas que imparte. Inicie con la (s) que considera 
como mayor dificultad para sus estudiantes.  

2.   Una vez identificada y descrita el problema, utilice la 
técnica de lluvia de ideas y comience a pensar y escribir 
las posibles soluciones innovadoras a esa problemática 
plateada. Luego analice y seleccione la idea más viable 
y que usted escogería como propuesta de mejora 
continua innovadora para resolver la problemática 
identificada en la asignatura seleccionada. 

3.   Elabore la ruta preliminar de implementación de la 
propuesta de mejora o de solución al problema 
educativo planteado. Una ruta se compone de 
actividades generales y específicas o pasos que se 
deben seguir y el tiempo requerido para llegar a la meta 
u objetivo plateado.    

4.  Para desarrollar esta actividad haga uso de la “Matriz 
Una primera aproximación de la innovación educativa 
en mi práctica docente”   

5. Puede trabajar su reflexión en un documento en 
Word, presentación, infografía, recurso multimedia, etc.  
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Problema educativo  

identificado 

Propuesta de solución Ruta de implementación 
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“Matriz: Una primera aproximación de la 
innovación educativa en mi práctica docente”  
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